
ਦੁਤੁਕੇ    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਦੇ ਇਕਤੁਕੇ ॥ ਸਨਕ 
ਸਨੰਦ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਾਇਆ ॥ ਬੇਦ ੜੇ ਤੜ ਬਰਹਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧ ॥ ਹਤਰ ਕਾ 
ਤਬਲਵਨਾ ਤਬਲਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਸਹਤਜ ਤਬਲਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤਤੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ 
ਕਤਰ ਮਟੁਕੀ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਬਲਈ ॥ ਇਸੁ ਮਟੁਕੀ ਮਤਹ ਸਬਦੁ ਸੰਜਈ ॥੨ ॥ ਹਤਰ ਕਾ 
ਤਬਲਵਨਾ ਮਨ ਕਾ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ਾਵੈ ਅੰਤਮਰਤ ਧਾਰਾ ॥੩ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਨਦਤਰ 
ਕਰੇ ਜੇ ਮੀਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਤਗ ਉਤਰੇ ਤੀਰਾ ॥੪॥੧॥੧੦॥ {ੰਨਾ 478} 

ਦਅਰਥ:- ਨਕ ਨੰਦ—ਬ੍ਰਸਮਾ ਦੇ  ੁੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਸਨ। ਬ੍ਰਸਮੇ ਬ੍ੇਦ —ਬ੍ਰਸਮਾ ਦੇ ਰਚੇ ਸਏ 
ਵੇਦ। ੜੇ ੜੜ—ੜਹ ੜਹ ਕੇ।1।  

ੜਬ੍ਵਨਾ—ੜਰੜਕਣਾ। ਸੜਰ ਕਾ ੜਬ੍ਵਨਾ—ੜਿਵੇਂ ਦ ੁੱ ਧ ਨ ੰ  ਮ ੜ ਮ ੜ ਚਖਾ ੜਚਰ ੜਰੜਕੀਦਾ ਸੈ , 

ਇੇ ਤਰਹਾਂ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮ ੜ ਮ ੜ ਯਾਦ। ਸੜਿ —ੜਸਿ ਅਵਥਾ ੜਵਚ (ੜਿਕ ਕੇ ); ੜਿਵੇਂ 
ਦ ੁੱ ਧ ਨ ੰ  ੜਸਿੇ ੜਸਿੇ ੜਰੜਕੀਦਾ ਸੈ , ਕਾਸੀ ੜਵਚ ੜਰੜੜਕਆਂ ਮੁੱ ਖਣ ੜਵੁੱ ਚੇ ਸੀ ਘ  ਿਾਂਦਾ ਸੈ , 
ੜਤਵੇਂ ਮਨ ਨ ੰ  ੜਸਿ ਅਵਥਾ ੜਵਚ ਰੁੱਖ ਕੇ ਰਭ  ਦਾ ੜਮਰਨ ਕਰਨਾ ਸੈ (ਨੋਿ—ਇਥੇ ਜ਼ 
“ਸੜਿ” ਨ ੰ  „ਦ ੁੱ ਧ ੜਰੜਕਣ‟ ਅਤੇ „ੜਮਰਨ‟ ਦੇ ਨਾ ਦ ਤਰੀੜਕਆਂ ੜਵਚ ਵਰਤਣਾ ਸੈ —ੜਸਿੇ 
ੜਸਿੇ ੜਰੜਕਣਾ ; ੜਸਿ ਅਵਥਾ ੜਵਚ ੜਿਕ ਕੇ ੜਮਰਨ ਕਰਨਾ )। ਤਤ —ਦ ੁੱ ਧ ਦਾ 
ਤੁੱ ਤ=ਮੁੱਖਣ। ੜਮਰਨ ਦਾ ਤੁੱ ਤ=ਰਭ  ਦਾ ੜਮਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਮਿ ਕੀ—ਚਾਿੀ। ੜਬ੍ਈ—ਮਧਾਣੀ। ਮਨ ਮਾੜਸ—ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੀ , (ਭਾਵ, ਮਨ ਨ ੰ  ਅੰਦਰ ਸੀ 
ਰਖਣਾ, ਮਨ ਨ ੰ  ਭਿਕਣਾ ਤੋਂ ਬ੍ਚਾਈ ਰੁੱਖਣਾ—ਇਸ ਮਧਾਣੀ ਸਵੇ)। ੰਿਈ—ਿਾਗ, ਿ ਦ ੁੱ ਧ ਦਸੀਂ 
ਬ੍ਣਾਉਣ ਵਾਤੇ ਾਈਦੀ ਸੈ।2।  

ਅੰੜਮਰਤ ਧਾਰਾ—ਅੰੜਮਰਤ ਦਾ ਮਾ।3।  

ਮੀਰਾ—ਾਤਸ਼ਾਸ। ੜਗ—ੁੱ ਗ ਕੇ , ਿ ੜ ਕੇ। ਤੀਰਾ —ਕੰਢਾ। ਕਸ —ਆਖ, (ਭਾਵ, ਅ ਗੁੱ 
ਇਸ ਸੈ)।4।  

ਅਰਥ:- ਨਕ ਨੰਦ (ਆੜਦਕ ਬ੍ਰਸਮਾ ਦੇ  ੁੱ ਤਰਾਂ ) ਨੇ ਭੀ (ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗ ਣਾਂ ਦਾ ) ਅੰਤ ਨਸੀਂ 
ੁੱ ਭਾ, ਉਸਨਾਂ ਨੇ ਬ੍ਰਸਮਾ ਦੇ ਰਚੇ ਵੇਦ ੜਹ ੜਹ ਕੇ ਸੀ ਉਮਰ (ੜਵਅਰਥ) ਗਵਾ ਈ।1।  



ਸੇ ਮੇਰੇ ਵੀਰ! ਮ ੜ ਮ ੜ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ੜਮਰਨ ਕਰ , ੜਸਿ ਅਵਥਾ ੜਵਚ ੜਿਕ ਕੇ ੜਮਰਨ 
ਕਰ ਤਾਂ ਿ  (ਇ ਉੱਦਮ ਦਾ) ਤੁੱਤ ਸੁੱਥੋਂ ਿਾਂਦਾ ਨਾਸ ਰਸੇ (ਭਾਵ, ਰਭ  ਨਾ ੜਮਾ ਬ੍ਣ ਕੇ)।1। 
ਰਸਾਉ।  

ਸੇ ਭਾਈ! ਆਣੇ ਰੀਰ ਨ ੰ  ਚਾਿੀ ਬ੍ਣਾਓ (ਭਾਵ, ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸੀ ਿਤ ੁੱ ਭਣੀ ਸੈ ); ਮਨ ਨ ੰ  
ਭਿਕਣ ਤੋਂ ਬ੍ਚਾਈ ਰੁੱਖ—ਇਸ ਮਧਾਣੀ ਬ੍ਣਾਓ ; ਇ (ਰੀਰ-ਰ ) ਚਾਿੀ ੜਵਚ (ੜਤਗ ਰ  ਦਾ) 
ਸ਼ਬ੍ਦ-ਰ  ਿਾਗ ਾਓ (ਿ ੜਮਰਨ -ਰ  ਦ ੁੱ ਧ ੜਵਚੋਂ ਰਭ -ੜਮਾ ਦਾ ਤੁੱ ਤ ਕੁੱ ਢਣ ੜਵਚ 
ਸਾਇਤਾ ਕਰ)ੇ।2।  

ਿ ਮਨ ੁੱ ਖ ਆਣੇ ਮਨ ੜਵਚ ਰਭ  ਦੀ ਯਾਦ-ਰ  ੜਰੜਕਣ ਦਾ ਆਸਰ ਕਰਦਾ ਸੈ, ਉ ਨ ੰ  ੜਤਗ ਰ  
ਦੀ ੜਕਰਾ ਨਾ (ਸੜਰ-ਨਾਮ ਰ ) ਅੰੜਮਰਤ ਦਾ ਮਾ ਰਾਤ ਸ ਿਾਂਦਾ ਸੈ।3।  

ਸੇ ਕਬ੍ੀਰ ! ਅ ਗੁੱ ਇਸ ਸੈ ੜਕ ੜਿ ਮਨ ੁੱ ਖ ਉੱਤੇ ਾਤਸ਼ਾਸ ੜਮਸਰ ਕਰਦਾ ਸੈ ਉਸ 
ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ੜਮਰ ਕੇ (ੰਾਰ-ਮ ੰ ਦਰ ਦ)ੇ ਾਰੇ ਕੰਢੇ ਿਾ ੁੱ ਗਦਾ ਸੈ।4।1।10।  
 


