
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਈ ਕਰਣਾ ਜਜ ਆਜ ਕਰਾ ॥ ਜਜਥ ਰਖ ਸਾ ਭਲੀ ਜਾ ॥ ਸਈ ਜਸਆਣਾ 
ਸ ਜਿਵੰਿਾ ਹੁਕਮੁ ਲਗ ਜਜਸੁ ਮੀਠਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਭ ਰਈ ਇਕਿੁ ਧਾਗ ॥ ਜਜਸੁ ਲਾਇ ਲ ਸ 
ਚਰਣੀ ਲਾਗ ॥ ਊਂਧ ਕਵਲੁ ਜਜਸੁ ਹਇ ਰਗਾਸਾ ਜਿਜਨ ਸਰਬ ਜਨਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਿਰੀ 
ਮਜਹਮਾ ਿੂੰਹ ਜਾਣਜਹ ॥ ਅਣਾ ਆੁ ਿੂੰ ਆਜ ਛਾਣਜਹ ॥ ਹਉ ਬਜਲਹਾਰੀ ਸੰਿਨ ਿਰ ਜਜਜਨ 
ਕਾਮੁ ਕ੍ਰਧੁ ਲਭੁ ੀਠਾ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਿੂੰ ਜਨਰਵਰੁ ਸੰਿ ਿਰ ਜਨਰਮਲ ॥ ਜਜਨ ਦਖ ਸਭ ਉਿਰਜਹ 
ਕਲਮਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਧਆਇ ਜਧਆਇ ਜੀਵ ਜਬਨਜਸਆ ਭਰਮੁ ਭਉ ਧੀਠਾ ਜੀਉ 
॥੪॥੪੨॥੪੯॥ {ੰਨਾ 108} 

ਦਅਰਥ:- ਾ ਜਾਏ—ਉਸ ਥਾਾਂ {ਲਜ਼ ‘ਾ’ ਇਤਰੀ-ਲਲਿੰਗ ਸ}। —{ਇਸ ਲਜ਼ ੁਲਲਿੰਗ ਸ}। 

ਲਤਵਿੰਤਾ—ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾ। ਲਜ—ਜਸੜਾ।1।  

ਇਕਤੁ—ਇਕ ਲਵਚ। ਇਕਤੁ ਧਾਗ—ਇਕ ਧਾਗ ਲਵਚ। ਊਂਧ—ਉਲਲਿਆ ਸਇਆ, ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਵਲੋਂ  

ਰਲਤਆ ਸਇਆ। ਲਤਲਨ—ਉ (ਭਨੱੁਖ) ਨ। ਲਨਰਿੰਜਨੁ—{ਲਨਰ-ਅਿੰਜਨ} ਲਜ ਉਤ ਭਾਇਆ-ਕਾਲਖ ਦਾ 

ਅਰ ਨਸੀਂ ਸ ਕਦਾ।2।  

ਭਲਸਭਾ—ਵਲਿਆਈ। ਆੁ—ਆ ਨੂਿੰ। ਸਉਂ ਭੈਂ। ਲਜਲਨ—ਲਜ ਲਜ ਨ  {ਨਿ:- ਲਜ਼ ‘ਲਜਲਨ’ ਇਕ-ਵਚਨ 

ਸ, ਇ ਦਾ ਫਸ-ੁਵਚਨ ‘ਲਜਨ’ ਸ}। ੀਠਾ—ੀਸ ਲਦੱਤਾ, ਨਾ ਕਰ ਲਦੱਤਾ।3।  

ਲਨਰਭਲ—ਲਵਤਰ। ਕਲਭਲ—ਾ {kÑm—}। ਜੀਵ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਾਲ ਕਰਦਾ ਸ। ਧੀਠਾ—

ਢੀਠ, ਅਭੜ।4।  

ਅਰਥ:- (ਜੀਵ) ਉਸੀ ਕਿੰਭ ਕਰ ਕਦਾ ਸ, ਜਸੜਾ ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਕਰਾਾਂਦਾ ਸ। (ਜੀਵ ਨੂਿੰ) ਲਜ ਥਾਾਂ 

ਰਭਾਤਭਾ ਰੱਖਦਾ ਸ, ਉਸੀ ਥਾਾਂ (ਜੀਵ ਵਾਤ) ਚਿੰਗੀ ਸੁਿੰਦੀ ਸ। ਉਸੀ ਭਨੱੁਖ ਅਕਲ ਵਾਲਾ ਸ ਉਸੀ ਭਨੱੁਖ 

ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾ ਸ, ਲਜਨੂਿੰ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਸੁਕਭ ਲਆਰਾ ਲਗਦਾ ਸ।1।  

ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਾਰੀ ਲਰਸ਼ਿੀ ਨੂਿੰ ਆਣ  (ਸੁਕਭ-ਰੂ) ਧਾਗ ਲਵਚ ਰ ਰੱਲਖਆ ਸ, ਲਜ ਜੀਵ ਨੂਿੰ ਰਬੂ (ਆਣੀ 

ਚਰਨੀਂ) ਲਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਦਾ ਸ। ਉ ਭਨੱੁਖ ਨ  (ਸੀ) ਲਨਰਲ ਰਬੂ ਨੂਿੰ ਸਰ ਥਾਾਂ ਵਲਖਆ ਸ, ਲਜ 

ਦਾ ਉਲਲਿਆ ਸਇਆ ਲਸਰਦਾ-ਕਲ-ਪੱੁਲ (ਰਬੂ ਨ  ਆਣੀ ਲਭਸਰ ਨਾਲ ਆ) ਲਖੜਾ ਲਦੱਤਾ ਸ।2।  

ਸ ਰਬੁ! ਤੂਿੰ ਆ ਸੀ ਜਾਣਦਾ ਸ ਲਕ ਤੂਿੰ ਲਕਤਨਾ ਵੱਿਾ ਸੈਂ, ਆਣ  ਆ ਨੂਿੰ ਤੂਿੰ ਆ ਸੀ ਭਝ ਕਦਾ ਸੈਂ। ਤਰ 

ਲਜ ਲਜ ਿੰਤ ਨ  (ਤਰੀ ਲਭਸਰ ਨਾਲ ਆਣ  ਅਿੰਦਰੋਂ) ਕਾਭ ਨੂਿੰ ਕ੍ਰਧ ਨੂਿੰ ਲਬ ਨੂਿੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਸ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ 

ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।3।  

ਸ ਰਬੂ! ਤਰ ਅਿੰਦਰ ਲਕ ਵਾਤ ਵਰ ਨਸੀਂ ਸ, ਤਰ ਿੰਤ ਬੀ (ਵਰ ਆਲਦਕ ਦੀ) ਭਲ ਤੋਂ ਰਲਸਤ ਸਨ। ਤਰ 

ਉਸਨਾਾਂ ਿੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ ਦਰਨ ਕੀਲਤਆਾਂ (ਸਰਨਾਾਂ ਦ ਬੀ) ਾ ਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ ਰਬੂ! 

ਤਰਾ) ਨਾਭ ਲਭਰ ਲਭਰ ਕ ਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਾਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ ਉ ਦ ਭਨ ਲਵਚੋਂ ਅਭਲ 

ਬਿਕਣਾ ਤ ਿਰ ਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।4। 42। 49।  

 


