
ਗਉੜੀ ॥ ਤਹ ਩ਾਵਸ ਸਸਿੰਧੁ ਧੂ਩ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਤਹ ਉਤ਩ਸਤ ਩ਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੀਵਨ ਸਭਰਤੁ ਨ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਫਆ਩੄ ਸੁਿੰਨ ਸਭਾਸਧ ਦ੅ਊ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹ੄ ਸਨਰਾਰੀ ॥ ਤੁਸਲ 
ਨਹੀ ਚਢ੄ ਜਾਇ ਨ ਭੁਕਾਤੀ ਹਲੁਕੀ ਲਗ੄ ਨ ਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਦ੅ਊ ਤਹ ਨਾਹੀ 
ਰਾਸਤ ਸਦਨਸੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜਲੁ ਨਹੀ ਩ਵਨੁ ਩ਾਵਕੁ ਪੁਸਨ ਨਾਹੀ ਸਸਤਗੁਰ ਤਹਾ ਸਭਾਹੀ ॥ ੨॥ 

ਅਗਭ ਅਗ੅ਚਰੁ ਰਹ੄ ਸਨਰਿੰਤਸਰ ਗੁਰ ਸਕਰ਩ਾ ਤ੃ ਲਹੀਐ ॥ ਕਹੁ ਕਫੀਰ ਫਸਲ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅ਩ੁਨ੃ 
ਸਤਸਿੰਗਸਤ ਸਭਸਲ ਰਹੀਐ ॥੩॥੪॥੪੮॥ {਩ਿੰਨਾ 333} 

ਨ੅ਟ:- ਟੀਕਾਕਾਯ ਷ੱਜਣਾਾਂ ਨ੃  ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਫਾਯ੃ ਵਖ੅-ਵਖ ਖ਼ਿਆਰ ਖ਼ਦੱਤ੃ ਸਨ। ਖ਼ਕ਷੃ ਨ੃  ਖ਼ਰਖ਼ਖਆ ਸ੄ ਖ਼ਕ ਇੱਥ੃ ਗੁਯਾਾਂ 

ਦ੃ ਯਖ਼ਸਣ ਦ੃ ਅ਷ਥਾਨ ਦਾ ਖ਼ਿਕਯ ਸ੄; ਖ਼ਕ਷੃ ਨ੃  ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਖ਼ਵਚ ਷ਖ਼ਸਜ-਷ਯੂ਩ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਖ਼ਫਆਨ 

਷ਭਖ਼ਝਆ ਸ੄; ਅਤ੃ ਕਈ ਷ੱਜਣ ਇੱਥ੃ ਷ਖ਼ਸਜ ਜਾਾਂ ਚ੆ਥੀ ਅਵ਷ਥਾ ਦਾ ਸਾਰ ਖ਼ਫਆਨ ਕੀਤਾ ਭੰਨਦ੃ ਸਨ।  

਩ਯ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਕਯਨ ਵ੃ਰ੃  ਖ਼ਕ਷੃ ਷ੱਜਣ ਨ੃  ਬੀ ਸਯ੃ਕ ਰਫ਼ਿ ਦ੃ ਅਯਥ ਦ੃ਣ ਤੋਂ ਅਗਾਾਂਸ ਕਫੀਯ ਜੀ ਦਾ 

ਬਾਵ ਷ਭਝਾਣ ਦੀ ਕ੅ਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ। ਷ਾਯ੃ ਟੀਕਾਕਾਯ ਇਉਂ ਸੀ ਖ਼ਰਖਦ੃ ਤੁਯ੃ ਗ਋ ਸਨ: 

“ਉੱਥ੃ ਵਯਖਾ-ਯੁੱਤ ਨਸੀਂ ਸ੄, ਨਾਸ ਷ਭੰੁਦਯ ਸ੄, ਨਾਸ ਧੁੱ਩ ਸ੄, ਨਾਸ ਛਾਾਂ। ......ਉਸ ਨਾਸ ਸ੆ਰੀ ਰਗਦੀ ਸ੄, ਨਾਸ 

ਬਾਯੀ। ਸ੃ਠਾਾਂ ਉਤਾਾਂਸ ਖ਼ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਉੱਥ੃ ਖ਼ਵਚਾਯ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਨਾਸ ਯਾਤ ਸ੄ ਨਾਸ ਖ਼ਦਨ, ਨਾਸ ਩ਾਣੀ ਸ੄ ਨਾਸ ਸਵਾ। 

਷ਖ਼ਤਗੁਯ ਉੱਥ੃ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄। ....... ” 

ਇ਷ ਅਯਥ ਖ਼ਵਚੋਂ ਇਸ ਷ਭਝ ਨਸੀਂ ਩੄ ਷ਕਦੀ ਖ਼ਕ ਕਫੀਯ ਜੀ ਦਾ ਅ਷ਰ ਬਾਵ ਕੀਸ ਸ੄, ਤ੃ ਅ਷ਰੀ ਜੀਵਨ ਖ਼ਵਚ 

ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਷ਾਡੀ ਕੀਸ ਅਗਵਾਈ ਕਯ ਷ਕਦਾ ਸ੄।  

ਸਯ੃ਕ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਭੁਖ ਬਾਵ ‘ਯਸਾਉ’ ਦੀਆਾਂ ਤੁਕਾਾਂ ਖ਼ਵਚ ਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਇਥ੃ ਷ਾਫ਼ ਤ੆ਯ ਤ੃ ‘਷ਸਜ’ ਅਵ਷ਥਾ ਦਾ 

ਖ਼ਿਕਯ ਸ੄। ਷੅, ਇਸ ਆਖਣਾ ਗ਼ਰਤ ਸ੄, ਖ਼ਕ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਖ਼ਵਚ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਦਾ ਵਯਨਣ ਸ੄, ਜਾਾਂ ਗੁਯਾਾਂ 

ਦ੃ ਯਖ਼ਸਣ ਦ੃ ਅ਷ਥਾਨ ਦਾ ਖ਼ਫਆਨ ਸ੄।  

ਖ਼ਪਯ ਬੀ ਷ਖ਼ਸਜ-ਅਵ਷ਥਾ ਫਾਫਤ ਇਸ ਆਖਣਾ ਖ਼ਕ ‘਍ਥ੃ ਧੁੱ਩ ਨਸੀਂ, ਍ਥ੃ ਛਾਾਂ ਨਸੀਂ, ਉਥ੃ ਭੀਂਸ ਨਸੀਂ, ਉਸ 

ਸ੆ਰੀ ਨਸੀਂ ਉਸ ਬਾਯੀ ਨਸੀਂ, ਉਥ੃ ਖ਼ਦਨ ਨਸੀਂ ਉਥ੃ ਯਾਤ ਨਸੀਂ, ਉਥ੃ ਸਵਾ ਨਸੀਂ, ਉਥ੃ ਩ਾਣੀ ਨਸੀਂ, ਉਥ੃ ਅੱਗ 

ਨਸੀਂ। ’ ਇਸ ਇਕ ਅਜੀਫ ਖ਼ਜਸੀ ਗੱਰ ਜਾ਩ਦੀ ਸ੄। ਭਸਾਾਂ਩ੁਯਖਾਾਂ ਦੀ ਇਸ ਫਾਣੀ ਸਯ੃ਕ ਭਨੱੁਖ-ਭਾਤਰ  ਦ੃ ਜੀਵਨ-

਷ਫ਼ਯ ਖ਼ਵਚ ਯਖ਼ਸਫਯੀ ਦਾ ਕੰਭ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਕਖ਼ਵਤਾ ਦ੃ ਖ਼ਦਰਸ਼ਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਚਾਸ੃ ਖ਼ਕਤਨੀ ਬੀ ਉੱਚੀ ਤ੃ ਡੂੰਘੀ ਆਤਭ-

ਉਡਾਯੀ ਸ੅ਵ੃, ਖ਼ਪਯ ਬੀ ਇ਷ ਨੰੂ ਩ੜ੍ਹਨ ਵਾਰ੃  ਨ੃  ਩ਖ਼ਸਰੀ ਗੱਰ ਇਸ ਵ੃ਖਣੀ ਸ੄ ਖ਼ਕ ਭ੄ਨੰੂ ਇ਷ ਖ਼ਵਚੋਂ ਜੀਵਨ-਷ਫ਼ਯ 

ਰਈ ਖ਼ਕਸੜ੍ਾ ਯਾਸ ਖ਼ਭਰਦਾ ਸ੄।  

਷ਰੀ ਗੁਯ ੂਗਰੰਥ ਷ਾਖ਼ਸਫ ਖ਼ਵਚ ਥਾਾਂ ਥਾਾਂ ਤ੃ ‘਷ਖ਼ਸਜ’ ਅਵ਷ਥਾ ਦਾ ਖ਼ਿਕਯ ਸ੄। ਨਾਭ-ਖ਼਷ਭਯਨ ਅਤ੃ ਖ਼਷ਫ਼ਖ਼ਤ-਷ਾਰਾਸ 

ਦੀ ਫਯਕਖ਼ਤ ਨਾਰ ਇਸ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਭਰਦੀ ਸ੄; ਖ਼ਜਵੇਂ: 

‘ਯ਷ਨਾ ਗੁਣ ਗ੅਩ਾਰ ਖ਼ਨਖ਼ਧ ਗਾਇਣ ॥ ਷ਾਾਂਖ਼ਤ ਷ਸਜ ੁਯਸ਷ ੁਭਖ਼ਨ ਉ਩ਖ਼ਜ਍ ਷ਗਰ੃  ਦੂਖ ਩ਰਾਇਣ ॥1॥ਯਸਾਉ॥  

{ਟ੅ਡੀ ਭ: 5 

ਬਾਵ—਩ਰਬੂ ਦੀ ਖ਼਷ਫ਼ਖ਼ਤ-਷ਾਰਾਸ ਕੀਖ਼ਤਆਾਂ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭਨ ਖ਼ਵਚ ਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਩੄ਦਾ ਸੁੰਦੀ ਸ੄, ਭਨ ਖ਼ਵਚ 

ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਉ਩ਜਦੀ ਸ੄, ਭਨ ਖ਼ਵਚ ਯਸੱ਷ (ਖ਼ਖੜ੍ਾਉ) ਩੄ਦਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄।  

ਇਥੋਂ ਇਸ ਗੱਰ ਷ਾਫ਼ ਸ੅ ਗਈ ਖ਼ਕ ਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਕ੅ਈ ਌਷ੀ ਅਵ਷ਥਾ ਸ੄ ਖ਼ਜ਷ ਖ਼ਵਚ ਸ਼ਾਾਂਤੀ-ਖ਼ਖੜ੍ਾ਍ ਦਾ ਸ੅ਣਾ 



ਿਯੂਯੀ ਸ੄।  

ਇ਷੃ ਤਯਹਾਾਂ:- ਷਷ੂ ਤ੃ ਖ਼਩ਖ਼ਯ ਕੀਨੀ ਵਾਖ਼ਖ। ਦ੃ਯ ਖ਼ਜਠਾਣੀ ਭੁਈ ਦੂਖ਼ਖ ਷ੰਤਾਖ਼਩। ਘਯ ਕ੃ ਖ਼ਜਠ੃ਯ੃ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਖ਼ਣ। 

ਖ਼਩ਖ਼ਯ ਯਖ਼ਖਆ ਕੀਨੀ ਷ੁਘੜ੍ ਷ੁਜਾਖ਼ਣ।1। ਷ੁਨਸੁ ਰ੅ਕਾ ਭ੄ ਩ਰ੃ਭ ਯ਷ੁ ਩ਾਇਆ। ਦੁਯਜਨ ਭਾਯ੃ ਵ੄ਯੀ ਷ੰਘਾਯ੃, 

਷ਖ਼ਤਗੁਖ਼ਯ ਭ੅ਕਉ ਸਖ਼ਯ ਨਾਭੁ ਖ਼ਦਵਾਇਆ। ਯਸਾਉ। ਩ਰਥਭ੄ ਖ਼ਤਆਗੀ ਸਉਭ੄ ਩ਰੀਖ਼ਤ। ਦੁਤੀਆ ਖ਼ਤਆਗੀ ਰ੅ਗਾ 

ਯੀਖ਼ਤ। ਤਰ ੄ਗੁਣ ਖ਼ਤਆਖ਼ਗ ਦੁਯਜਨ ਭੀਤ ਷ਭਾਨ੃। ਤੁਯੀਆ ਗੁਣੁ ਖ਼ਭਖ਼ਰ ਷ਾਧ ਩ਛਾਨ੃।2। ਷ਸਜ ਗੁਛਾ ਭਖ਼ਸ ਆ਷ਣ 

ਫਾਖ਼ਧਆ। ਜ੅ਖ਼ਤ ਷ਯੂ਩ ਅਨਾਸਦੁ ਵਾਖ਼ਜਆ। ਭਸਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਯ ਷ਫਦੁ ਵੀਚਾਖ਼ਯ। ਖ਼਩ਰਅ ਖ਼਷ਉ ਯਾਤੀ ਧਨ 

਷ੁਸਾਗਖ਼ਣ ਨਾਖ਼ਯ।3।4।  

{ਆ਷ਾ ਭ: 5 

ਬਾਵ—ਜਦੋਂ ਷ਖ਼ਤਗੁਯੂ ਨ੃  ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਤ ਫਿਸ਼ੀ ਤਾਾਂ ਩ਰਬੂ ਨਾਰ ਩ਰ੃ਭ ਕਯਨ ਦਾ ਅਖ਼ਜਸਾ ਷ੁਆਦ ਆਇਆ ਖ਼ਕ 

ਭਾਇਆ ਵਰੋਂ  ਭ੅ਸ ਟੁੱਟ ਖ਼ਗਆ; ਸਉਭ੄ ਤ੃ ਰ੅ਕਰਾਜ ਆਖ਼ਦਕ ਭੁੱਕ ਗ਋, ਭਨ ਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ ਖ਼ਟਕ 

ਖ਼ਗਆ। ਖ਼ਜਉਂ ਖ਼ਜਉਂ ਷ਖ਼ਤਗੁਯੂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਖ਼ਵਚ ਖ਼ਚੱਤ ਜ੅ਖ਼ੜ੍ਆ; ਅਨੰਦ ਸੀ ਅਨੰਦ ਩੄ਦਾ ਸੁੰਦਾ ਖ਼ਗਆ।  

ਭੁੱਕਦੀ ਗੱਰ, ਖ਼ਜ਷ ਖ਼ਕ਷੃ ਬੀ ਸ਼ਫਦ ਖ਼ਵਚ ‘਷ਖ਼ਸਜ’ ਅਵ਷ਥਾ ਦੀ ਖ਼ਖੱਚੀ ਸ੅ਈ ਤ਷ਵੀਯ ਵ੃ਖ੅ਗ੃, ਍ਥ੃ ਸ਼ਾਾਂਤੀ, ਠੰਢ, 

ਸਉਭ੄ ਦਾ ਖ਼ਤਆਗ, ਖ਼ਖੜ੍ਾ਍ ਆਖ਼ਦਕ ਦਾ ਖ਼ਿਕਯ ਖ਼ਦੱ਷੃ਗਾ। ਨਸੀਂ ਤਾਾਂ ਸ੅ਯ ਉਸ ਖ਼ਕਸੜ੍ਾ ਷ਯੂ਩ ਸ੄ ‘਷ਖ਼ਸਜ’ ਦਾ, 

ਜ੅ ਇਨ਷ਾਨੀ ਷ਭਝ ਖ਼ਵਚ ਆ ਷ਕ੃ ਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਅਭਰੀ ਜੀਵਨ ਖ਼ਵਚ ਆ ਷ਕ੃? ਷ਖ਼ਤਗੁਯੂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨ੃  ਇਨ਷ਾਨ 

ਦ੃ ਜੀਵਨ ਖ਼ਵਚ ਤਫਦੀਰੀ ਩੄ਦਾ ਕਯਨੀ ਸ੄; ਖ਼ਨਯਾ ਖ਼ਦਭਾਗ਼ੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਨਸੀਂ ਷ਗੋਂ ਅਭਰੀ ਜੀਵਨ ਖ਼ਵਚ ਬੀ। 

਷ਾਧਾਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਸ਼ਾ-ਖ਼ਤਰਸ਼ਨਾ ਦਾ ਭਾਖ਼ਯਆ ਸ੅ਇਆ ਜੀਵ ਦਯ ਦਯ ਤ੃ ਬਟਕਦਾ ਸ੄, ਚੰਚਰ ਭਨ ਇ਷ ਨੰੂ ਸਯ 

਩ਾ਷੃ ਬਜਾਈ ਖ਼ਪਯਦਾ ਸ੄। ਇਥੋਂ ਦੀਆਾਂ ਤਾਾਂਘਾਾਂ ਅਜ੃ ਭੁੱਕਦੀਆਾਂ ਨਸੀਂ, ਩ਯਰ੅ਕ ਦ੃ ਬੀ ਕਈ ਨਕਸ਼੃ ਖੜ੍੃ ਕਯ ਰੈਂਦਾ 

ਸ੄। ਷ੁਯਗ ਆਖ਼ਦਕ ਦੀਆਾਂ ਆ਷ਾਾਂ ਫਣਾ ਕ੃ ਕਈ ਦ੃ਵੀ ਦ੃ਵਖ਼ਤਆਾਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ਵਖ਼ਤਆਾਂ ਦ੃ 

ਯਖ਼ਸਣ ਦ੃ ਅਜਫ ਅਜਫ ਖ਼ਟਕਾਣ੃ ਇ਷ ਨ੃  ਭੰਨ ਯੱਖ੃ ਸਨ ਕਈ ‘ਰ੅ਕ’ ਤ੃ ਕਈ ‘਩ੁਯੀਆਾਂ’ ਇ਷ ਦ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਖ਼ਖੱਚ 

਩ਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਕਦ੃ ਫਰਾਸਭਣਾਾਂ ਩ੰਖ਼ਡਤਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਕਥਾ ਕਸਾਣੀਆਾਂ ਷ੁਣ ਵ੃ਖ੅, ਇੰਦਯ-਩ੁਯੀ, ਖ਼ਸ਼ਵ਩ੁਯੀ, ਫਰਸਭ਩ੁਯੀ, 

ਖ਼ਵਸ਼ਨੰੂ-਩ੁਯੀ, ਷ੂਯਜ-ਰ੅ਕ, ਚੰਦਯ-ਰ੅ਕ, ਖ਼਩ਤਯ-ਰ੅ਕ ਆਖ਼ਦਕ ਦ੃ ਸੀ ਖ਼ਿਕਯ ਸ੅ਣਗ੃। ਷ੁਣ ਷ੁਣ ਕ੃ ਷ਰ੅ਤਾ-ਗਣਾਾਂ ਦ੃ 

ਭੂੰਸ ਖ਼ਵਚ ਩ਾਣੀ ਬਯ ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਖ਼ਕ ਖ਼ਕਵੇਂ ਷ਾਨੰੂ ਬੀ ਉਥ੃ ਅੱ਩ੜ੍ਨਾ ਨ਷ੀਫ ਸ੅ਵ੃। ਤੀਯਥ ਮਾਤਯਾ, ਦਾਨ-਩ੁੰਨ 

ਆਖ਼ਦਕ ਷ਾਯ੃ ਕਯਭ-ਕਾਾਂਡ ਦਾ ਖ਼ਨਸ਼ਾਨਾ ਇਸੀ ‘਩ੁਯੀਆਾਂ’ ਤ੃ ‘ਰ੅ਕ’ ਸਨ। ਇਸ ਗੱਰ ਉਥ੃ ਕ੅ਈ ਖ਼ਵਯਰਾ ਷੅ਚਦਾ 

ਸ੄ ਖ਼ਕ ਖ਼ਜਸੜ੍ਾ ਜੀਵਨ ਜੀਉ ਯਸ੃ ਸਾਾਂ, ਇ਷ ਦਾ ਕੀਸ ਸਾਰ ਸ੄, ਇਥ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਠੰਢ-ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਖ਼ਭਰਦੀ ਸ੄ ਖ਼ਕ 

ਨਸੀਂ? ਤ੃ ਖ਼ਜਸੜ੍੃ ਖ਼ਨਸ਼ਾਨ੃  ਇਸਨਾਾਂ ਧਾਯਖ਼ਭਕ ਫੰਖ਼ਦਆਾਂ ਨ੃  ਫਣਾ਋ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਅ਷ਰੀਅਤ ਇਉਂ ਦੱ਷ੀ 

ਜਾ ਯਸੀ ਸ੄: 

“ਇੰਦਰ  ਰ੅ਕ ਖ਼਷ਵ ਰ੅ਕਖ਼ਸ ਜ੄ਫ੅ ॥ ਍ਛ੃ ਤ਩ ਕਖ਼ਯ ਫਾਸਖ਼ਯ ਌ਫ੅ ॥1॥ ਖ਼ਕਆ ਭਾਾਂਗਉ ਖ਼ਕਛੁ ਖ਼ਥਯੁ ਨਾਸੀ ॥ ਯਾਭ 

ਨਾਭ ਯਖੁ ਭਨ ਭਾਸੀ ॥1॥ਯਸਾਉ॥........ਕਸਤ ਕਫੀਯ ਅਵਯ ਨਾਸੀ ਕਾਭਾ ॥ ਸਭਯ੄ ਭਨ ਧਨ ਯਾਭ ਕ੅ ਨਾਭਾ 

॥4॥4॥ {ਧਨਾ਷ਯੀ ਕਫੀਯ ਜੀ 

ਬਾਵ—ਤ਩ ਆਖ਼ਦਕ ਕਯ ਕ੃ ਇੰਦਰ -਩ੁਯੀ ਖ਼ਸ਼ਵ-਩ੁਯੀ ਆਖ਼ਦਕ ਖ਼ਵਚ ਅੱ਩ੜ੍ਨ ਦੀ ਤਾਾਂਘ ਛੱਡ ਖ਼ਦਉ। ਤੁਸਾਡ੃ 

ਸ਼ਾ਷ਤਰ  ਸੀ ਆਖਦ੃ ਸਨ ਖ਼ਕ ਤ਩ਾਾਂ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਭੁੱਕਣ ਤ੃ ਇਸਨਾਾਂ ਩ੁਯੀਆਾਂ ਖ਼ਵਚੋਂ ਬੀ ਧੱਕਾ ਖ਼ਭਰ ਜਾਇਗਾ। ਷ਦਾ 

਷ਾਥ ਖ਼ਨਬਾਉਣ ਵਾਰੀ ਯਾ਷-਩ੂੰਜੀ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਸ੄। ਅਤ੃; 

ਕਵਨੁ ਅ਷ਥਾਨੁ ਜ੅ ਕਫਸੁ ਨ ਟਯ੄ ॥ ਕਵਨੁ ਷ਫਦੁ ਖ਼ਜਤੁ ਦੁਯਭਖ਼ਤ ਸਯ੄ ॥1॥ਯਸਾਉ॥ ਇੰਦਰ਩ੁਯੀ ਭਖ਼ਸ ਷ਯ਩ਯ 

ਭਯਣਾ ॥ ਫਰਸਭ਩ੁਯੀ ਖ਼ਨਸਚਰੁ ਨਸੀ ਯਖ਼ਸਣਾ ॥ ਖ਼਷ਵ਩ੁਯੀ ਕਾ ਸ੅ਇਗਾ ਕਾਰਾ ॥ ਤਰ ੄ਗੁਣ ਭਾਇਆ ਖ਼ਫਨਖ਼਷ 



ਖ਼ਫਤਾਰਾ ॥2॥...਷ਸਜ ਖ਼਷ਪਖ਼ਤ ਬਗਖ਼ਤ ਤਤੁ ਖ਼ਗਆਨਾ ॥ ਷ਦਾ ਅਨੰਦੁ ਖ਼ਨਸਚਰੁ ਷ਚੁ ਥਾਨਾ ॥ ਤਸਾ ਷ੰਗਖ਼ਤ 

਷ਾਧ ਗੁਣ ਯ਷੄ ॥ ਅਨਬਉ ਨਗਯ ੁਤਸਾ ਷ਦ ਪ਷੄ ॥6॥4॥ 

{ਗਉੜ੍ੀ ਭਸਰਾ 5, ਅ਷ਟ਩ਦੀਆਾਂ 

ਬਾਵ—਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ ਅੱ਩ੜ੍ ਕ੃ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਖ਼਷ਫ਼ਖ਼ਤ-਷ਾਰਾਸ ਕਯਨੀ—ਇਸ ਷ਦਾ ਅਟੱਰ ਯਖ਼ਸਣ ਵਾਰੀ 

ਫਿਸ਼ਸ਼ ਸ੄। ਇ਷ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃  ਤ੃ ਇੰਦਰ਩ੁਯੀ, ਫਰਸਭ਩ੁਯੀ, ਖ਼ਸ਼ਵ਩ੁਯੀ ਆਖ਼ਦਕ ਷ਬ ਤੱੁਛ ਸਨ।  

“਷ਖ਼ਸਜ” ਇਨ਷ਾਨੀ ਭਨ ਦੀ ਇਕ ਿਾ਷ ਸਾਰਤ ਦਾ ਨਾਭ ਸ੄, ਩ੂਯਨ ਖ਼ਖੜ੍ਾਉ ਤ੃ ਅਡ੅ਰਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸ੄, ਖ਼ਜੱਥ੃ 

ਅੱ਩ਖ਼ੜ੍ਆਾਂ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਵੱਡ੃ ਤੋਂ ਵੱਡ੃ ਰਾਰਚ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਡ੃ਗ ਨਸੀਂ ਷ਕਦ੃। ਷੅, ਕਫੀਯ ਜੀ ਦ੃ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਖ਼ਵਚ 

ਚੂੰਖ਼ਕ ‘਷ਖ਼ਸਜ’ ਅਵ਷ਥਾ ਦਾ ਸੀ ਖ਼ਿਕਯ ਸ੄, ਇ਷ ਦਾ ਅਯਥ ਕਯਨ ਰੱਖ਼ਗਆਾਂ ਇਸੀ ਖ਼ਿਆਰ ਯੱਖਣਾ ਸ੄ ਖ਼ਕ ਇੱਥ੃ 

ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਇਕ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਦਾ ਸਾਰ ਸ੄, ਜ੅ ਩ੂਯ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਖ਼ਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ। ਸ਼ਫਦ 

ਖ਼ਵਚ ਜ੅ ਩ਾਵ਷, ਖ਼਷ੰਧ ਆਖ਼ਦਕ ਰਫ਼ਿ ਵਯਤ੃ ਗ਋ ਸਨ, ਇਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਕ੅ਈ ਸ੅ਯ ਡੂੰਘ੃ ਅਯਥ ਸਨ, ਜ੅ “਷ਖ਼ਸਜ” ਦ੃ 

ਨਾਰ ਢੁਕ ਷ਕਦ੃ ਸ੅ਣ।  

਩ਦਅਯਥ:- ਤਸ—ਉੱਥ੃, ਉ਷ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ, ਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ। ਩ਾਵ਷—ਵਯਖਾ, {ਨ੅ਟ:- ਵਯਖਾ ਦਾ 

ਯਾਜਾ ਇੰਦਰ  ਭੰਖ਼ਨਆ ਖ਼ਗਆ ਸ੄। ਇ਷ ਵਾ਷ਤ੃ ਇਥ੃ ਇ਷ ਦਾ ਢੁਕਵਾਾਂ ਅਯਥ ਸ੄ ‘ਇੰਦਰ਩ੁਯੀ’, ਖ਼ਜਥ੃ ਵਯਖਾ ਦੀ 

ਕ੅ਈ ਥੁੜ੍ ਸੀ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ} ਇੰਦਰ਩ੁਯੀ। ਖ਼਷ੰਧ—ੁ਷ਭੰੁਦਯ {ਨ੅ਟ:- ਩ੁਯਾਣਾਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ ਖ਼ਵਸ਼ਨੂ ਬਗਵਾਨ ਖੀਯ 

਷ਭੰੁਦਯ ਖ਼ਵਚ ਖ਼ਨਵਾ਷ ਯੱਖਦ੃ ਸਨ}, ਖੀਯ ਷ਭੰੁਦਯ, ਖ਼ਵਸ਼ਨੂ਩ੁਯੀ। ਧੂ਩—ਧੁੱ਩, ਧੁੱ਩ ਦਾ ਷੅ਭਾ ਷ੂਯਜ, ਷ੂਯਜਰ੅ਕ। 

ਛਸੀਆ—ਛਾਾਂ, ਚੰਦਰਰ੅ਕ। ਉਤ਩ਖ਼ਤ—਩੄ਦਾਇਸ਼ {ਨ੅ਟ:- ਖ਼਷ਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਫਰਸਭਾ ਨੰੂ ਭੰਖ਼ਨਆ 

ਖ਼ਗਆ ਸ੄, ਷੅} ਫਰਸਭ਩ੁਯੀ। ਩ਯਰਉ—ਨਾ਷, {ਖ਼ਸ਼ਵ, ਷ਾਯੀ ਖ਼਷ਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਨਾ਷ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸ੄, ਷੅} ਖ਼ਸ਼ਵ਩ੁਯੀ। 

਷ਭਾਖ਼ਧ—ਖ਼ਟਕਾਉ, ਜੁੜ੍ੀ ਸ੅ਈ ਷ੁਯਤ। ਷ੁੰਨ—਷ੁੰਞ, ਭਨ ਦੀ ਉਸ ਸਾਰਤ ਖ਼ਜਥ੃ ਕ੅ਈ ਭਾਇਕ ਪੁਯਨਾ ਨਾ ਉਠ੃ ; 

ਭਾਇਕ ਪੁਯਖ਼ਨਆਾਂ ਵਰੋਂ  ਷ੁੰਞ ਵਾਰੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ। ਷ੁੰਨ ਷ਭਾਖ਼ਧ—ਭਨ ਦੀ ਉਸ ਖ਼ਟਕਵੀਂ ਸਾਰਤ ਖ਼ਜੱਥ੃ 

ਖ਼ਵਕਾਯਾਾਂ ਵਾਰ੃  ਕ੅ਈ ਪੁਯਨ੃  ਨਸੀਂ ਉਠਦ੃। ਦ੅ਉ—ਦਵ ੄ਤ, ਖ਼ਵਤਕਯਾ, ਭ੃ਯ-ਤ੃ਯ।1।  

਷ਸਜ—{sh jwXqy eiq shjz} ਜ੅ ਜੀਵ ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ ਜੰਭਦਾ ਸ੄, ਜ੅ ਆਤਭਾ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਅ਷ਰਾ ਸ੄, ਯੱਫੀ 

ਅ਷ਰਾ, ਸ਼ਾਾਂਤੀ, ਅਡ੅ਰਤਾ। ਅਕਥ—ਜ੅ ਭੁਕੰਭਰ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਖ਼ਫਆਨ ਨਾਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਷ਕ੃। ਖ਼ਨਯਾਯੀ—ਖ਼ਨਯਾਰੀ, 

ਅਨ੅ਖੀ। ਤੁਖ਼ਰ—ਤੱਕੜ੍ੀ ਉੱਤ੃। ਤੁਖ਼ਰ ਨਸੀ ਫਢ੄—ਤ੅ਰੀ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦੀ, ਖ਼ਭਤ ਨਸੀਂ ਩ਾਈ ਜਾ ਷ਕਦੀ। 

ਜਾਇ ਨ ਭੁਕਾਤੀ—ਭੁਕਾਈ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦੀ, ਉ਷ ਦਾ ਅੰਤ ਨਸੀਂ ਩੄ ਷ਕਦਾ।1। ਯਸਾਉ।  

ਅਯਧ—ਨੀਵਾਾਂ। ਉਯਧ—ਉੱਚਾ। ਅਯਧ ਉਯਧ ਦ੅ਊ—ਅਯਧ ਉਯਧ ਦਾ ਖ਼ਵਤਕਯਾ, ਨੀਵੇਂ ਉੱਚ੃ ਦਾ 

ਖ਼ਵਤਕਯਾ, ਇਸ ਖ਼ਿਆਰ ਖ਼ਕ ਪਰਾਣਾ ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਆਖ਼ਦਕ ਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਪਰਾਣਾ ਨੀਵੀਂ ਦਾ। ਯਾਖ਼ਤ ਖ਼ਦਨ਷ ੁਤਸ 

ਨਾਸੀ—ਉ਷ ਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ ਯਾਤ ਵਾਰੀ ਸਾਰਤ ਬੀ ਨਸੀਂ ਤ੃ ਖ਼ਦਨ ਵਾਰੀ ਬੀ ਨਸੀਂ। ਜੀਵ 

ਯਾਤ ਷ੌਂ ਕ੃ ਗੁਿਾਯ ਦੇਂਦ੃ ਸਨ ਤ੃ ਖ਼ਦਨ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਖ਼ਵਚ—ਇਸ ਦ੅ਵੇਂ ਗੱਰਾਾਂ ਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ 

ਨਸੀਂ ਸੁੰਦੀਆਾਂ। ਗ਼ਫ਼ਰਤ ਦੀ ਨੀਂਦ ਤ੃ ਭਾਇਆ ਵਰ ਬਟਕਣਾ—ਇਸਨਾਾਂ ਦ੅ਸਾਾਂ ਦਾ ਉੱਥ੃ ਅਬਾਵ ਸ੄। ਜਰੁ—

਩ਾਣੀ, (਷ੰ਷ਾਯ-਷ਭੰੁਦਯ ਦ੃ ਖ਼ਵਕਾਯਾਾਂ ਦਾ) ਜਰ। ਩ਵਨੁ—ਸਵਾ, ਭਨ ਦੀ ਚੰਚਰਤਾ। ਩ਾਵਕੁ—ਅੱਗ, ਖ਼ਤਰਸ਼ਨਾ 

ਦੀ ਅੱਗ।2।  

ਅਗਭ—ਖ਼ਜ਷ ਤਕ ਩ਸੁੰਚ ਨਾਸ ਸ੅ ਷ਕ੃, ਅ਩ਸੁੰਚ। ਅਗ੅ਚਯ—ੁਅ-ਗ੅-ਚਯੁ, ਖ਼ਜ਷ ਤਕ ਖ਼ਗਆਨ-ਇੰਖ਼ਦਰਆਾਂ ਦੀ 

਩ਸੁੰਚ ਨਾਸ ਸ੅ਵ੃। ਖ਼ਨਯੰਤਖ਼ਯ—{ਅੰਤਯ-ਖ਼ਵੱਥ} ਖ਼ਵੱਛ ਤੋਂ ਖ਼ਫਨਾ, ਇਕ-ਯ਷, ਷ਦਾ ਸੀ।3।  

ਅਯਥ:- ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭਨ ਦੀ ਅਡ੅ਰਤਾ ਇਕ ਌਷ੀ ਸਾਰਤ ਸ੄ ਜ੅ (ਖ਼ਨਯਾਰੀ) ਆ਩ਣ੃  ਵਯਗੀ ਆ਩ ਸੀ ਸ੄, (ਇ਷ 



ਵਾ਷ਤ੃) ਉ਷ ਦਾ ਷ਸੀ ਷ਯੂ਩ ਖ਼ਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਇਸ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਕ਷੃ ਚੰਗ੃ ਤੋਂ ਚੰਗ੃ ਷ੁਖ ਨਾਰ ਬੀ 

਷ਾਵੀਂ ਤ੅ਰੀ-ਖ਼ਭਣੀ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦੀ। (ਦੁਨੀਆ ਖ਼ਵਚ ਕ੅ਈ ਌਷ਾ ਷ੁਖ-਌ਸ਼ਵਯਜ ਨਸੀਂ ਸ੄ ਖ਼ਜ਷ ਦ੃ ਟਾਕਯ੃ ਤ੃ ਇਸ 

ਆਖ਼ਖਆ ਜਾ ਷ਕ੃ ਖ਼ਕ ‘਷ਖ਼ਸਜ’ ਅਵ਷ਥਾ ਇ਷ ਤੋਂ ਘਟੀਆ ਸ੄ ਜਾਾਂ ਵਧੀਆ ਸ੄)। ਇਸ ਨਸੀਂ ਖ਼ਕਸਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਖ਼ਕ 

(ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਵਧੀਆ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਖ਼ਕ਷੃ ਷ੁਖ ਨਾਰੋਂ) ਇਸ ਸ੆ਰ੃  ਭ੃ਰ ਦੀ ਸ੄ ਜਾਾਂ ਚੰਗੀ ਸ੄ (ਬਾਵ, ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਕ੅ਈ 

ਬੀ ਷ੁਖ ਇ਷ ਅਵ਷ਥਾ ਨਾਰ ਫਯਾਫਯੀ ਨਸੀਂ ਕਯ ਷ਕਦਾ)।1। ਯਸਾਉ।  

(ਉਸ ਅਡ੅ਰ ਅਵ਷ਥਾ ਌਷ੀ ਸ੄ ਖ਼ਕ) ਉ਷ ਖ਼ਵਚ (ਅੱ਩ੜ੍ ਕ੃ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ) ਇੰਦਰ਩ੁਯੀ, ਖ਼ਵਸ਼ਨੰੂ-਩ੁਯੀ, ਷ੂਯਜ-ਰ੅ਕ, 

ਚੰਦਰ -ਰ੅ਕ, ਫਰਸਭ-਩ੁਯੀ, ਖ਼ਸ਼ਵ-਩ੁਯੀ—(ਖ਼ਕ਷੃ ਦੀ ਬੀ ਤਾਾਂਘ) ਨਸੀਂ ਯਖ਼ਸੰਦੀ। ਨਾਸ (ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ) ਜੀਊਣ (ਦੀ 

ਰਾਰ਷ਾ), ਨਾਸ ਭ੆ਤ (ਦਾ ਡਯ), ਨਾਸ ਕ੅ਈ ਦੁਖ, ਨਾਸ ਷ੁਖ (ਬਾਵ, ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਘਫਯਾਸਟ ਜਾਾਂ ਷ੁਖ ਦੀ ਤਾਾਂਘ), 

਷ਖ਼ਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ ਅੱ਩ਖ਼ੜ੍ਆਾਂ ਕ੅ਈ ਬੀ ਨਸੀਂ ਩ੁਾਂਸਦਾ। ਉਸ ਭਨ ਦੀ ਇਕ ਅਖ਼ਜਸੀ ਖ਼ਟਕਵੀਂ ਸਾਰਤ ਸੁੰਦੀ ਸ੄ 

ਖ਼ਕ ਉ਷ ਖ਼ਵਚ ਖ਼ਵਕਾਯਾਾਂ ਦਾ ਕ੅ਈ ਪੁਯਨਾ ਉਠਦਾ ਸੀ ਨਸੀਂ, ਨਾਸ ਸੀ ਕ੅ਈ ਭ੃ਯ-ਤ੃ਯ ਯਖ਼ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।1।  

‘਷ਖ਼ਸਜ’ ਖ਼ਵਚ ਅੱ਩ਖ਼ੜ੍ਆਾਂ ਨੀਵੇਂ ਉੱਚ੃ ਵਾਰਾ ਕ੅ਈ ਖ਼ਵਤਕਯਾ ਨਸੀਂ ਯਖ਼ਸੰਦਾ; (ਇੱਥ੃ ਅੱ਩ਖ਼ੜ੍ਆ ਭਨੱੁਖ) ਨਾਸ 

ਗ਼ਫ਼ਰਤ ਦੀ ਨੀਂਦ (਷ੌਂਦਾ ਸ੄), ਨਾਸ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਟਕਣਾ (ਖ਼ਵਚ ਬਟਕਦਾ ਸ੄) (ਖ਼ਕਉਂਖ਼ਕ) ਉ਷ ਅਵ਷ਥਾ ਖ਼ਵਚ 

ਖ਼ਵਸ਼੃-ਖ਼ਵਕਾਯ, ਚੰਚਰਤਾ ਅਤ੃ ਖ਼ਤਰਸ਼ਨਾ—ਇਸਨਾਾਂ ਦਾ ਨਾਭ-ਖ਼ਨਸ਼ਾਨ ਨਸੀਂ ਯਖ਼ਸੰਦਾ। (ਫੱ਷!) ਷ਖ਼ਤਗੁਯੂ ਸੀ 

਷ਖ਼ਤਗੁਯੂ ਉ਷ ਅਵ਷ਥਾ ਷ਭ੃ (ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਖ਼ਸਯਦ੃ ਖ਼ਵਚ) ਖ਼ਟਕ੃ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ।2।  

ਤਦੋਂ ਅ਩ਸੁੰਚ ਤ੃ ਅਗ੅ਚਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ (ਬੀ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਖ਼ਸਯਦ੃ ਖ਼ਵਚ) ਇੱਕ-ਯ਷ ਷ਦਾ (਩ਯਗਟ ਸ੅ਇਆ) ਯਖ਼ਸੰਦਾ 

ਸ੄, (਩ਯ) ਉਸ ਖ਼ਭਰਦਾ ਷ਖ਼ਤਗੁਯੂ ਦੀ ਖ਼ਭਸਯ ਨਾਰ ਸੀ ਸ੄।  

ਸ੃ ਕਫੀਯ! (ਤੰੂ ਬੀ) ਆਖ—ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਗੁਯ ੂਤੋਂ ਷ਦਕ੃ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ (ਆ਩ਣ੃  ਗੁਯ ੂਦੀ) ਷ੁਸਣੀ ਷ੰਗਤ ਖ਼ਵਚ ਸੀ 

ਜੁਖ਼ੜ੍ਆ ਯਸਾਾਂ।3।4। 48।  

  


