
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਹਲ ਹਰ ਰਸਿ ਕ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਧਸਰ ਾਇਤ੍ਾ ਉਦਰ ਮਾਸਹ ॥ 
ਦਿੀ ਮਾਿੀ ਮਾਨਿੁ ਕੀਆ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਕਸਰ ਮੁਹਲਸਤ੍ ਕਰਮ ਕਮਾਸਹ ॥ ਮੁਹਲਸਤ੍ ਕਸਰ 
ਦੀਨੀ ਕਰਮ ਕਮਾਿ ਜਿਾ ਸਲਖਤ੍ੁ ਧੁਸਰ ਾਇਆ ॥ ਮਾਤ੍ ਸਤ੍ਾ ਭਾਈ ਿੁਤ੍ ਬਸਨਤ੍ਾ ਸਤ੍ਨ ਭੀਤ੍ਸਰ 
ਰਭੂ ਿੰਜਇਆ ॥ ਕਰਮ ਿੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆ ਇਿੁ ਜੰਤ੍ ਵਸਿ ਸਕਛੁ ਨਾਸਹ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਾਿੀ 
ਸਹਲ ਹਰ ਧਸਰ ਾਇਤ੍ਾ ਉਦਰ ਮਾਸਹ ॥੧॥ {ੰਨਾ 77} 

ਦਅਰਥ:- ਧਰਰ—ਧਰ, ਧਰਦਾ ਹ। ਾਇਤਾ—ੈਂਤੜਾ। ਉਦਰ ਭਾਰਹ—ਭਾਾਂ ਦ ਟ ਰਿਚ। ਭਾਸੀ—ਭਾਸੀਂ, 

ਭਹੀਨੀਂ, ਭਹੀਰਨਆਾਂ ਰਛੋਂ। ਭਾਨਸ—ੁਭਨੁੁੱਖ (ਦਾ ਫੁੱਚਾ)। ਕਰਰ—ਕਰ, ਕਰਦਾ ਹ। ਦੇਂਦਾ ਹ। ਭੁਹਲਰਤ—

(ਉਭਰ-ਰੂ) ਸਭਾਾਂ। ਕਭਾਰਹ—ਕਭਾਾਂਦ ਹਨ। ਰਲਖਤੁ—ਰਛਲ  ਕੀਤ ਕਰਭਾਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਲਖ। ਧੁਰਰ—

ਧੁਰ ਤੋਂ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋਂ। ਸੁਤ—ੁੁੱਤਰ। ਫਰਨਤਾ—ਇਸਤਰੀ। ਰਤਨ ਬਰਤਰਰ—ਉਹਨਾਾਂ (ੁੁੱਤਰ ਇਸਤਰੀ ਆਰਦਕ 

ਸਨਫੰਧੀਆਾਂ) ਰਿਚ। ਸੰਜਇਆ—ਰਲਾ ਰਦੁੱਤਾ, ਰਚਾ ਰਦੁੱਤਾ,। ਸੁਕਰਭ—ਚੰਗ ਕੰਭ। ਿਰਸ—ਿੁੱਸ ਰਿਚ।1।  

ਅਰਥ:- ਹਰਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਿਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹ ਜੀਿ-ਰਭਤਰ! (ਭਨੁੁੱਖਾ ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦ ਰਹਲ  ਹਰ 

ਰਭਾਤਭਾ ਭਾਾਂ ਦ ਟ ਰਿਚ (ਜੀਿ ਦਾ) ੈਂਤੜਾ ਰੁੱਖਦਾ ਹ। ਹ ਿਣਜਾਰ ਰਭਤਰ ! (ਰਪਰ) ਦਸਾਾਂ ਭਹੀਰਨਆਾਂ ਰਿਚ 

ਰਬੂ ਭਨੁੁੱਖ (ਦਾ ਸਾਫਤ ਫੁੁੱਤ) ਫਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹ। (ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਰਜੰਦਗੀ ਦਾ) ਭੁਕਰਰ ਸਭਾ ਦੇਂਦਾ ਹ (ਰਜਸ ਰਿਚ ਜੀਿ 

ਚੰਗ ਭੰਦ) ਕਰਭ ਕਭਾਾਂਦ ਹਨ। ਰਭਾਤਭਾ ਜੀਿ ਲਈ ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਸਭਾ ਭੁਕਰਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹ। ਰੁੱਛ ਕੀਤ 

ਕਰਭਾਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਰਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਬੂ ਜੀਿ ਦ ਭੁੱਥ ਤ ਧੁਰੋਂ ਰਜਹ ਰਜਹਾ ਲਖ ਰਲਖ ਦੇਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਰਜਹ ਕਰਭ ਜੀਿ 

ਕਭਾਾਂਦ ਹਨ ਭਾਾਂ ਰਓ ਬਰਾ ੁੁੱਤਰ ਇਸਤਰੀ (ਆਰਦਕ) ਇਹਨਾਾਂ ਸੰਫੰਧੀਆਾਂ ਰਿਚ ਰਬੂ ਜੀਿ ਨੰੂ ਰਚਾ-ਭਚਾ ਦੇਂਦਾ 

ਹ।  

ਇਸ ਜੀਿ ਦ ਇਖ਼ਰਤਆਰ ਰਿਚ ਕੁਝ ਨਹੀਂ, ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ ਇਸ ਾਸੋਂ ਚੰਗ ਭੰਦ ਕਰਭ ਕਰਾਾਂਦਾ ਹ। ਹ 

ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦ) ਰਹਲ  ਹਰ ਰਭਾਤਭਾ ਰਾਣੀ ਦਾ ਤੜਾ ਭਾਾਂ ਦ ਟ ਰਿਚ ਰੁੱਖ 

ਦੇਂਦਾ ਹ।1।  

ਦੂਜ ਹਰ ਰਸਿ ਕ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਭਸਰ ਜੁਆਨੀ ਲਹਰੀ ਦਇ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਛਾਿਈ 
ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਮਨੁ ਮਤ੍ਾ ਅਹੰਮਇ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਛਾਿ ਰਾਿੀ ਆਗ ੰਥੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ੂਰਾ 
ਿਸਤ੍ਗੁਰੁ ਕਬਹੂੰ ਨ ਿਸਵਆ ਸਿਸਰ ਠਾਢ ਜਮ ਜੰਦਾਰਾ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਕਰਸਿ ਬਵਰ ਤ੍ਬ 
ਸਕਆ ਜਬਾਬੁ ਕਰਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜ ਹਰ ਰਾਿੀ ਭਸਰ ਜਬਨੁ ਲਹਰੀ ਦਇ ॥੨॥ {ੰਨਾ 77} 

ਦਅਰਥ:- ਬਰਰ ਜੁਆਨੀ—ਬਰੀ ਜੁਆਨੀ, ੂਰ ਜ਼ਰ ਤ ਹੁੰਚੀ ਹਈ ਜੁਆਨੀ। ਲਹਰੀ—ਲਹਰਾਾਂ {ਲਪਜ਼ 

‘ਲਹਰਰ’ ਤੋਂ ਫਹੁ-ਿਚਨ} ਉਛਾਲ । ਦਇ—ਦੇਂਦੀ ਹ। ਭਤਾ—ਭੁੱਤਾ, ਭਸਤ। ਅਹੰਭਇ—ਅਹੰਭਿ ਰਿਚ 

{ਅਹੰਭਿ—ਅਹ ੰਏਿ, ਭੈਂ ਹੀ, ਭੈਂ ਹੀ} ਹਉਭ ਰਿਚ, ਅਹੰਕਾਰ ਰਿਚ। ਆਗ—ਰਲਕ ਰਿਚ। ੰਥ—ੁਰਸਤਾ। 

ਕਰਾਰਾ—ਕਰੜਾ, ਸਖ਼ਤ, ਔਖਾ। ਰਸਰਰ—ਰਸਰ ਉੱਤ। ਠਾਢ—ਖਲਤ ਹਏ। ਜੰਦਾਰਾ—ਅਿੜ, ਅਜੜ, ਜ਼ਾਲਭ 

{ਜੰਦਾਲ}। ਕਰਰਸ—ਪੜਗਾ। ਫਿਰ—ਕਭਲ  ਜੀਿ ਨੰੂ। ਕਰਇ—ਕਰਦਾ ਹ, ਕਰਗਾ।7।  

ਅਰਥ:- ਹਰਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਿਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹ ਜੀਿ-ਰਭਤਰ! (ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦ ਦੂਜ ਹਰ ਰਸਖਰ ਤ ਹੁੰਚੀ 

ਹਈ ਜੁਆਨੀ (ਜੀਿ ਦ ਅੰਦਰ) ਉਛਾਲ  ਭਾਰਦੀ ਹ। ਹ ਿਣਜਾਰ ਰਭਤਰ! ਤਦੋਂ ਜੀਿ ਦਾ ਭਨ ਹਉਭ ਅਹੰਕਾਰ 

ਰਿਚ ਭਸਤ ਰਰਹੰਦਾ ਹ, ਤ ਉਹ ਚੰਗ ਭੰਦ ਕੰਭ ਰਿਚ ਤਭੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਜੁਆਨੀ ਦ ਭਦ ਰਿਚ) ਰਾਣੀ ਇਹ 

ਨਹੀਂ ਛਾਣਦਾ, ਰਕ ਜ ਕੁਝ ਭੈਂ ਕਰ ਰਰਹਾ ਹਾਾਂ ਚੰਗਾ ਹ ਜਾਾਂ ਭੰਦਾ (ਰਿਕਾਰਾਾਂ ਰਿਚ  ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਤ) ਰਲਕ ਰਿਚ 



ਔਖਾ ੈਂਡਾ ਝਾਗਦਾ ਹ। (ਹਉਭ ਰਿਚ ਭਸਤ ਭਨੁੁੱਖ) ੂਰ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਨਹੀਂ ੈਂਦਾ, (ਇਸ ਿਾਸਤ ਉਸ ਦ) 

ਰਸਰ ਉੱਤ ਜ਼ਾਲਭ ਜਭ ਆ ਖਲੋਂਦ ਹਨ।  

(ਜੁਆਨੀ ਦ ਨਸ਼ ਰਿਚ ਭਨੁੁੱਖ ਕਦ ਨਹੀਂ ਸਚਦਾ ਰਕ ਹਉਭ ਰਿਚ) ਝੁੱਲ  ਹ ਚੁਕ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਧਰਭਰਾਜ ਆ ਪੜਗਾ, 

ਤਦੋਂ (ਆਣੀਆਾਂ ਭੰਦੀਆਾਂ ਕਰਤੂਤਾਾਂ ਫਾਰ) ਉਸ ਨੰੂ ਕੀਹ ਜਿਾਫ ਦਿਗਾ? ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ) 

ਰਾਤ ਦ ਦੂਜ ਹਰ ਰਸਖਰ ਤ ੁੰਹਰਚਆ ਹਇਆ ਜਫਨ (ਭਨੁੁੱਖ ਦ ਅੰਦਰ) ਉਛਾਲ  ਭਾਰਦਾ ਹ।2।  

ਤ੍ੀਜ ਹਰ ਰਸਿ ਕ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਸਬਖੁ  ਿੰਚ ਅੰਧੁ ਅਸਗਆਨੁ ॥ ੁਸਤ੍ਰ ਕਲਸਤ੍ਰ ਮਸਹ 
ਲਸਿਆ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਅੰਤ੍ਸਰ ਲਹਸਰ ਲਭਾਨੁ ॥ ਅੰਤ੍ਸਰ ਲਹਸਰ ਲਭਾਨੁ ਰਾਨੀ ਿ ਰਭੁ 
ਸਚਸਤ੍ ਨ ਆਵ ॥ ਿਾਧਿੰਗਸਤ੍ ਸਿਉ ਿੰਗੁ ਨ ਕੀਆ ਬਹੁ ਜਨੀ ਦੁਖੁ ਾਵ ॥ ਸਿਰਜਨਹਾਰੁ 
ਸਵਿਾਸਰਆ ਿੁਆਮੀ ਇਕ ਸਨਮਖ ਨ ਲਗ ਸਧਆਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਾਿੀ ਤ੍ੀਜ ਹਰ ਸਬਖੁ ਿੰਚ 
ਅਧੰੁ ਅਸਗਆਨੁ ॥੩॥ {ੰਨਾ 77} 

ਦਅਰਥ:- ਰਫਖੁ—(ਆਤਭਕ ਭਤ ਰਲਆਉਣ ਿਾਲਾ) ਜ਼ਹਰ, ਭਾਇਆ। ਸੰਚ—ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹ, ਜੜਦਾ 

ਹ। ਅੰਧੁ—ਅੰਨਹਾ ਭਨੁੁੱਖ। ਅਰਗਆਨੁ—ਰਗਆਨ ਹੀਨ ਭਨੁੁੱਖ। ੁਰਤਰ—ੁੁੱਤ (ਦ ਭਹ) ਰਿਚ। ਕਲਰਤਰ—ਕਲਤਰ 

(ਦ ਭਹ) ਰਿਚ, ਇਸਰਤੀ (ਦ ਭਹ) ਰਿਚ {kl>z-ਇਸਤਰੀ। ਿਖ ‘ਗੁਰਫਾਣੀ ਰਿਆਕਰਣ’}। ਲਬਾਨੁ-ਲਬਿਾਨ, 

ਲਬੀ। ਰਚਰਤ—ਰਚੁੱਤ ਰਿਚ। ਸੰਗ—ੁਸਾਥ। ਰਨਭਖ—ਅੁੱਖ ਝਭਕਣ ਰਜਤਨਾ ਸਭਾ।3।  

ਅਰਥ:- ਹਰਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਿਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹ ਜੀਿ-ਰਭਤਰ! (ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦ) ਰਾਤ ਦ ਤੀਜ ਹਰ ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ 

ਰਿਚ ਅੰਨਹਾ ਹਇਆ ਹਇਆ ਤ ਰਗਆਨ ਤੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਭਨੁੁੱਖ (ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਭਾਰ ਭੁਕਾਣ ਿਾਲਾ ਧਨ-ਰੂ) 

ਜ਼ਹਰ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਦਾ ਰਰਹੰਦਾ ਹ। ਹ ਿਣਜਾਰ ਰਭਤਰ! ਤਦੋਂ ਭਨੁੁੱਖ  ਭਾਇਆ ਦਾ ਲਬੀ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।  

ਇਸ ਦ ਅੰਦਰ (ਲਬ ਦੀਆਾਂ) ਲਰਹਰ ਉੱਠਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਭਨੁੁੱਖ ੁੁੱਤਰ (ਦ ਭਹ) ਰਿਚ, ਇਸਤਰੀ (ਦ ਭਹ) ਰਿਚ, 

(ਭਾਇਆ ਦ) ਭਹ ਰਿਚ ਪਰਸਆ ਰਰਹੰਦਾ ਹ। ਰਾਣੀ ਦ ਅੰਦਰ (ਲਬ ਦੀਆਾਂ) ਲਰਹਰਾਾਂ ਉੱਠਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਭਨੁੁੱਖ 

ਲਬੀ ਹਇਆ ਰਰਹੰਦਾ ਹ, ਉਹ ਰਭਾਤਭਾ ਕਦ ਇਸ ਦ ਰਚੁੱਤ ਰਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਭਨੁੁੱਖ ਤਦੋਂ ਸਾਧ ਸੰਗਰਤ 

ਨਾਲ ਭਲ-ਰਭਲਾ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਦਾ, (ਆਖ਼ਰ) ਕਈ ਜੂਨਾਾਂ ਰਿਚ (ਬਟਕਦਾ) ਦੁੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਹ।  

ਭਨੁੁੱਖ (ਆਣ) ਰਸਰਜਨਹਾਰ ਭਾਲਕ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹ, ਅੁੱਖ ਝਭਕਣ ਦ ਸਭੇਂ ਰਜਤਨਾ ਸਭਾ ਬੀ ਰਭਾਤਭਾ 

ਰਿਚ ਸੁਰਰਤ ਨਹੀਂ ਜੜਦਾ। ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦ ਤੀਜ ਹਰ ਅੰਨਹਾ ਰਗਆਨ-ਹੀਨ ਭਨੁੁੱਖ 

(ਆਤਭਕ ਭਤ ਰਲਆਉਣ ਿਾਲਾ ਧਨ-ਰੂ) ਜ਼ਹਰ (ਹੀ) ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਦਾ ਰਰਹੰਦਾ ਹ।3।  

ਚਉਥ ਹਰ ਰਸਿ ਕ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਸਦਨੁ ਨੜ ਆਇਆ ਿਇ ॥ ਗੁਰਮੁਸਖ ਨਾਮੁ ਿਮਾਸਲ ਤ੍ੂੰ 
ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਤ੍ਰਾ ਦਰਗਹ ਬਲੀ ਹਇ  ॥ ਗੁਰਮੁਸਖ ਨਾਮੁ ਿਮਾਸਲ ਰਾਿੀ ਅੰਤ੍ ਹਇ 
ਿਖਾਈ ॥ ਇਹੁ ਮਹੁ ਮਾਇਆ ਤ੍ਰ ਿੰਸਗ ਨ ਚਾਲ ਝੂਠੀ ਰੀਸਤ੍ ਲਗਾਈ ॥ ਿਗਲੀ ਰਸਿ ਗੁਦਰੀ 
ਅੰਸਧਆਰੀ ਿਸਵ ਿਸਤ੍ਗੁਰੁ ਚਾਨਿੁ ਹਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਾਿੀ ਚਉਥ ਹਰ ਸਦਨੁ ਨੜ ਆਇਆ 
ਿਇ ॥੪॥ {ੰਨਾ 77-78} 

ਦਅਰਥ:- ਸਇ—ਉਹ। ਗੁਰਭੁਰਖ—ਗੁਰ ੂ ਦੀ ਸਰਨ  ਕ। ਫਲੀ—ਭਦਦਗਾਰ। ਅੰਤ—ਅਖ਼ੀਰ ਿਲ । 

ਸਖਾਈ—ਰਭੁੱਤਰ, ਸਾਥੀ। ਸੰਰਗ—ਨਾਲ। ਝੂਠੀ—ਤੜ ਨਾਹ ਰਨਬਣ ਿਾਲੀ। ਸਗਲੀ—ਸਾਰੀ। ਰਰਣ—



(ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ। ਗੁਦਰੀ—ਗੁਜ਼ਰੀ {ਕਾਦੀ, ਕਾਜ਼ੀ, ਕਾਗਦ, ਕਾਗ਼ਜ਼}। ਅੰਰਧਆਰੀ—ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦ 

ਹਨਰ ਿਾਲੀ।4।  

ਅਰਥ:- ਹਰਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਿਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹ ਜੀਿ-ਰਭਤਰ! (ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦ ਚਥ ਹਰ ਉਹ ਰਦਨ ਨੜ ਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹ, (ਜਦੋਂ ਇੁੱਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹ)। ਹ ਿਣਜਹਾਰ ਰਭਤਰ! ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਰਹਰਦ ਰਿਚ ਿਸਾ, ਨਾਭ ਹੀ 

ਰਬੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਰਿਚ ਤਰਾ ਭਦਦਗਾਰ ਫਣਗਾ।  

ਹ ਰਾਣੀ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ  ਕ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆਣ ਰਹਰਦ ਰਿਚ ਿਸਾਈ ਰੁੱਖ, ਨਾਭ ਹੀ ਅਖ਼ੀਰ ਸਭ 

ਸਾਥੀ ਫਣਦਾ ਹ। ਭਾਇਆ ਦਾ ਇਹ ਭਹ (ਰਜਸ ਰਿਚ ਤੰੂ ਪਰਸਆ ਰਆ ਹੈਂ) ਤਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਤੰੂ 

ਇਸ ਨਾਲ ਝੂਠਾ ਰਆਰ ਾਇਆ ਹਇਆ ਹ। (ਹ ਬਾਈ!) ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦ ਹਨਰ 

ਰਿਚ ਫੀਤਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ। ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਉ (ਤਾਰਕ ਤਰ ਅੰਦਰ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹ ਜਾਏ। 

ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਹ ਰਾਣੀ! (ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦ ਚਥ ਹਰ ਉਹ ਰਦਨ ਨੜ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ (ਜਦੋਂ ਇਥੋਂ ਕੂਚ 

ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹ)।4।  

ਸਲਸਖਆ ਆਇਆ ਗਸਵੰਦ ਕਾ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਉਸਠ ਚਲ ਕਮਾਿਾ ਿਾਸਥ ॥ ਇਕ ਰਤ੍ੀ 
ਸਬਲਮ ਨ ਦਵਨੀ ਵਿਜਾਸਰਆ ਸਮਤ੍ਰਾ ਓਨੀ ਤ੍ਕੜ ਾਏ ਹਾਥ ॥ ਸਲਸਖਆ ਆਇਆ ਕਸੜ 
ਚਲਾਇਆ ਮਨਮੁਖ ਿਦਾ ਦੁਹਲ ॥ ਸਜਨੀ ੂਰਾ ਿਸਤ੍ਗੁਰੁ ਿਸਵਆ ਿ ਦਰਗਹ ਿਦਾ ਿੁਹਲ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਤ੍ੀ ਿਰੀਰੁ ਜੁਗ ਅੰਤ੍ਸਰ ਜ  ਬਵ ਿ ਖਾਸਤ੍ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤ੍ ਿਹਸਹ ਦਰਵਾਰ 
ਮਨਮੁਖ ਿਦਾ ਭਵਾਸਤ੍ ॥੫॥੧॥੪॥ {ੰਨਾ 78} 

ਦਅਰਥ:- ਉਰਠ—ਉੱਠ ਕ। ਕਭਾਣਾ—ਕਭਾਏ ਹਏ ਕਰਭਾਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਰ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਚੰਗੀ ਭੰਦੀ 

ਕਭਾਈ। ਰਫਲਭ—ਦਰ। ਦਿਨੀ—ਦਿਰਨ, ਦੇਂਦ। ਓਨੀ—ਉਹਨਾਾਂ (ਜਭਾਾਂ) ਨ। ਭਨਭੁਖ—ਆਣ  ਭਨ ਦ 

ਰੁੱਛ ਤੁਰਨ ਿਾਲ  ਭਨੁੁੱਖ। ਦੁਹਲ—ਦੁਖੀ। ਸੁਹਲ—ਸਖ। ਕਰਭ ਧਰਤੀ—ਕਰਭ ਕਭਾਣ ਲਈ ਧਰਤੀ। ਜੁਗ 

ਅੰਤਰਰ—ਜੁਗ ਰਿਚ, ਜਗਤ ਰਿਚ, ਭਨੁੁੱਖਾ ਜਰਿਨ ਰਿਚ {ਨਟ:- ਇਥ ਲਜ਼ ‘ਜੁਗ’ ਰਕਸ ਖ਼ਾਸ ਸਤਜੁਗ 

ਕਰਲਜੁਗ ਆਰਦਕ ਿਾਸਤ ਨਹੀਂ ਹ}। ਖਾਰਤ—ਖਾਾਂਦਾ ਹ। ਸਹਰਹ—ਸਬਦ ਹਨ। ਦਰਿਾਰ—ਰਬੂ ਦ ਦਰਫਾਰ 

ਰਿਚ। ਬਿਾਰਤ—ਜਨਭ ਭਰਨ ਰਿਚ ਾਏ ਜਾਾਂਦ ਹਨ।5।  

ਅਰਥ:- ਹਰਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਿਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹ ਜੀਿ-ਰਭਤਰ! ਜਦੋਂ ਰਭਾਤਭਾ ਿਲੋਂ  (ਭਤ ਦਾ) ਰਲਰਖਆ ਹਇਆ 

(ਰਿਾਨਾ) ਆਉਂਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ (ਇੁੱਥ) ਕਭਾਏ ਹਏ (ਚੰਗ ਭੰਦ ਕਰਭਾਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਰ ਜੀਿਾਤਭਾ ਦ) ਨਾਲ ਤੁਰ 

ੈਂਦ ਹਨ। ਉਸ ਿਲ  ਉਹਨਾਾਂ ਜਭਾਾਂ ਨ  ੁੱਕ ਹੁੱਥ ਾਏ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਹ ਿਣਜਾਰ ਰਭਤਰ ! ਉਹ ਰਤਾ ਬਰ ਸਭ ਦੀ 

ਰਢੁੱਲ-ਭਠ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦ।  

ਜਦੋਂ ਕਰਤਾਰ ਿਲੋਂ  (ਭਤ ਦਾ) ਰਲਰਖਆ ਹਇਆ ਹੁਕਭ ਆਉਂਦਾ ਹ (ਉਹ ਜਭ ਜੀਿ ਨੰੂ) ਪੜ ਕ ਅੁੱਗ ਲਾ ਲੈਂਦ 

ਹਨ। ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰੁੱਛ ਤੁਰਨ ਿਾਲ  ਭਨੁੁੱਖ (ਰਪਰ) ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਰਰਹੰਦ ਹਨ। ਰਜਨਹਾਾਂ ਨ  ੂਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ 

ਲਈ ਰੁੱਰਖਆ, ਉਹ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਰਿਚ ਸਦਾ ਸਖ ਰਰਹੰਦ ਹਨ।  

(ਹ ਿਣਜਾਰ ਰਭਤਰ!) ਭਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਰਿਚ (ਭਨੁੁੱਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਕਰਭ ਕਭਾਣ ਲਈ ਧਰਤੀ (ਸਭਾਨ) ਹ, (ਰਜਸ 

ਰਿਚ) ਰਜਹ ਰਜਹਾ (ਕਈ) ਫੀਜਦਾ ਹ ਉਹੀ ਖਾਾਂਦਾ ਹ। ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਰਨ ਿਾਲ  

ਫੰਦ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਦਰ ਤ ਸਬਾ ਾਾਂਦ ਹਨ , ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰੁੱਛ ਤੁਰਨ ਿਾਲ  ਭਨੁੁੱਖ ਸਦਾ ਜਨਭ ਭਰਨ ਦ 

ਗੜ ਰਿਚ ਾਏ ਜਾਾਂਦ ਹਨ।5।1।4।  

 


