
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪਰ ਪਿਨੁ ਖਰੀ ਪਨਮਾਣੀ ਜੀਉ ਪਿਨੁ ਪਰ ਪਿਉ ਜੀਵਾ ਮਰੀ ਮਾਈ ॥ ਪਰ 
ਪਿਨੁ ਨੀਦ ਨ ਆਵ ਜੀਉ ਿਾੜੁ ਤਪਨ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥ ਿਾਰੁ ਤਪਨ ਸੁਹਾਵ ਜਾ ਪਰ ਭਾਵ ਗੁਰਮਤੀ 
ਪਿਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਪਣ ਜਾ ਸਪਤਗੁਰੁ ਸਵ ਗੁਰ ਿ ਅੰਪਿ ਸਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਸਿਦ ਮਲਾ 
ਤਾ ਪਰੁ ਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਰ ॥ ਨਾਨਿ ਿਾਮਪਣ ਨਾਹ ਪਆਰੀ ਜਾ ਹਪਰ ਿ ਗੁਣ ਸਾਰ ॥੧॥ 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ਜੀਉ ਆਣ ਨਾਪਲ ਪਆਰ ॥ ਅਪਹਪਨਪਸ ਰੰਪਗ ਰਾਤੀ ਜੀਉ ਗੁਰ ਸਿਦੁ 
ਵੀਿਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਿਦੁ ਵੀਿਾਰ ਹਉਮ ਮਾਰ ਇਨ ਪਿਪਧ ਪਮਲਹੁ ਪਆਰ ॥ ਸਾ ਧਨ ਸਹਾਗਪਣ 
ਸਦਾ ਰੰਪਗ ਰਾਤੀ ਸਾਿ ਨਾਪਮ ਪਆਰ ॥ ਅੁਨ ਗੁਰ ਪਮਪਲ ਰਹੀਐ ਅੰਪਮਿਤੁ ਗਹੀਐ ਦੁਪਿਧਾ 
ਮਾਪਰ ਪਨਵਾਰ ॥ ਨਾਨਿ ਿਾਮਪਣ ਹਪਰ ਵਰੁ ਾਇਆ ਸਗਲ ਦੂਖ ਪਵਸਾਰ ॥੨॥ {ੰਨਾ 244} 

ਦਅਯਥ:- ਖਯੀ—ਫਸੁਤ। ਨਨਭਾਣੀ—ਗਯੀਫ। ਨਿਉ ਜੀਵਾ—ਨਿਵੇਂ ਭੈਂ ਜੀਊ ਿਦੀ ਸਾਾਂ? ਭਯ ਅੰਦਯ 

ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਨਸੀਂ ਆ ਿਦਾ। ਭਾਈ—ਸ ਭਾਾਂ! ਨੀਦ—ੁੁੱਖ ਦੀ ਨੀਂਦ, ਸ਼ਾਾਂਤੀ। ਿਾੜੁ—ਿੁੱੜਾ। 

ਤਨਨ—ਯੀਯ ਉੱਤ। ਿਾਯੁ—ਿੁੱੜਾ। ਜਾ—ਜਦੋਂ। ਨਯ ਬਾਵ—ਨਯ ਨੰੂ ਦੰ ਆਉਂਦੀ ਸ। ਅੰਨਿ—ਅੰਿ 

ਨਵਚ, ਗਦ ਨਵਚ। ਫਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਯਾਵੀ—ਨਭਰ ਿਦੀ ਸਾਾਂ। ਰਾਸਾ—ਰਾਬ। ੰਾਯ—ਜਗਤ 

ਨਵਚ। ਿਾਭਨਣ—ਜੀਵ-ਇਤਰੀ। ਨਾਸ—ਖਭ। ਾਯ—ੰਬਾਰਦੀ ਸ।1।  

ਾਧਨ—ਜੀਵ-ਇਤਰੀ। ਅਨਸ—ਨਦਨ। ਨਨਨ—ਯਾਤ। ਵੀਚਾਯ—ਨਵਚਾਯਦੀ ਸ, ਚ-ਭੰਡਰ ਨਵਚ ਨਿਿਾਾਂਦੀ 

ਸ। ਇਨ ਨਫਨਧ—ਇ ਤਯੀਿ ਨਾਰ। ਸਾਗਨਣ—ਚੰਗ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰੀ। ਯੰਨਗ—ਰਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ। ਾਚ ਨਾਨਭ—

ਦਾ-ਨਥਯ ਰਬੂ ਦ ਨਾਭ ਨਵਚ। ਗਸੀ—ਰਾਤ ਿਯ ਰਈਦਾ ਸ। ਦੁਨਫਧਾ—ਭਯ-ਤਯ। ਨਨਵਾਯ—ਦੂਯ ਿਯ 

ਰੈਂਦੀ ਸ। ਵਯੁ—ਖਭ। ਗਰ—ਾਯ।2।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯੀ ਭਾਾਂ! ਤੀ-ਰਬੂ ਦ ਨਭਰਾ ਤੋਂ ਨਫਨਾ ਭਯੀ ਨਜੰਦ ਫਸੁਤ ਿੰਗਾਰ ਨਜਸੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ, ਰਬੂ-ਤੀ ਦ 

ਭਰ ਤੋਂ ਨਫਨਾ ਭਯ ਅੰਦਯ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਆ ਨਸੀਂ ਿਦਾ। (ਸ ਭਾਾਂ!) ਰਬੂ-ਤੀ ਤੋਂ ਨਫਨਾ ਭਯ ਅੰਦਯ ਸ਼ਾਾਂਤੀ 

ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਭਨੰੂ ਆਣ  ਯੀਯ ਉਤ ਿਈ ਿੁੱੜਾ ਨਸੀਂ ੁਖਾਾਂਦਾ।  

(ਸ ਭਾਾਂ!) ਿੁੱੜਾ ਯੀਯ ਉਤ ਤਦੋਂ ਸੀ ੁਖਾਾਂਦਾ ਸ, ਜਦੋਂ ਭੈਂ ਰਬੂ-ਤੀ ਨੰੂ ਬਾ ਜਾਵਾਾਂ। (ਯ, ਸ ਭਾਾਂ!) ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਨਤ 

ਉਤ ਤੁਨਯਆਾਂ ਸੀ ਰਬੂ ਨਵਚ ਨਚੁੱਤ ਜੁੜ ਿਦਾ ਸ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ੈਂਦੀ ਸ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਦਾ 

ਵਾਤ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰੀ ਫਣ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। (ਇ ਵਾਤ, ਸ ਭਾਾਂ!) ਗੁਯ ੂਦੀ ਗਦ ਨਵਚ ਸੀ ਨਿਿ ਯਨਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ।  

(ਸ ਭਾਾਂ!) ਜਦੋਂ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਨਵਚ (ਭਯਾ ਨਚੁੱਤ) ਜੁੜਦਾ ਸ, ਤਦੋਂ ਭੈਂ ਰਬੂ-ਤੀ ਨੰੂ ਨਭਰ ੈਂਦੀ ਸਾਾਂ। (ਸ ਭਾਾਂ!) ਰਬੂ 

ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਜਗਤ ਨਵਚ (ਅਰ) ਖੁੱਿੀ ਸ।  

ਸ ਨਾਨਿ! ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਜਦੋਂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣ ਆਣ ਨਸਯਦ ਨਵਚ ਵਾਾਂਦੀ ਸ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਰਬੂ-ਤੀ ਨੰੂ 

ਨਆਯੀ ਰੁੱਗਣ ਰੁੱਗ ੈਂਦੀ ਸ।1।  

(ਸ ਭਯੀ ਭਾਾਂ!) ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਆਣ ਚ-ਭੰਡਰ ਨਵਚ ਨਿਿਾਾਂਦੀ ਸ, ਉਸ ਨਦਨ-ਯਾਨਤ 

ਰਬੂ-ਤੀ ਦ ਰਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ ਯੰਗੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ, ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਆਣ  ਰਬੂ-ਤੀ ਦ ਨਭਰਾ ਨਵਚ ਆਤਭਿ 

ਆਨੰਦ ਭਾਣਦੀ ਸ, (ਨਿਉਂਨਿ) ਜਸੜੀ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਨਵਚਾਯ-ਭੰਡਰ ਨਵਚ ਾਾਂਬਦੀ ਸ ਉਸ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ 

ਸਉਭ ਦੂਯ ਿਯ ਰੈਂਦੀ ਸ।  

(ਸ ਤੰਗੀ ਸਰੀ! ਤੁੀ ਬੀ) ਇ ਤਯ੍ਾਾਂ ਰਬੂ-ਨਆਯ ਨੰੂ ਨਭਰ ।  



(ਸ ਭਾਾਂ!) ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦਾ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰੀ ਸ ਦਾ ਰਬੂ-ਤੀ ਦ ਰਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ ਯੰਗੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ, ਜਸੜੀ 

ਦਾ-ਨਥਯ ਰਬੂ ਦ ਨਾਭ ਨਵਚ ਰਭ ਿਯਦੀ ਸ।  

(ਸ ਸਰੀਸ!) ਆਣ  ਗੁਯੂ ਨੰੂ ਨਭਰ  ਯਨਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ (ਗੁਯ ੂਾੋਂ ਸੀ) ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-

ਜਰ ਰ  ਿੀਦਾ ਸ। (ਨਜ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਭ-ਜਰ ਨਭਰ ਜਾਾਂਦਾ ਸ ਉਸ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ) ਭਯ-ਤਯ ਨੰੂ ਭਾਯ ਭੁਿਾਾਂਦੀ 

ਸ। ਸ ਨਾਨਿ! ਉ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨ  ਖਭ-ਰਬੂ ਦਾ ਨਭਰਾ ਸਾਰ ਿਯ ਨਰਆ, ਉ ਨ  ਾਯ ਦੁੁੱਖ ਬੁਰਾ 

ਰ।2।  

ਿਾਮਪਣ ਪਰਹੁ ਭੁਲੀ ਜੀਉ ਮਾਇਆ ਮਪਹ ਪਆਰ ॥ ਝੂਠੀ ਝੂਪਠ ਲਗੀ ਜੀਉ ਿੂਪੜ ਮੁਠੀ 
ਿੂਪੜਆਰ ॥ ਿੂੜੁ ਪਨਵਾਰ ਗੁਰਮਪਤ ਸਾਰ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਿਦੁ ਸਵ ਸਪਿ ਸਮਾਵ 
ਪਵਿਹੁ ਹਉਮ ਮਾਰ ॥ ਹਪਰ ਿਾ ਨਾਮੁ ਪਰਦ ਵਸਾਏ ਐਸਾ ਿਰ ਸੀਗਾਰ ॥ ਨਾਨਿ ਿਾਮਪਣ ਸਹਪਜ 
ਸਮਾਣੀ ਪਜਸੁ ਸਾਿਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ॥੩॥ ਪਮਲੁ ਮਰ ਿੀਤਮਾ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਪਿਨੁ ਖਰੀ ਪਨਮਾਣੀ ॥ ਮ 
ਨਣੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵ ਜੀਉ ਭਾਵ ਅੰਨੁ ਨ ਾਣੀ ॥ ਾ ਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵ ਮਰੀਐ ਹਾਵ ਪਿਨੁ ਪਰ 
ਪਿਉ ਸੁਖੁ ਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਆਗ ਿਰਉ ਪਿਨੰਤੀ ਜ ਗੁਰ ਭਾਵ ਪਜਉ ਪਮਲ ਪਤਵ ਪਮਲਾਈਐ ॥ 
ਆ ਮਪਲ ਲਏ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪ ਪਮਪਲਆ ਘਪਰ ਆਏ ॥ ਨਾਨਿ ਿਾਮਪਣ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਪਣ ਨਾ 
ਪਰੁ ਮਰ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥ {ੰਨਾ 244-245} 

ਦਅਯਥ:- ਨਯਸ—ੁਨਯ ਤੋਂ, ਖਭ ਤੋਂ। ਭਨਸ—ਭਸ ਨਵਚ। ਝੂਨਿ—ਝੂਿ ਨਵਚ, ਝੂਿ  ਜਗਤ ਦ ਭਸ ਨਵਚ। 

ਭੁਿੀ—ਰੁੁੱਿੀ ਸਈ। ਿੂਨੜਆਯ—ਿੂੜ ਦਾਯਥਾਾਂ ਦੀ ਵਣਜਾਯਨ। ਾਯ—ੰਬਾਰਦੀ ਸ। ਜੂ—ਜੂ ਨਵਚ। 

ਨਚ—ਦਾ-ਨਥਯ ਰਬੂ ਨਵਚ। ਨਯਦ—ਨਸਯਦ ਨਵਚ। ਨਸਜ—ਆਤਭਿ ਅਡਰਤਾ ਨਵਚ। ਅਧਾਯ—

ਆਯਾ।3।  

ਭ—ਭਨੰੂ। ਨਣੀ—ਅੁੱਖਾਾਂ ਨਵਚ। ਬਾਵ—ਚੰਗਾ ਰੁੱਗਦਾ। ਸਾਵ—ਸਾਸੁਿ ਨਵਚ। ਿਯਉ—ਭੈਂ ਿਯਦੀ ਸਾਾਂ। 

ਘਨਯ—ਨਸਯਦ-ਘਯ ਨਵਚ। ਆ—ਆਇ, ਆ ਿ।4।  

ਅਯਥ:- (ਸ ਭਾਾਂ!) ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਰਬੂ-ਤੀ (ਦੀ ਮਾਦ) ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਨਵਚ 

(ਪ ਿ ਸਯਨਾਾਂ ਦਾਯਥਾਾਂ ਨੰੂ) ਨਆਯ ਿਯਨ ਰੁੱਗ ੈਂਦੀ ਸ। ਉਸ ਝੂਿ  ਤ ਿੂੜ ਦਾਯਥਾਾਂ ਦੀ ਵਣਜਾਯਨ ਝੂਿ  

ਭਸ ਨਵਚ ਰੁੱਗੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ, ਿੂੜ ਭਸ ਨਵਚ ਿੁੱਗੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਯ ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਨਤ ਨੰੂ 

(ਆਣ  ਨਸਯਦ ਨਵਚ) ੰਬਾਰਦੀ ਸ, ਉਸ ਿੂੜ ਭਸ ਨੰੂ (ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ) ਦੂਯ ਿਯ ਰੈਂਦੀ ਸ, (ਤ ਇ ਤਯ੍ਾਾਂ) 

ਆਣਾ ਜਨਭ ਨਵਅਯਥ ਨਸੀਂ ਗਵਾਾਂਦੀ। ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ੰਬਾਰਦੀ ਸ, ਦਾ-ਨਥਯ ਰਬੂ 

ਨਵਚ ਰੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ ਤ ਆਣ ਅੰਦਯੋਂ ਸਉਭ ਨੰੂ ਭਾਯ ਭੁਿਾਾਂਦੀ ਸ, ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆਣ  ਨਸਯਦ 

ਨਵਚ ਵਾ ਰੈਂਦੀ ਸ—ਉਸ ਇਸ ਨਜਸਾ ਆਤਭਿ ਨੰਗਾਯ ਿਯਦੀ ਸ।  

ਸ ਨਾਨਿ! ਦਾ-ਨਥਯ ਯਨਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨਜ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਆਯਾ ਸ, ਉਸ 

ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਆਤਭਿ ਅਡਰਤਾ ਨਵਚ ਨਿਿੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ।3।  

ਸ ਭਯ ਰੀਤਭ ਰਬੂ ਜੀ! ਭਨੰੂ ਨਭਰ, ਤਥੋਂ ਨਫਨਾ ਭੈਂ ਫੁਸਤ ਆਨਜਜ਼ ਸਾਾਂ। (ਸ ਰੀਤਭ ਜੀ!) ਤਥੋਂ ਨਫਨਾ ਭਯੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ 

ਨਵਚ ਨੀਂਦ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਭਨੰੂ ਨਾਸ ਅੰਨ ਚੰਗਾ ਰੁੱਗਦਾ ਸ ਨਾਸ ਾਣੀ। (ਸ ਭਾਾਂ! ਰੀਤਭ-ਰਬੂ ਦ ਨਵਛੜ ਨਵਚ) 

ਅੰਨ ਾਣੀ ਚੰਗਾ ਨਸੀਂ ਰੁੱਗਦਾ, ਸਾਸੁਨਿਆਾਂ ਨਵਚ ਨਜੰਦ ਦੁੁੱਖੀ ਸੁੰਦੀ ਸ, ਤੀ-ਰਬੂ ਤੋਂ ਨਫਨਾ ਆਤਭਿ ਆਨੰਦ 

ਰਾਤ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ।  



(ਸ ਭਾਾਂ!) ਭੈਂ ਗੁਯ ੂਅੁੱਗ ਫਨਤੀ ਿਯਦੀ ਸਾਾਂ—ਸ ਗੁਯੂ! ਜ ਤਨੰੂ ਭਯੀ ਫਨਤੀ ਚੰਗੀ ਰੁੱਗ, ਤਾਾਂ ਨਜਵੇਂ ਸ ਿ ਭਨੰੂ 

(ਰੀਤਭ-ਰਬੂ) ਨਭਰਾ।  

(ਸ ਭਾਾਂ!) ਾਯ ੁਖਾਾਂ ਦ ਦਣ ਵਾਰਾ ਰਬੂ-ਰੀਤਭ (ਨਜ ਨੰੂ ਨਭਰਾਾਂਦਾ ਸ) ਆ ਸੀ ਨਭਰਾ ਰੈਂਦਾ ਸ, ਉ ਦ 

ਨਸਯਦ-ਘਯ ਨਵਚ ਆ ਸੀ ਆ ਿ ਨਭਰ ੈਂਦਾ ਸ। ਸ ਨਾਨਿ! ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦਾ ਰਈ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰੀ ਸ 

ਜਾਾਂਦੀ ਸ ਨਿਉਂਨਿ ਉ ਦਾ (ਇਸ ਰਬੂ-) ਖਭ ਨਾਸ ਿਦ ਭਯਦਾ ਸ ਨਾਸ ਉ ਤੋਂ ਨਵੁੱਛੁੜਦਾ ਸ।4।2।  

  


