
ਸਿਯੀਯਾਗੁ ਭਹਰਾ ੫ ॥  ਾਇ ਭਨਾਈ ਿਇ ਜੀਉ ॥ ਿਸਤਗੁਯ ੁਯਸਿ ਸਭਰਾਇਆ ਸਤਿੁ ਜਵਡੁ 
ਅਵਯੁ ਨ ਕਇ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਯਹਾਉ ॥ ਗਿਾਈ ਸਭਹੰਡਾ ਇਠੜਾ ॥ ਅੰਭ ਅਫ ਥਾਵਹੁ ਸਭਠੜਾ ॥ 
ਬਣ ਬਾਈ ਿਸਬ ਿਜਣਾ ਤੁਧੁ ਜਹਾ ਨਾਹੀ ਕਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤਯ ਹੁਕਭ ਿਾਵਣੁ ਆਇਆ ॥ ਭ ਿਤ 
ਕਾ ਹਰੁ ਜਆਇਆ ॥ ਨਾਉ ਫੀਜਣ ਰਗਾ ਆਿ ਕਸਯ ਹਸਯ ਫਹਰ ਫਿਿ ਜਭਾਇ ਜੀਉ ॥ ੨॥ 

ਹਉ ਗੁਯ ਸਭਸਰ ਇਕੁ ਛਾਣਦਾ ॥ ਦੁਮਾ ਕਾਗਰੁ ਸਿਸਤ ਨ ਜਾਣਦਾ ॥ ਹਸਯ ਇਕਤ ਕਾਯ ਰਾਇਓਨੁ 
ਸਜਉ ਬਾਵ ਸਤਿਂਵ ਸਨਫਾਸਹ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਤੁਿੀ ਬਸਗਹੁ ਬੁੰਿਹੁ ਬਾਈਹ ॥ ਗੁਸਯ ਦੀਫਾਸਣ ਕਵਾਇ 
ਨਾਈਓ ॥ ਹਉ ਹਆ ਭਾਹਯੁ ਸੰਡ ਦਾ ਫੰਸਨ ਆਦ ੰਸਜ ਿਯੀਕ ਜੀਉ ॥ ੪॥ ਹਉ ਆਇਆ 
ਿਾਭਹ ਸਤਹੰਡੀਆ ॥ ੰਸਜ ਸਕਯਿਾਣ ਭੁਜਯ ਸਭਹਸਡਆ ॥ ਕੰਨੁ ਕਈ ਕਸਢ ਨ ਹੰਘਈ ਨਾਨਕ ਵੁਠਾ 
ਘੁਸਘ ਸਗਯਾਉ ਜੀਉ ॥੫॥ {ੰਨਾ 73} 

ਦਅਯਥ:- — ਕ, ਡਡਿੱਗ ਕ। ਾਇ—ਯਾਾਂ ਤ। ਭਨਾਈ—ਭਨਾਈਂ, ਭੈਂ ਭਨਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ੁਯਡਿ—ੁਯਿ ਨ। 

ਡਤਗੁਯ ੁਯਡਿ—ਡਤਗੁਯ-ੁਯਿ ਨ।1। ਯਸਾਉ।  

ਗਾਈ—ਡਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਾਈਂ, ਯਭਾਤਭਾ। ਡਭਸੰਡਾ—ਭਯਾ। ਇਠੜਾ—ਇਿੱਠੜਾ, ਫਸੁਤ ਡਆਯਾ। ਅੰਭ—

ਅੰਭਾਾਂ, ਭਾਾਂ। ਅਫਾ—ਅਿੱਫਾ, ਡਉ। ਥਾਵਸ—ੁਨਾਰੋਂ , ਤੋਂ। ਡਬ—ਾਯ।1।  

ਸੁਕਭ—ਸੁਕਭ ਡਵਚ। ਾਵਣੁ—ਨਾਭ-ਵਯਿਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਗੁਯ-ੂਡਭਰਾ। ਤ—ਉੱਚਾ ਆਚਯਨ। ਕਡਯ—

ਕਯ ਕ। ਫਸਰ—ਅੰਨ ਦਾ ਢਯ। ਫਸਰ ਫਿ—ਫੈਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਫਸਰ।2।  

ਸਉ—ਭੈਂ। ਗੁਯ ਡਭਡਰ—ਗੁਯੂ ਨੰੂ ਡਭਰ ਕ। ਦੁਮਾ ਕਾਗਰੁ—ਦੂਜਾ ਕਾਗਜ਼, ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਡਫਨਾ ਕਈ 

ਸਯ ਰਿਾ। ਡਚਡਤ—ਡਚਿੱਤਯਨਾ। ਡਚਡਤ ਨ ਜਾਣਦਾ—ਡਚਿੱਤਯਨਾ ਨਸੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਇਕਤ ਕਾਯ—ਇਕ ਸੀ ਕਾਯ 

ਡਵਚ। ਰਾਇਨੁ—ਰਾਇਆ ਉਡਨ, ਉ ਨ  ਰਾਇਆ ਸ।3।  

ਬਾਈਸ—ਸ ਬਯਾਵ! ਗੁਡਯ—ਗੁਯ ੂਨ। ਦੀਫਾਡਣ—ਦਯਫਾਯ ਡਵਚ। ਕਵਾਇ—ੁਸ਼ਾਕ, ਡਯਾ। ਭਾਸਯੁ—

ਚਧਯੀ। ਡੰਡ ਦਾ—ਯੀਯ ਦਾ। ਫੰਡਨ—ਫੰਨਹ ਕ। ਆਦ—ਡਰਆਾਂਦ। ਯੀਕ—ਸ਼ਯੀਕਾ ਕਯਨ ਵਾਰ , 

ਡਵਯਧੀ।4।  

ਾਭ—ਯਨ ਡਵਚ। ਡਤਸੰਡੀਆ—ਤਯੀ। ਭੁਜਯ—ਭੁਜ਼ਾਯ। ਡਭਸਡਡਆ—ਭਯ। ਕੰਨੁ—ਕੰਨ, ਭਢਾ। 

ਸੰਘਾਈ—ਕਦਾ। ਵੁਠਾ—ਵੁਿੱਠਾ, ਵਿੱ ਡਆ ਸ। ਘੁਡਘ—ੰਘਣੀ ਵਿੱੋਂ ਵਾਰਾ। ਡਗਯਾਉ—(ਗਿਾਭ) ਡੰਡ।5।  

ਅਯਥ:- (ਸ ਬਾਈ!) ਭੈਂ (ਗੁਯੂ ਦੀ) ਚਯਨੀਂ ਰਿੱਗ ਕ ਉ (ਯਭਾਤਭਾ) ਨੰੂ ਿੰਨ ਕਯਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਯਦਾ ਸਾਾਂ। 

ਗੁਯ-ੂੁਯਿ ਨ  (ਭਨੰੂ) ਯਭਾਤਭਾ ਡਭਰਾਇਆ ਸੈਂ। (ਸੁਣ ਭਨੰੂ ਭਝ ਆਈ ਸ ਡਕ) ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਫਯਾਫਯ 

ਦਾ ਸਯ ਕਈ ਨਸੀਂ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

ਡਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਭਾਰਕ ਭਯਾ (ਿਬੂ) ਫਸੁਤ ਡਆਯਾ ਸ, (ਭਨੰੂ ਆਣ) ਭਾਾਂ ਡਉ ਨਾਰੋਂ  (ਬੀ) ਵਧੀਕ ਡਭਿੱਠਾ ਰਿੱਗ 

ਡਯਸਾ ਸ।  

(ਸ ਿਬੂ!) ਬਣ ਬਯਾ ਤ ਸਯ ਾਯ ਾਕ-ਣ (ਭੈਂ ਵਿ ਰ ਸਨ), ਤਯ ਫਯਾਫਯ ਦਾ ਸਯ ਕਈ (ਡਸਤ ਕਯਨ 

ਵਾਰਾ) ਨਸੀਂ ਸ।1।  



(ਸ ਿਬੂ!) ਤਯ ਸੁਕਭ ਡਵਚ ਸੀ (ਗੁਯ ੂਦਾ ਡਭਰਾ ਸਇਆ, ਭਾਨ , ਭਯ ਵਾਤ) ਾਵਣ ਦਾ ਭਸੀਨਾ ਆ ਡਗਆ, 

(ਗੁਯ ੂਦੀ ਡਕਯਾ ਨਾਰ) ਭੈਂ ਉੱਚ ਆਚਯਣ ਫਣਾਣ ਦਾ ਸਰ ਜਅ ਡਦਿੱਤਾ। ਭੈਂ ਇਸ ਆ ਕਯ ਕ ਤਯਾ ਨਾਭ 

(ਆਣ  ਡਸਯਦ-ਿਤ ਡਵਚ) ਫੀਜਣ ਰਿੱਗ ਡਆ ਡਕ ਤਯੀ ਫੈਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਫਸਰ ਇਕਿੱਠਾ ਸ ਜਾਇਗਾ।2।  

(ਸ ਿਬੂ!) ਗੁਯ ੂਨੰੂ ਡਭਰ ਕ ਭੈਂ ਡਯ ਤਯ ਨਾਰ ਾਾਂਝ ਾਈ ਸ, ਭੈਂ ਤਯ ਨਾਭ ਤੋਂ ਡਫਨਾ ਕਈ ਸਯ ਰਿਾ ਡਰਿਣਾ 

ਨਸੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਸ ਸਯੀ! ਤੰੂ ਭਨੰੂ (ਆਣਾ ਨਾਭ ਡਭਯਨ ਦੀ ਸੀ) ਇਕ ਕਾਯ ਡਵਚ ਜੜ ਡਦਿੱਤਾ ਸ। ਸੁਣ ਡਜਵੇਂ 

ਤਯੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵ, ਇ ਕਾਯ ਨੰੂ ਡਯ ਚਾੜਹ।3।  

ਸ ਭਯ ਤੰਗੀ ਬਯਾਵ! ਤੁੀ ਬੀ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ) ਿਬੂ ਦਾ ਨਾਭ-ਯ ਭਾਣ। ਭਨੰੂ ਗੁਯ ੂਨ  ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ 

ਦਯਗਾਸ ਡਵਚ ਡਯਾ ਡਸਨਾ ਡਦਿੱਤਾ ਸ (ਆਦਯ ਡਦਵਾ ਡਦਿੱਤਾ ਸ, ਡਕਉਂਡਕ) ਭੈਂ ਸੁਣ ਆਣ  ਯੀਯ ਦਾ ਚਧਯੀ 

ਫਣ ਡਗਆ ਸਾਾਂ, (ਗੁਯ ੂਦੀ ਡਭਸਯ ਨਾਰ) ਭੈਂ (ਕਾਭਾਡਦਕ) ੰਜ ਸੀ ਡਵਯਧ ਕਯਨ ਵਾਰ  ਕਾਫ ੂਕਯ ਕ ਡਰਆ 

ਡਫਠਾ ਸਨ।4।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—ਸ ਭਯ ਿਬੂ!) ਭੈਂ ਤਯੀ ਯਨ ਆਇਆ ਸਾਾਂ। (ਤਯੀ ਡਭਸਯ ਨਾਰ ੰਜ (ਡਗਆਨ-ਇੰਦਿ ) 

ਡਕਾਨ ਭਯ ਭੁਜ਼ਾਯ ਫਣ ਗ ਸਨ (ਭਯ ਕਸ ਡਵਚ ਤੁਯਦ ਸਨ)। ਕਈ ਡਗਆਨ-ਇੰਦਿ ਾ ਡਕਾਨ ਭਥੋਂ ਆਕੀ ਸ 

ਕ) ਡਯ ਨਸੀਂ ਚੁਿੱਕ ਕਦਾ। ਸੁਣ ਭਯਾ ਯੀਯ-ਨਗਯ (ਬਰ  ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ) ੰਘਣੀ ਵੋਂ ਨਾਰ ਵਿੱ ਡਆ ਸ।5।  

ਹਉ ਵਾਯੀ ਘੁੰਭਾ ਜਾਵਦਾ ॥ ਇਕ ਿਾਹਾ ਤੁਧੁ ਸਧਆਇਦਾ ॥ ਉਜੜੁ ਥਹੁ ਵਿਾਇਓ ਹਉ ਤੁਧ 
ਸਵਟਹੁ ਕੁਯਫਾਣੁ ਜੀਉ ॥੬॥ ਹਸਯ ਇਠ ਸਨਤ ਸਧਆਇਦਾ ॥ ਭਸਨ ਸਿੰਦੀ ਿ ਪਰੁ ਾਇਦਾ ॥ ਿਬ 
ਕਾਜ ਿਵਾਸਯਅਨੁ ਰਾਹੀਅਨੁ ਭਨ ਕੀ ਬੁਿ ਜੀਉ ॥ ੭॥ ਭ ਛਸਡਆ ਿਬ ਧੰਧੜਾ ॥ ਗਿਾਈ ਿ ਵੀ 
ਿਿੜਾ ॥ ਨਉ ਸਨਸਧ ਨਾਭੁ ਸਨਧਾਨੁ ਹਸਯ ਭ ਰ ਫਧਾ ਸਛਸਕ ਜੀਉ ॥੮॥ ਭ ਿੁਿੀ ਹੂੰ ਿੁਿੁ ਾਇਆ 
॥ ਗੁਸਯ ਅੰਤਸਯ ਿਫਦੁ ਵਿਾਇਆ ॥ ਿਸਤਗੁਸਯ ੁਯਸਿ ਸਵਿਾਸਰਆ ਭਿਤਸਕ ਧਸਯ ਕ ਹਥੁ ਜੀਉ 
॥੯॥ ਭ ਫਧੀ ਿਿੁ ਧਯਭ ਿਾਰ ਹ ॥ ਗੁਯਸਿਿਾ ਰਹਦਾ ਬਾਸਰ ਕ ॥ ਯ ਧਵਾ ਿਾ ਪਯਦਾ ਸਤਿੁ 
ਸਨਸਵ ਸਨਸਵ ਰਗਾ ਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੦॥ ਿੁਸਣ ਗਰਾ ਗੁਯ ਸਹ ਆਇਆ ॥ ਨਾਭੁ ਦਾਨੁ ਇਿਨਾਨੁ 
ਸਦੜਾਇਆ ॥ ਿਬੁ ਭੁਕਤੁ ਹਆ ਿਿਾਯੜਾ ਨਾਨਕ ਿਿੀ ਫੜੀ ਿਾਸੜ ਜੀਉ ॥੧੧॥ {ੰਨਾ 73-74} 

ਦਅਯਥ:- ਸਉ—ਭੈਂ। ਘੰੁਭਾ ਜਾਵਦਾ—ਘੰੁਭਾਾਂ ਜਾਾਂਵਦਾ, ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਾਸਾ—ਸ਼ਾਸ! ਸ ਸ਼ਾਸ! ਤੁਧੁ—

ਤਨੰੂ। ਥਸ—ੁਢਿੱਠਾ ਸਇਆ ਡੰਡ, ਉਸ ਯੀਯ-ਡੰਡ ਡਜ ਡਵਚੋਂ ਾਯ ਬਰ  ਗੁਣ ਭੁਿੱਕ ਚੁਕ ਨ।6।  

ਇਠ—ਡਆਯ ਨੰੂ। ਭਡਨ—ਭਨ ਡਵਚ। ਡਚੰਦੀ—ਡਚੰਦੀਂ, ਡਚਤਵਦਾ ਸਾਾਂ। ਬ ਕਾਜ—ਾਯ ਕੰਭ। 

ਵਾਡਯਅਨੁ—ਉ ਨ  ਵਾਯ ਡਦਿੱਤ ਸਨ। ਰਾਸੀਅਡਨ—ਉ ਨ  ਰਾ ਡਦਿੱਤੀ ਸ।7।  

ਬ—ਬੁ, ਾਯਾ। ਧੰਧੜਾ—ਭਾਇਆ ਵਾਰੀ ਦੜ-ਬਿੱਜ। ਵੀ—ਵੀਂ, ਭੈਂ ਡਭਯਦਾ ਸਾਾਂ। ਚੜਾ—ਿੱਚੜਾ, 

ਦਾ-ਡਥਯ ਯਡਸਣ ਵਾਰਾ। ਨਉ ਡਨਡਧ—ਜਗਤ ਦ ਨ  ਸੀ ੈਜ਼ਾਨ। ਡਨਧਾਨੁ—ੈਜ਼ਾਨਾ। ਡਿਡਕ—ਕਿੱ ਕ, ਡਿਿੱਚ 

ਕ।8।  

ੁਿੀ ਸੂ ੰ ੁਿੁ—ਬ ਤੋਂ ਿਸ਼ਟ ੁਿ। ਗੁਡਯ—ਗੁਯ ੂ ਨ। ਡਤਗੁਡਯ—ਡਤਗੁਯ ਨ। ੁਯਡਿ—ੁਯਿ ਨ। 

ਭਤਡਕ—ਭਤਕ ਉੱਤ।9।  



ਧਯਭਾਰ—ਧਯਭ ਕਭਾਣ ਦੀ ਥਾਾਂ। ਚੁ—ਦਾ-ਡਥਯ ਿਬੂ ਦਾ ਡਭਯਨ। ਫਧੀ—ਫਿੱਧੀ, ਫਣਾਈ ਸ। 

ਰਸਦਾ—ਡਭਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਡਤ—ੁਉ (ਗੁਯਡਿੱਿ) ਨੰੂ (ਜਸੜਾ ਭਨੰੂ ਡਭਰਦਾ ਸ)। ਡਨਡਵ—ਡਨਵ ਕ, ਡਰ 

ਕ।10।  

ੁਡਣ—ੁਣ ਕ। ਡਸ—ਾ, ਕਰ। ਦਾਨੁ—ਨਾਭ ਦਾ ਦਾਨ, ਸਯਨਾਾਂ ਨੰੂ ਨਾਭ ਜਾਣਾ। ਇਨਾਨੁ—ਆਤਭਕ 

ਇਸ਼ਨਾਨ, ਡਵਤਿਤਾ। ਭੁਕਤੁ—ਡਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ। ਾਯੜਾ—ਡਵਚਾਯਾ ੰਾਯ। ਚੀ ਫੜੀ—ਦਾ-ਡਥਯ 

ਿਬੂ ਦ ਨਾਭ ਦੀ ਫੜੀ ਡਵਚ। ਚਾਡੜ—ਚਾੜਹ  ਕ।11।  

ਅਯਥ:- (ਸ ਭਯ ਸ਼ਾਸ-ਿਬੂ!) ਭੈਂ ਤਥੋਂ ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਤਥੋਂ ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਭੈਂ ਡਯ ਤਨੰੂ ਸੀ ਆਣ 

ਡਸਯਦ ਡਵਚ ਡਟਕਾਈ ਫਠਾ ਸਾਾਂ। (ਸ ਭਯ ਸ਼ਾਸ-ਿਬੂ!) ਭੈਂ ਤਥੋਂ ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਤੰੂ ਭਯਾ ਉੱਜਡੜਆ ਸਇਆ 

ਥਸ ਸਇਆ ਡਸਯਦਾ-ਘਯ ਵਾ ਡਦਿੱਤਾ ਸ।6।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਭੈਂ ਸੁਣ ਦਾ ਦਾ ਡਆਯ ਸਯੀ ਨੰੂ ਸੀ ਡਭਯਦਾ ਸਾਾਂ, ਅਣ  ਭਨ ਡਵਚ ਭੈਂ ਜ ਇਿੱਿਾ ਧਾਯੀ ਫਠਾ ਾਾਂ, 

ਉਸ ਨਾਭ-ਪਰ ਸੁਣ ਭੈਂ ਾ ਡਰਆ ਸ। ਉ (ਿਬੂ) ਨ  ਭਯ ਾਯ ਕੰਭ ਵਾਯ ਡਦਿੱਤ ਸਨ, ਭਯ ਭਨ ਦੀ ਭਾਇਆ 

ਵਾਰੀ ਬੁਿੱਿ ਉ ਨ  ਦੂਯ ਕਯ ਡਦਿੱਤੀ ਸ।7।  

(ਸ ਬਾਈ! ਡਭਯਨ ਦੀ ਫਯਕਡਤ ਨਾਰ) ਭੈਂ ਦੁਨੀਆ ਵਾਰਾ ਾਯਾ ਰਾਰਚ ਿਿੱਡ ਡਦਿੱਤਾ ਸ। ਭੈਂ ਦਾ-ਡਥਯ ਯਡਸਣ 

ਵਾਰ  ਡਿਸ਼ਟੀ ਦ ਭਾਰਕ ਿਬੂ ਨੰੂ ਸੀ ਡਭਯਦਾ ਯਡਸੰਦਾ ਸਾਾਂ। (ਸੁਣ) ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ੈਜ਼ਾਨਾ ਸੀ (ਭਯ 

ਵਾਤ) ਜਗਤ ਦ ਨ  ੈਜਾਨ  ਸ, ਭੈਂ ਉ ਨਾਭ-ਧਨ ਨੰੂ ਆਣ  (ਡਸਯਦ ਦ) ਿੱਰ  ਡਵਚ ਘੁਿੱਟ ਕ ਫੰਨਹ ਡਰਆ ਸ।8।  

ਗੁਯ ੂਨ  ਭਯ ਡਸਯਦ ਡਵਚ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਡਡਤ-ਾਰਾਸ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਵਾ ਡਦਿੱਤਾ ਸ (ਉ ਦੀ ਫਯਕਡਤ ਨਾਰ) 

ਭੈਂ (ਦੁਨੀਆ ਦ) ਾਯ ੁਿਾਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਆਤਭਕ ੁਿ ਰਿੱਬ ਡਰਆ ਸ। ਗੁਯ-ੂੁਯਿ ਨ  ਭਯ ਡਯ ਉੱਤ ਆਣਾ 

(ਡਭਸਯ ਦਾ) ਸਿੱਥ ਯਿੱਿ ਕ ਭਨੰੂ (ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ) ਦਯਸ਼ਨ ਕਯਾ ਡਦਿੱਤਾ ਸ।9।  

ਗੁਯ ੂਦ ਡਿੱਿਾਾਂ ਨੰੂ ਭੈਂ (ਜਤਨ ਨਾਰ) ਰਿੱਬ ਕ ਡਭਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ੰਗਡਤ ਡਵਚ ਫਠਣਾ ਭੈਂ ਧਯਭਾਰ ਫਣਾਈ 

ਸ, ਡਜਥ ਭੈਂ ਦਾ-ਡਥਯ ਿਬੂ ਨੰੂ ਡਭਯਦਾ ਸਾਾਂ। (ਜਸੜਾ ਗੁਯਡਿੱਿ ਡਭਰ ) ਭੈਂ (ਰੜ ਅਨੁਾਯ) ਉ ਦ ਯ 

ਧੋਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਉ ਨੰੂ ਿੱਿਾ ਝਿੱਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ੂਯ ਅਦਫ ਨਾਰ ਉ ਦੀ ਯੀਂ ਰਿੱਗਦਾ ਸਾਾਂ।10।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਗੁਯ ੂ(ਡਜ ਡਜ ਨੰੂ) ਦਾ-ਡਥਯ ਿਬੂ ਦ ਡਭਯਨ ਦੀ ਫੜੀ ਡਵਚ ਡਫਠਾਾਂਦਾ ਸ ਉਸ ਾਯਾ ਜਗਤ ਸੀ 

ਡਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ—ਇਸ ਗਿੱਰਾਾਂ ੁਣ ਕ ਭੈਂ ਬੀ ਗੁਯ ੂਦ ਕਰ ਆ ਡਗਆ ਸਾਾਂ, ਤ ਉ ਨ  ਭਯ ਡਸਯਦ 

ਡਵਚ ਇਸ ਡਫਠਾ ਡਦਿੱਤਾ ਸ ਡਕ ਨਾਭ ਡਭਯਨਾ, ਸਯਨਾਾਂ ਨੰੂ ਡਭਯਨ ਵਰ ਿਯਨਾ, ਡਵਤਿ ਜਡਵਨ ਫਨਾਣਾ—

ਇਸੀ ਸ ਸੀ ਜੀਵਨ-ਯਾਸ।11।  

ਿਬ ਸਿਿਿਸਟ ਿਵ ਸਦ ਨੁ ਯਾਸਤ ਜੀਉ ॥ ਦ ਕੰਨੁ ਿੁਣਹੁ ਅਯਦਾਸਿ ਜੀਉ ॥ ਠਸਕ ਵਜਾਇ ਿਬ 
ਸਡਠੀਆ ਤੁਸਿ ਆ ਰਇਅਨੁ ਛਡਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੨॥ ਹੁਸਣ ਹੁਕਭੁ ਹਆ ਸਭਹਯਵਾਣ ਦਾ ॥  
ਕਇ ਨ ਸਕਿ ਯਞਾਣਦਾ ॥ ਿਬ ਿੁਿਾਰੀ ਵੁਠੀਆ ਇਹੁ ਹਆ ਹਰਭੀ ਯਾਜੁ ਜੀਉ ॥ ੧੩॥ ਸਝੰਸਭ 
ਸਝੰਸਭ ਅੰਸਭਿਤੁ ਵਯਿਦਾ ॥ ਫਰਾਇਆ ਫਰੀ ਿਿਭ ਦਾ ॥ ਫਹੁ ਭਾਣੁ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਉਯ  ਤੂੰ ਆ 
ਾਇਸਹ ਥਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ ਤਸਯਆ ਬਗਤਾ ਬੁਿ ਿਦ ਤਯੀਆ ॥ ਹਸਯ ਰਿਾ ੂਯਨ ਭਯੀਆ ॥ 

ਦਹੁ ਦਯਿੁ ਿੁਿਦਾਸਤਆ ਭ ਗਰ ਸਵਸਿ ਰਹੁ ਸਭਰਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੫॥ ਤੁਧੁ ਜਵਡੁ ਅਵਯੁ ਨ 
ਬਾਸਰਆ ॥ ਤੂੰ ਦੀ ਰਅ ਇਆਸਰਆ ॥ ਤੂੰ ਥਾਸਨ ਥਨੰਤਸਯ ਯਸਵ ਯਸਹਆ ਨਾਨਕ ਬਗਤਾ ਿਿੁ 
ਅਧਾਯੁ ਜੀਉ ॥੧੬॥ {ੰਨਾ 74} 



ਦਅਯਥ:- ਦ  ਕੰਨੁ—ਕੰਨ ਦ ਕ, ੂਯ ਡਧਆਨ ਨਾਰ। ੁਣਸੁ—(ਸ ਿਬੂ ਜੀ!) ਤੁੀ ੁਣਦ ਸ। ਠ ਡਕ 

ਵਜਾਇ—ਠਣਕ ਕ, ਵਜਾ ਕ, ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਾਂ ਯਿ ਕਯ ਕ। ਤੁਡ—ਿੰਨ ਸ ਕ। ਰਇਅਨੁ—ਰ ਉਡਨ, ਉ 

ਿਬੂ ਨ  ਰ ਸਨ।12।  

— ਕ, ਜ਼ਯ ਾ ਕ। ਕਇ—ਕਈ ਬੀ ਕਾਭਾਡਦਕ ਡਵਕਾਯ। ਯਞਾਣਦਾ—ਦੁਿੀ ਕਯਦਾ। ਵੁਠੀਆ—ਵੁਿੱਠੀਆ, 

ਵਿੱ ਈ ਸ। ਸਰਭੀ ਯਾਜ—ੁਸਰੀਭੀ ਦਾ ਯਾਜ, ਡਨਭਿਤਾ ੁਬਾਵ ਦਾ ਯਾਜ।13।  

ਡਝੰਡਭ ਡਝੰਡਭ—ਭਿੱਠਾ ਭਿੱਠਾ, ਸਜ ਸਜ, ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਡਵਚ। ਅੰਡਭਿਤੁ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰੀ 

ਨਾਭ-ਵਯਿਾ। ਫਰੀ—ਫਰੀ, ਭੈਂ ਫਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਾਇਡਸ—ਾਇਡਸਾਂ, ਤੰੂ ਾਾਂਦਾ ਸੈਂ। ਥਾਇ—ਥਾਾਂ ਡਵਚ।14।  

ੂਯਨ—ੂਯੀ ਕਯ। ਰਚਾ—ਤਾਾਂਘ।15।  

ਦੀ—ਦੀਾਾਂ ਡਵਚ, ਦਾਾਂ ਡਵਚ। ਰਅ—(ਚਦਾਾਂ) ਰਕਾਾਂ ਡਵਚ। ਥਾਡਨ—ਥਾਾਂ ਡਵਚ। ਥਨੰਤਡਯ—ਥਾਨ ਅੰਤਡਯ, 

ਸਯ ਥਾਾਂ ਡਵਚ। ਥਾਡਨ ਥਨੰਤਡਯ—ਸਯਕ ਥਾਾਂ ਡਵਚ। ਚੁ—ਿੱਚ, ਦਾ-ਡਥਯ ਿਬੂ ਦਾ ਨਾਭ। ਅਧਾਯ—ੁ

ਆਯਾ।16।  

ਅਯਥ:- (ਸ ਿਬੂ!) ਾਯੀ ਡਿਸ਼ਟੀ ਡਦਨ ਯਾਤ ਤਯੀ ਸੀ ਵਾ ਬਗਤੀ ਕਯਦੀ ਸ, ਤੰੂ (ਸਯਕ ਜੀਵ ਦੀ) ਅਯਦਾ 

ਡਧਆਨ ਨਾਰ ੁਣਦਾ ਸੈਂ।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਭੈਂ ਾਯੀ ਰੁਕਾਈ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਾਂ ਯਿ ਕ ਵਿ ਡਰਆ ਸ (ਡਜਨਹਾਾਂ ਡਜਨਹਾਾਂ ਨੰੂ ਡਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਿਡਾਇਆ 

ਸ) ਿਬੂ ਨ  ਆ ਸੀ ਿੰਨ ਸ ਕ ਿਡਾਇਆ ਸ।12।  

(ਡਜ ਡਜ ਉਤ ਿਬੂ ਦੀ ਡਭਸਯ ਸਈ ਸ ਉਸ) ਾਯੀ ਰੁਕਾਈ (ਅੰਤਯ ਆਤਭ) ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਡਵਚ ਵਿੱ 

ਯਸੀ ਸ, (ਸਯਕ ਦ ਅੰਦਯ) ਇਸ ਡਨਭਿਤਾ ਦਾ ਯਾਜ ਸ ਡਗਆ ਸ। ਡਭਸਯਫਾਨ ਿਬੂ ਦਾ ਸੁਣ ਾ ਸੁਕਭ 

ਵਯਡਤਆ ਸ ਡਕ ਕਈ ਬੀ ਕਾਭਾਡਦਕ ਡਵਕਾਯ (ਯਨ ਆ) ਡਕ ਨੰੂ ਬੀ ਦੁਿੀ ਨਸੀਂ ਕਯ ਕਦਾ।13।  

ਸ ਿਬੂ! ਸ ਭਯ ਿਭ! ਭੈਂ ਬੀ ਤਯੀ ਸੀ ਿਯਨਾ ਨਾਰ ਤਯੀ ਡਡਤ-ਾਰਾਸ ਦ ਫਰ ਫਰ ਡਯਸਾ ਸਾਾਂ, ਆਤਭਕ 

ਅਡਰਤਾ ਦਾ ਕਯ ਕ ਤਯਾ ਨਾਭ-ਅੰਡਭਿਤ ਭਯ ਅੰਦਯ ਵਯਿਾ ਕਯ ਡਯਸਾ ਸ। ਭੈਂ ਤਯ ਉਤ ਸੀ ਭਾਣ ਕਯਦਾ 

ਆਇਆ ਸਾਾਂ (ਭਨੰੂ ਡਨਸ਼ਚਾ ਸ ਡਕ) ਤੰੂ ਆ ਸੀ (ਭਨੰੂ) ਕਫੂਰ ਕਯ ਰਏਂਗਾ।14।  

ਸ ਿਬੂ! ਤਯੀ ਬਗਤੀ ਕਯਨ ਵਾਰ  ਵਡਬਾਗੀਆਾਂ ਨੰੂ ਦਾ ਤਯ ਦਯਨ ਦੀ ਬੁਿੱਿ ਰਿੱਗੀ ਯਡਸੰਦੀ ਸ। ਸ ਸਯੀ! ਭਯੀ 

ਬੀ ਇਸ ਤਾਾਂਘ ੂਯੀ ਕਯ। ਸ ੁਿਾਾਂ ਦ ਦਣ ਵਾਰ  ਿਬੂ! ਭਨੰੂ ਆਣਾ ਦਯਨ ਦਸ, ਭਨੰੂ ਆਣ  ਗਰ ਨਾਰ ਰਾ 

ਰ।15।  

ਸ ਿਬੂ! ਤੰੂ ਾਯ ਦਾਾਂ ਡਵਚ ਾਯ ਬਵਨਾਾਂ ਡਵਚ ਤ ਾਤਾਰਾਾਂ ਡਵਚ ਵਿੱਦਾ ਸੈਂ। ਤਯ ਫਯਾਫਯ ਦਾ ਕਈ ਸਯ (ਡਕਤ 

ਬੀ) ਨਸੀਂ ਰਿੱਬਦਾ। ਸ ਿਬੂ! ਤੰੂ ਸਯਕ ਥਾਾਂ ਡਵਚ ਡਵਆਕ ਸੈਂ।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਿਬੂ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਯਨ ਵਾਡਰਆਾਂ ਫੰਡਦਆਾਂ ਨੰੂ ਦਾ-ਡਥਯ ਿਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ (ਜੀਵਨ ਰਈ) ਸਾਯਾ 

ਸ।16।  

ਹਉ ਗਿਾਈ ਦਾ ਸਹਰਵਾਨੜਾ ॥ ਭ ਗੁਯ ਸਭਸਰ ਉਿ ਦੁਭਾਰੜਾ ॥ ਿਬ ਹਈ ਸਛੰਝ ਇਕਠੀਆ 
ਦਮੁ ਫਠਾ ਵਿ ਆਸ ਜੀਉ ॥ ੧੭॥ ਵਾਤ ਵਜਸਨ ਟੰਭਕ ਬਯੀਆ ॥ ਭਰ ਰਥ ਰਦ ਪਯੀਆ ॥ 
ਸਨਹਤ ੰਸਜ ਜੁਆਨ ਭ ਗੁਯ ਥਾੀ ਸਦਤੀ ਕੰਸਡ ਜੀਉ ॥੧੮॥ ਿਬ ਇਕਠ ਹਇ ਆਇਆ ॥ ਘਸਯ 
ਜਾਿਸਨ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ ਗੁਯਭੁਸਿ ਰਾਹਾ ਰ ਗ ਭਨਭੁਿ ਿਰ ਭੂਰੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੯॥ ਤੂੰ 



ਵਯਨਾ ਸਿਹਨਾ ਫਾਹਯਾ ॥ ਹਸਯ ਸਦਿਸਹ ਹਾਜਯੁ ਜਾਹਯਾ ॥ ਿੁਸਣ ਿੁਸਣ ਤੁਝ ਸਧਆਇਦ ਤਯ ਬਗਤ 
ਯਤ ਗੁਣਤਾਿੁ ਜੀਉ ॥ ੨੦॥ ਭ ਜੁਸਗ ਜੁਸਗ ਦਮ ਿਵੜੀ ॥ ਗੁਸਯ ਕਟੀ ਸਭਹਡੀ ਜਵੜੀ ॥ ਹਉ 
ਫਾਹੁਸੜ ਸਛੰਝ ਨ ਨਿਊ ਨਾਨਕ ਅਉਿਯੁ ਰਧਾ ਬਾਸਰ ਜੀਉ ॥੨੧॥੨॥੨੯॥ {ੰਨਾ 74} 

ਦਅਯਥ:- ਸਉ—ਸਉਂ, ਭੈਂ। ਗਾਈ—ਡਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਭਾਰਕ-ਿਬੂ। ਡਸਰਵਾਨੜਾ—ਡਨਿੱਕਾ ਡਜਸਾ 

ਡਸਰਵਾਨ। ਗੁਯ ਡਭਡਰ—ਗੁਯ ੂ ਨੰੂ ਡਭਰ ਕ। ਉਚ ਦੁਭਾਰੜਾ—ਉੱਚ ਦੁਭਾਰ  ਵਾਰਾ {ਨਟ:- ਅਿਾੜ ਡਵਚ 

ਡਜਿੱਤਣ ਵਾਰ  ਡਸਰਵਾਨ ਨੰੂ ‘ਭਾਰੀ’ ਡਭਰਦੀ ਸ। ਉਸ ‘ਭਾਰੀ’ ਜਾਾਂ ਡਯਾ ਉਸ ਆਣ  ਡਯ ਉੱਤ ਫੰਨਹ ਕ 

ਉੱਚਾ ਤੁਯਰਾ ਿਿੱਡ ਕ ਅਿਾੜ ਡਵਚ ਚੁਪਯ ਡਪਯਦਾ ਸ ਤਾ ਡਕ ਰਕ ਵਿ ਰਣ}। ਡਿੰਝ—ਘਰ ਵਿਣ ਆ ਰਕਾਾਂ 

ਦੀ ਬੀੜ। ਦਮ—ੁਡਆਯਾ ਿਬੂ।1।  

ਵਾਤ—ਭੂੰਸ ਨਾਰ ਵਿੱਜਣ ਵਾਰ  ਵਾਜ। ਟੰਭਕ—ਿਟ ਨਗਾਯ। ਬਯੀ—ਿਟਾ ਨਗਾਯਾ। ਭਰ—ਭਿੱਰ, 

ਡਸਰਵਾਨ। ਡਨਸਤ—ਡਨਸਣ ਰ, ਕਾਫ ੂਕਯ ਰ। ਗੁਡਯ—ਗੁਯ ੂਨ। ਕੰਡਡ—ਡਿੱਠ ਉੱਤ।18।  

ਇਕਠ  ਸਇ—ਇਕਿੱਠ  ਸ ਕ, ਭਨੁਿੱਿਾ ਜਨਭ ਰ  ਕ। ਘਡਯ—ਯਰਕ-ਘਯ ਡਵਚ। ਜਾਡਨ—ਜਾਣਗ। ਵਾਟ 

ਵਟਾਇਆ—ਯਤਾ ਫਦਰ ਕ, ਵਿੱਿ ਵਿੱਿ ਜੂਨਾਾਂ ਡਵਚ  ਕ। ਰਾਸਾ—ਰਾਬ, ਨਾ। ਭੂਰੁ—ਅਰ 

ਯਭਾਇਆ।19।  

ਵਯਨ—ਯੰਗ। ਡਚਸਨ—ਡਨਸ਼ਾਨ। ਸਡਯ—ਸ ਸਯੀ! ਗੁਣਤਾ—ੁਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ੈਜ਼ਾਨਾ ਿਬੂ। 20।  

ਜੁਡਗ ਜੁਡਗ—ਸਯਕ ਜੁਗ ਡਵਚ, ਦਾ ਸੀ। ਦਮ—ਡਆਯ (ਿਬੂ) ਦੀ। ਵੜੀ—ਸਣੀ ਵਾ। ਗੁਡਯ—ਗੁਯ ੂ

ਨ। ਜਵੜੀ—ਯਿੱੀ, ਪਾਸੀ। ਡਭਸਡੀ—ਭਯੀ। ਫਾਸੁਡੜ—ਡਪਯ, ਭੁੜ। ਨ ਨਚਊ—(ਨ ਨਚਊਂ), ਭੈਂ ਨਸੀਂ 

ਨਿੱਚਾਾਂਗਾ। ਅਉਯ—ੁਭਕਾ। ਬਾਡਰ—ਬਾਰ ਕ, ਢੂੰਢ ਕ।2।  

ਅਯਥ:- ਭੈਂ ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਦਾ ਅੰਞਾਣ ਡਜਸਾ ਡਸਰਵਾਨ ਾਾਂ, ਯ ਗੁਯ ੂਨੰੂ ਡਭਰ ਕ ਭੈਂ ਉੱਚ ਦੁਭਾਰ  ਵਾਰਾ ਫਣ 

ਡਗਆ ਸਾਾਂ। ਜਗਤ-ਅਿਾੜ ਡਵਚ ਾਯ ਜੀਵ ਆ ਇਕਿੱਠ  ਸ ਸਨ, ਤ (ਇ ਅਿਾੜ ਨੰੂ) ਡਆਯਾ ਿਬੂ ਆ 

ਫਠਾ ਵਿ ਡਯਸਾ ਸ।17।  

ਵਾਜ ਵਿੱਜ ਯਸ ਸਨ, ਢਰ ਵਿੱਜ ਯਸ ਸਨ, ਨਗਾਯ ਵਿੱਜ ਯਸ ਸਨ (ਬਾਵ, ਾਯ ਜੀਵ ਭਾਇਆ ਵਾਰੀ ਦੜ-ਬਜ 

ਕਯ ਯਸ ਸਨ) ਡਸਰਵਾਨ ਆ ਇਕਿੱਠ  ਸ ਸਨ, (ਡੜ ਦ ਦੁਆਰ , ਜਗਤ-ਅਿਾੜ ਡਵਚ) ਪਯੀਆਾਂ ਰ  ਯਸ 

ਸਨ। ਭਯੀ ਡਿੱਠ ਉੱਤ (ਭਯ) ਗੁਯ ੂਨ  ਥਾੀ ਡਦਿੱਤੀ, ਤਾਾਂ ਭੈਂ (ਡਵਯਧੀ) ੰਜ (ਕਾਭਾਡਦਕ) ਜੁਆਨ ਕਾਫੂ ਕਯ 

ਰ।18।  

ਾਯ (ਨਯ ਨਾਯ) ਭਨੁਿੱਿਾ ਜਨਭ ਰ  ਕ ਆ ਸਨ, ਯ (ਇਿੱਥ ਆ ਆਣ  ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਅਨੁਾਯ) ਯਰਕ-

ਘਯ ਡਵਚ ਵਿੱਿ ਵਿੱਿ ਜੂਨਾਾਂ ਡਵਚ  ਕ ਜਾਣਗ। ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਿ ਗੁਯ ੂਦ ਦਿੱ ਯਾਸ ਤ ਤੁਯਦ ਸਨ, ਉਸ ਇਿੱਥੋਂ (ਸਡਯ-

ਨਾਭ ਦਾ) ਨਾ ਿਿੱਟ ਕ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਯ ਆਣ  ਭਨ ਦ ਡਿੱਿ ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਫੰਦ ਡਸਰੀ ਯਾ-ੂੰਜੀ ਬੀ ਗਵਾ 

ਜਾਾਂਦ ਸਨ (ਡਸਰ  ਕੀਤ ਬਰ  ਕੰਭਾਾਂ ਦ ੰਕਾਯ ਵੀ ਭੰਦ ਕਯਭਾਾਂ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਡਭਟਾ ਕ ਜਾਾਂਦ ਸਨ)।19।  

ਸ ਿਬੂ! ਤਯਾ ਨਾਸ ਕਈ ੈਾ ਯੰਗ ਸ ਤ ਨਾਸ ਕਈ ੈਾ ਡਚਸਨ-ਚਿੱਕਯ ਸਨ, ਡਪਯ ਬੀ, ਸ ਸਯੀ! ਤੰੂ (ਾਯ ਜਗਤ 

ਡਵਚ ਿਤਿੱਿ ਡਦਿੱਦਾ ਸੈਂ। ਤਯੀ ਬਗਤੀ ਕਯਨ ਵਾਰ  ਫੰਦ ਤਯੀਆਾਂ ਡਤਾਾਂ ੁਣ ੁਣ ਕ ਤਨੰੂੈ ਡਭਯਦ ਸਨ। ਤੰੂ 

ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ੈਜ਼ਾਨਾ ਸੈਂ। ਤਯ ਬਗਤ ਤਯ ਡਆਯ ਡਵਚ ਯੰਗ ਯਡਸੰਦ ਸਨ। 20।  



ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—) ਗੁਯੂ ਨ  ਭਯੀ (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦੀ) ਪਾਸੀ ਕਿੱਟ ਡਦਿੱਤੀ ਸ, ਤ ਭੈਂ ਦਾ ਸੀ ਉ ਡਆਯ 

ਿਬੂ ਦੀ ਸਣੀ ਵਾ ਬਗਤੀ ਕਯਦਾ ਯਡਸੰਦਾ ਸਾਾਂ। (ਗੁਯ ੂਦੀ ਡਕਯਾ ਨਾਰ) ਢੂੰਢ ਕ ਭੈਂ (ਡਭਯਨ ਬਗਤੀ ਦਾ 

ਭਕਾ ਿਾਤ ਕਯ ਡਰਆ ਸ, ਸੁਣ ਭੈਂ ਭੁੜ ਭੁੜ ਇ ਜਗਤ-ਅਿਾੜ ਡਵਚ ਬਟਕਦਾ ਨਸੀਂ ਡਪਯਾਾਂਗਾ। 21।2।9।  

ਨਟ:- ਇਸ ਅੰਕ 29 ਦਿੱਦਾ ਸ ਡਕ ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਇਸ ਾਯੀਆਾਂ ਅਟਦੀਆਾਂ ਸੀ ਸਨ। ਇਸਨਾਾਂ ਦਾ ਵਯਵਾ ਇਉਂ 

ਸ: 

ਗੁਯ ੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ — 17 

ਗੁਯ ੂਅਭਯ ਦਾ ਜੀ —  8 

ਗੁੇਯਯੂ ਅਯਜਨ ਾਡਸਫ —  2 

ਗੁਯ ੂਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ —  1 

ਗੁਯ ੂਅਯਜਨ ਾਡਸਫ —  1 
 . . . . . . . . . . ——: 
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