
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰ੃ਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਲ੃ ਮੁ਋ ਸਿ ਪਾਛ੄ ਪਰ੃ ॥ ਜ੅ ਉਬਰ੃ ਿ੃ ਬੰਸਿ ਲਕੁ ਖਰ੃ ॥ ਸਜਹ 
ਿੰਿ੃ ਮਸਹ ਓਇ ਲਪਟਾ਋ ॥ ਉਨ ਤ੃ ਦੁਗੁਣ ਸਦੜੀ ਉਨ ਮਾ਋ ॥੧॥ ਓਹ ਬ੃ਲਾ ਕਛੁ ਚੀਸਤ ਨ ਆਵ੄ 
॥ ਸਬਨਸਿ ਜਾਇ ਤਾਹੂ ਲਪਟਾਵ੄ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਾ ਬੰਿੀ ਮੂਰਖ ਦ੃ਹ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰ੅ਿ ਲਪਸਟਓ 
ਅਿਨ੃ਹ ॥ ਸਿਰ ਊਪਸਰ ਠਾਢ੅ ਿਰਮ ਰਾਇ ॥ ਮੀਠੀ ਕਸਰ ਕਸਰ ਸਬਸਖਆ ਖਾਇ ॥੨॥ ਹਉ ਬੰਿਉ 
ਹਉ ਿਾਿਉ ਬ੄ਰੁ ॥ ਹਮਰੀ ਭੂਸਮ ਕਉਣੁ ਘਾਲ੄ ਪ੄ਰੁ ॥ ਹਉ ਪੰਸਡਤੁ ਹਉ ਚਤੁਰੁ ਸਿਆਣਾ  ॥ 

ਕਰਣ੄ਹਾਰੁ ਨ ਬੁਝ੄ ਸਬਗਾਨਾ ॥੩॥ ਅਪੁਨੀ ਗਸਤ ਸਮਸਤ ਆਪ੃ ਜਾਨ੄ ॥ ਸਕਆ ਕ੅ ਕਹ੄ ਸਕਆ ਆਸਖ 
ਵਖਾਨ੄ ॥ ਸਜਤੁ ਸਜਤੁ ਲਾਵਸਹ ਸਤਤੁ ਸਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਿਭ ਕਾਹੂ ਮੰਗਨਾ ॥ ੪॥ ਿਭ 
ਸਕਛੁ ਤ੃ਰਾ ਤੂੰ ਕਰਣ੄ਹਾਰੁ ॥ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਸਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਦਾਿ ਅਪਨ੃ ਕਉ ਦੀਜ੄ ਦਾਨੁ ॥ ਕਬਹੂ 
ਨ ਸਵਿਰ੄ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ॥੫॥੯॥੭੮॥ {ਪੰਨਾ 178} 

਩ਦਅਯਥ:- ਅਗਰੇ—ਆ਩ਣੇ ਤੋਂ ਩ਹਸਰੇ, ਆ਩ਣੇ ਵੱਡ ੇਵਡੇਯੇ। ਹ਷—ਉਸ ਵੱਡ ੇਵਡੇਯੇ। ਩ਾਛ ੈ਩ਯ—ੇਬ ੱਰ ਗਏ। 

ਉਫਯ—ੇਫਚ ੇਸ੉ਏ ਸਨ, ਜੀਊਂਦੇ ਸਨ। ਷ੇ—ਉਸ ਫੰਦੇ। ਫੰਹਧ—ਫੰਨਹ ਕੇ। ਖਯੇ—ਖਰ੉ਤੇ ਸ੉ਏ ਸਨ। ਭਹਸ—ਹਵਚ। 

ਓਇ—ਉਸ ਭਯ ਚ ਕੇ ਵੱਡੇ ਵਡੇਯੇ। ਰ਩ਟਾਏ—ਪ਷ ੇਸ੉ਏ ਷ਨ। ਤੇ—ਤੋਂ। ਦ ਗ ਣ—ਦੂਣੀ। ਹਦੜੀ—਩ੱਕੀ ਕਯ 

ਕੇ ਫੰਨਹੀ ਸ੉ਈ ਸੈ। ਉਨ—ਉਸਨਾਾਂ ਨੇ ਜ੉ ਸ ਣ ਜੀਊਂਦ ੇਸਨ। ਭਾਏ—ਭਾਇਆ।1।  

ਫੇਰਾ—਷ਭਾ। ਚੀਹਤ—ਹਚੱਤ ਹਵਚ। ਹਫਨਹ਷ ਜਾਇ—ਭਯ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ। ਤਾਸ—ੂਉ਷ ਭਾਇਆ ਨਾਰ ਸੀ।1। 

ਯਸਾਉ।  

ਫੰਧੀ—ਫੱਝੀ ਸ੉ਈ। ਭੂਯਖ ਦੇਸ—ਭੂਯਖ ਦਾ ਷ਯੀਯ। ਅ਷ਨੇਸ—ਭ੉ਸ (Ônyh)। ਠਾਢ੉—ਖਰ੉ਤਾ ਸ੉ਇਆ ਸੈ। 

ਹਫਹਖਆ—ਭਾਇਆ।2।  

ਸਉ—ਭੈਂ। ਫੰਧਉ—ਫੰਧਉਂ, ਭੈਂ ਫੰਨਹ ਰੈਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਫੰਨਹ ਰਵਾਾਂਗਾ। ਷ਾਧਉ ਫੈਯ —ਭੈਂ ਵੈਯ ਰਵਾਾਂਗਾ। ਬੂਹਭ—

ਜ਼ਭੀਨ (ਉਤੇ)। ਘਾਰੈ ਩ੈਯ —਩ੈਯ ਯੱਖ ਷ਕਦਾ ਸੈ। ਹਫਗਾਨਾ—ਫੇ-ਹਗਆਨਾ, ਭੂਯਖ।3।  

ਗਹਤ—ਅਵ਷ਥਾ, ਸਾਰਤ। ਹਭਹਤ—ਭਯਮਾਦਾ, ਭਾ਩। ਆਹਖ—ਆਖ ਕੇ। ਕ੉—ਕ੉ਈ ਭਨ ੱਖ। ਹਜਤ —ਹਜ਷ 

਩ਾ਷ੇ। ਷ਬ ਕਾਸੂ—ਸਯ ਹਕ਷ੇ ਨੇ।4।  

਩ਾਯਾਵਾਯ —਩ਾਯਰਾ ਤੇ ਉਯਰਾ ਫੰਨਾ।5।  

ਅਯਥ:- ਜੇਸੜ ੇਆ਩ਣੇ ਵੱਡ-ੇਵਡੇਯ ੇਭਯ ਚ ਕੇ ਸ ੰਦ ੇਸਨ ਉਸ ਬ ੱਰ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ (ਬਾਵ, ਇਸ ਗੱਰ ਬ ੱਰ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ ਹਕ 

ਉਸ ਜ੉ੜੀ ਸ੉ਈ ਭਾਇਆ ਇੱਥੇ ਸੀ ਛੱਡ ਗਏ), ਜੇਸੜ ੇਸ ਣ ਜੀਊਂਦ ੇਸਨ ਉਸ (ਭਾਇਆ ਜ੉ੜਨ ਰਈ) ਰੱਕ ਫੰਨਹ 

ਕੇ ਖਰ੉  ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਹਜ਷ ਧੰਧੇ ਹਵਚ ਉਸ (ਭਯ ਚ ਕੇ ਵੱਡੇ ਵਡੇਯੇ) ਪ਷ ੇਸ੉ਏ ਷ਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਦੂਣੀ ਭਾਇਆ ਦੀ 

਩ਕੜ ਉਸ ਜੀਊਂਦ ੇਭਨ ੱਖ ਆ਩ਣੇ ਭਨ ਹਵਚ ਫਣਾ ਰੈਂਦੇ ਸਨ।1।  

(ਭੂਯਖ ਭਨ ੱਖ ਨੰੂ) ਉਸ ਷ਭਾ ਯਤਾ ਬੀ ਚੇਤੇ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਜਦੋਂ ਵੱਡ-ੇਵਡੇਹਯਆਾਂ ਵਾਾਂਗ ਷ਬ ਕ ਝ ਇੱਥ ੇਸੀ ਛੱਡ 

ਜਾਣਾ ਸੈ)। ਭਨ ੱਖ (ਭ ੜ ਭ ੜ) ਉ਷ੇ (ਭਾਇਆ) ਨਾਰ ਚੰਫੜਦਾ ਸੈ ਹਜ਷ ਨੇ ਨਾ਷ ਸ੉ ਜਾਣਾ ਸੈ (ਹਜ਷ ਨਾਰ ਷ਾਥ 

ਨਸੀਂ ਹਨਬਣਾ)।1। ਯਸਾਉ।  

ਭੂਯਖ ਭਨ ੱਖ ਦਾ ਷ਯੀਯ (ਬਾਵ, ਸਯੇਕ ਹਗਆਨ-ਇੰਦਰ ਾ ਭਾਇਆ ਦੀਆਾਂ) ਆ਷ਾਾਂ ਨਾਰ ਜਕਹੜਆ ਯਹਸੰਦਾ ਸੈ, 

ਭੂਯਖ ਭਨ ੱਖ ਕਾਭ ਕ੍ਰ੉ਧ ਭ੉ਸ ਦੇ ਫੰਧਨਾਾਂ ਹਵਚ ਪਹ਷ਆ ਯਹਸੰਦਾ ਸੈ। ਹ਷ਯ ਉੱਤ ੇਧਯਭਯਾਜ ਖਰ੉ਤਾ ਸ੉ਇਆ ਸੈ 



(ਬਾਵ, ਭ੊ਤ ਦਾ ਷ਭਾ ਨੇੜੇ ਆ ਹਯਸਾ ਸੈ, ਩ਯ) ਭੂਯਖ ਭਨ ੱਖ (ਆਤਭਕ ਭ੊ਤ ਹਰਆਉਣ ਵਾਰੀ) ਭਾਇਆ (-

ਜ਼ਸਯ) ਹਭੱਠੀ ਜਾਣ ਜਾਣ ਕੇ ਖਾਾਂਦਾ ਯਹਸੰਦਾ ਸੈ।2।  

(ਭਾਇਆ-ਭੱਤਾ ਭੂਯਖ ਭਨ ੱਖ ਇਉਂ ਅਸੰਕਾਯ-ਬਯੀਆਾਂ ਗੱਰਾਾਂ ਕਯਦਾ ਸੈ:-) ਭੈਂ (ਉ਷ ਨੰੂ) ਫੰਨਹ  ਰਵਾਾਂਗਾ, ਭੈਂ (ਉ਷ 

਩ਾ਷ੋਂ ਆ਩ਣਾ) ਵੈਯ (ਦਾ ਫਦਰਾ) ਰਵਾਾਂਗਾ, ਭੇਯੀ ਬ ਇਾਂ ਉਤੇ ਕ੊ਣ ਩ੈਯ ਯੱਖਦਾ ਸੈ? ਭੈਂ ਹਵਦਵਾਨ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਚਤ ਯ 

ਸਾਾਂ ਭੈਂ ਹ਷ਆਣਾ ਸਾਾਂ। (ਆ਩ਣੇ ਅਸੰਕਾਯ ਹਵਚ) ਭੂਯਖ ਭਨ ੱਖ ਆ਩ਣੇ ਩ੈਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰੇ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਬੀ ਨਸੀਂ 

਷ਭਝਦਾ (ਚੇਤੇ ਯੱਖਦਾ)।3।  

(਩ਯ ਜੀਵ ਦੇ ਬੀ ਕੀਸ ਵੱ਷?) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਸੀ ਜਾਣਦਾ ਸੈ ਹਕ ਉਸ ਆ਩ ਹਕਸ੉ ਹਜਸਾ ਸੈ ਤੇ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਸੈ। 

ਜੀਵ (ਉ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਗਹਤ ਹਭਹਤ ਫਾਯ)ੇ ਕ ਝ ਬੀ ਕਹਸ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ, ਕ ਝ ਬੀ ਆਖ ਕੇ ਹਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕਯ 

਷ਕਦਾ। ਸੇ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਜੀਵ ਨੰੂ ਹਜ਷ ਹਜ਷ ਩ਾ਷ ੇਰਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਉਧਯ ਉਧਯ ਸੀ ਇਸ ਰੱਗ ਷ਕਦਾ ਸੈ। ਸਯੇਕ ਜੀਵ ਨੇ 

ਤੇਯ ੇ਩ਾ਷ੋਂ ਸੀ ਆ਩ਣੇ ਬਰੇ ਦੀ ਭੰਗ ਭੰਗਣੀ ਸੈ।4।  

ਸੇ ਩ਰਬੂ! ਇਸ ਷ਬ ਕ ਝ ਤੇਯਾ ਸੀ ਩ੈਦਾ ਕੀਤਾ ਸ੉ਇਆ ਸੈ, ਤੰੂ ਸੀ ਷ਾਯ ੇਜਗਤ ਦਾ ਫਣਾਣ ਵਾਰਾ ਸੈਂ। ਤੇਯ ੇਗ ਣਾਾਂ ਦਾ 

ਅੰਤ ਨਸੀਂ ਩ੈ ਷ਕਦਾ, ਤੇਯ ੇ਷ਯੂ਩ ਦਾ ਉਯਰਾ ਩ਾਯਰਾ ਫੰਨਹਾ ਨਸੀਂ ਰੱਬ ਷ਕਦਾ।  

ਸੇ ਩ਰਬੂ! ਆ਩ਣੇ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾਹਤ ਫਖ਼ਸ਼ ਹਕ ਭੈਨੰੂ ਕਦੇ ਤੇਯਾ ਨਾਭ ਨਾਸ ਬ ੱਰੇ।5।9। 78।  

 


