
ਆਸਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਾਵਤੁ ਰਲੀਆ ਜਫਨਨ ਫਲੀਆ ॥ ਨਾਭ ਨਫਨਾ ਭਾਟੀ ਸੰਨਗ ਰਲੀਆ ॥ ੧॥ 

ਕਾਨ ਕੁੰਡਲੀਆ ਫਸਤਰ ਓਢਲੀਆ ॥ ਸਜ ਸੁਖਲੀਆ ਭਨਨ ਗਰਫਲੀਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਲ 
ਕੁੰਚਰੀਆ ਨਸਨਰ ਕਨਨਕ ਛਤਰੀਆ ॥ ਹਨਰ ਬਗਨਤ ਨਫਨਾ ਲ ਧਰਨਨ ਗਡਲੀਆ ॥ ੨॥ ਰੂ 
ਸੁੰਦਰੀਆ ਅਨਨਕ ਇਸਤਰੀਆ ॥ ਹਨਰ ਰਸ ਨਫਨੁ ਸਨਬ ਸੁਆਦ ਨਪਕਰੀਆ ॥ ੩॥ ਭਾਇਆ 
ਛਲੀਆ ਨਫਕਾਰ ਨਫਖਲੀਆ ॥ ਸਰਨਣ ਨਾ ਨਕ ਰਬ ੁਰਖ ਦਇਅਲੀਆ ॥ ੪॥੪॥੫੫॥ {ੰਨਾ 
385} 

ਦਅਰਥ:- ਾਵਤੁ—ਾਾਂਦਾ ਸ, ਭਾਣਦਾ ਸ। ਰਲੀਆ—ਭਜਾਾਂ। ਜਫਨਨ—ਜੁਆਨੀ ਨਵਚ, ਜੁਆਨੀ ਦ ਭੇਂ 

ਨਵਚ। ਫਲੀਆ—ਫਲਵਾਨ, ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ। ਭਾਟੀ ੰਨਗ—ਨਭਿੱਟੀ ਨਾਲ। ਰਲੀਆ—ਰਲ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਨਭਲ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1।  

ਕਾਨ—ਕੰਨਾਾਂ ਨਵਚ। ਕੰੁਡਲੀਆ—(ਨ  ਦ) ਕੰੁਡਲ। ਓਡਲੀਆ—ਨਸਨਦਾ। ਜ ੁਖਲੀਆ—ੁਖਾਲੀ ਜ, 

ਨਰਭ ਨਰਭ ਨਫਤਰ । ਭਨਨ—ਭਨ ਨਵਚ। ਗਰਫਲੀਆ—ਗਰਫ ਕਰਦਾ ਸ, ਅਸੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਤਲ—ਸਠ। ਕੰੁਚਰੀਆ—ਸਾਥੀ। ਨਨਰ—ਨਰ ਉੱਤ। ਕਨਨਕ ਛਤਰੀਆ—ਨ  ਦਾ ਛਤਰ। ਧਰਨਨ—

ਧਰਤੀ। ਗਡਲੀਆ—ਦਿੱਫ ਨਦਿੱਤਾ।2।  

ਨਬ—ਾਰ। ਨਪਕਰੀਆ—ਨਪਿੱਕ।3।  

ਛਲੀਆ—ਛਲਣ ਵਾਲੀ, ਠਿੱਗਣ ਵਾਲੀ। ਨਫਖਲੀਆ—ਨਵਸੁਲ , ਜ਼ਸਰੀਲ । ਨਾਨਕ—ਸ ਨਾਨਕ! ਰਬ—ਸ 

ਰਬੂ! ੁਰਖ ਦਇਆਲੀਆ—ਸ ਦਇਆਲ ੁਰਖ!।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ ਬਾਈ! ਭਨੁਿੱਖ) ਕੰਨਾਾਂ ਨਵਚ (ਨ  ਦ) ਕੰੁਡਲ ਾ ਕ (ਸਣ  ਸਣ) ਕਿੱੜ ਨਸਨਦਾ ਸ, ਨਰਭ 

ਨਰਭ ਨਫਨਤਰਆਾਂ ਉਤ (ੌਂਦਾ ਸ), (ਤ ਇਸਨਾਾਂ ਨਭਲ  ਸਏ ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਆਣ) ਭਨ ਨਵਚ ਭਾਣ ਕਰਦਾ ਸ (ਰ 

ਇਸ ਨਸੀਂ ਭਝਦਾ ਨਕ ਇਸ ਰੀਰ ਆਨਿਰ ਨਭਿੱਟੀ ਸ ਜਾਣਾ ਸ, ਇਸ ਦਾਰਥ ਇਥ ਸੀ ਰਨਸ ਜਾਣ  ਸਨ। ਦਾ 

ਦਾ ਾਥ ਨਨਫਾਸੁਣ ਵਾਲਾ ਨਰ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਸ)।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ ਬਾਈ! ਨਜਤਨਾ ਨਚਰ) ਜੁਆਨੀ ਨਵਚ (ਰੀਰਕ) ਤਾਕਤ ਨਭਲੀ ਸਈ ਸ (ਭਨੁਿੱਖ ਫਰਵਾਸ ਸ ਕ) ਭਜਾਾਂ 

ਭਾਣਦਾ ਰਨਸੰਦਾ ਸ, ਰੀਰ ਆਨਿਰ ਨਭਿੱਟੀ ਨਾਲ ਨਭਲ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, (ਤ ਜੀਵਾਤਭਾ) ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਨਫਨਾ 

(ਿਾਲੀ ਸਿੱਥ) ਸੀ ਰਨਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1।  

(ਸ ਬਾਈ! ਭਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਜ ਵਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਤ ਆਣ) ਸਠ ਸਾਥੀ (ਬੀ ਨਭਨਲਆ ਸਇਆ ਸ, ਤ ਉ ਦ) ਨਰ 

ਉਤ ਨ  ਦਾ ਛਤਰ ਝੁਿੱਲ ਨਰਸਾ ਸ, (ਤਾਾਂ ਬੀ ਰੀਰ ਆਨਿਰ) ਧਰਤੀ ਨਵਚ ਸੀ ਨਭਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਇਸਨਾਾਂ 

ਦਾਰਥਾਾਂ ਦ ਭਾਣ ਨਵਚ ਭਨੁਿੱਖ) ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਤੋਂ ਵਾਾਂਨਜਆ ਸੀ ਰਨਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।2।  

(ਸ ਬਾਈ! ਜ) ਸਣ  ਰੂ ਵਾਲੀਆਾਂ ਅਨਕਾਾਂ ਇਤਰੀਆਾਂ (ਬੀ ਨਭਲੀਆਾਂ ਸਈਆਾਂ ਸਨ ਤਾਾਂ ਬੀ ਕੀਸ ਸਇਆ?) 

ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦ ੁਆਦ ਦ ਟਾਕਰ ਤ (ਦੁਨੀਆ ਵਾਲ  ਇਸ) ਾਰ ੁਆਦ ਨਪਿੱਕ ਸਨ।3।  

(ਸ ਬਾਈ! ਚਤਾ ਰਿੱਖ ਨਕ) ਭਾਇਆ ਠਿੱਗਣ ਵਾਲੀ ਸੀ ਸ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰਭਾਇਆ ਲੁਿੱਟ ਲੈਂਦੀ ਸ), 

(ਦੁਨੀਆ ਦ ਨਵਸ਼-) ਨਵਕਾਰ ਜ਼ਸਰ-ਬਰ ਸਨ (ਆਤਭਕ ਭਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਫਣਦ ਸਨ)।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ ਰਬੂ! ਸ ਦਇਆਲ ੁਰਖ! ਭੈਂ ਤਰੀ ਰਨ ਆਇਆ ਸਾਾਂ (ਭਨੰੂ ਇ 

ਭਾਇਆ ਤੋਂ ਇਸਨਾਾਂ ਨਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਈ ਰਿੱਖ)।4। 4। 55। 


