
ਭਾਝ ਭਹਰਾ ੫ ਘਯੁ ੨ ॥ ਨਨਤ ਨਨਤ ਦਮੁ ਸਭਾਰੀਐ ॥ ਭੂਨਰ ਨ ਭਨਹੁ ਨਿਸਾਯੀਐ ॥ ਯਹਾਉ ॥ 
ਸੰਤਾ ਸੰਗਨਤ ਾਈਐ ॥ ਨਿਤੁ ਿਭ ਕ ੰਨਥ ਨ ਿਾਈਐ ॥ ਤਸਾ ਹਨਯ ਕਾ ਨਾਭੁ ਰ ਤਯ ਕੁਰਨਹ ਨ 
ਰਾਗ ਗਾਨਰ ਿੀਉ ॥੧॥ ਿ ਨਸਭਯੰਦ ਸਾਂਈਐ ॥ ਨਯਨਕ ਨ ਸਈ ਾਈਐ ॥ ਤਤੀ ਿਾਉ ਨ ਰਗਈ 
ਨਿਨ ਭਨਨ ਿੁਠਾ ਆਇ ਿੀਉ ॥ ੨॥ ਸਈ ਸੁੰਦਯ ਸਹਣ ॥ ਸਾਧਸੰਨਗ ਨਿਨ ਫਹਣ ॥ ਹਨਯ ਧਨੁ 
ਨਿਨੀ ਸੰਨਿਆ ਸਈ ਗੰਬੀਯ ਅਾਯ ਿੀਉ ॥ ੩॥ ਹਨਯ ਅਨਭਉ ਯਸਾਇਣੁ ੀਿੀਐ ॥ ਭੁਨਹ ਨਡਠ 
ਿਨ ਕ ਿੀਿੀਐ ॥ ਕਾਯਿ ਸਨਬ ਸਿਾਨਯ ਰ ਨਨਤ ੂਿਹੁ ਗੁਯ ਕ ਾਿ ਿੀਉ ॥ ੪॥ ਿ ਹਨਯ ਕੀਤਾ 
ਆਣਾ ॥ ਨਤਨਨਹ ਗੁਸਾਈ ਿਾਣਾ ॥ ਸ ਸੂਯਾ ਯਧਾਨੁ ਸ ਭਸਤਨਕ ਨਿਸ ਦ ਬਾਗੁ ਿੀਉ ॥ ੫॥ 

ਭਨ ਭੰਧ ਰਬੁ ਅਿਗਾਹੀਆ ॥ ਏਨਹ ਯਸ ਬਗਣ ਾਨਤਸਾਹੀਆ ॥ ਭੰਦਾ ਭੂਨਰ ਨ ਉਨਿ ਤਯ 
ਸਚੀ ਕਾਯ ਰਾਨਗ ਿੀਉ ॥੬॥ ਕਯਤਾ ਭੰਨਨ ਿਸਾਇਆ ॥ ਿਨਭ ਕਾ ਪਰੁ ਾਇਆ ॥ ਭਨਨ ਬਾਿੰਦਾ 
ਕੰਤੁ ਹਨਯ ਤਯਾ ਨਥਯੁ ਹਆ ਸਹਾਗੁ ਿੀਉ ॥ ੭॥ ਅਟਰ ਦਾਯਥੁ ਾਇਆ ॥ ਬ ਬੰਿਨ ਕੀ 
ਸਯਣਾਇਆ ॥ ਰਾਇ ਅੰਚਨਰ ਨਾਨਕ ਤਾਨਯਅਨੁ ਨਿਤਾ ਿਨਭੁ ਅਾਯ ਿੀਉ ॥੮॥੪॥੩੮॥ {ੰਨਾ 
132} 

ਅਯਥ:- ਦਮ—ੁ{dX`—to love} ਪਆਯ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਯਭਾਤਭਾ। ਭੂਪਰ ਨ—ਕਦ ਨਾਸ। ਯਸਾਉ।  

ਪਿਤੁ—ਪਿ (ਾਧ ੰਗਪਤ) ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ੰਪਥ—ਯਤ ਉੱਤ। ਿਭ ਕ ੰਪਥ—ਿਭਾਾਂ ਦ ਯਾਸ ਤ, ਉ ਯਾਸ ਤ 

ਪਿਿੱਥ ਿਭਾਾਂ ਨਾਰ ਵਾਸ ਏ, ਆਤਭਕ ਭਤ ਵਰ ਰ  ਿਾਣ ਵਾਰ  ਯਤ ਉੱਤ। ਤਾ—ਯਤ ਦਾ ਖ਼ਯਚ। 

ਕੁਰਪਸ—ਕੁਰ ਨੰੂ। ਗਾਪਰ—ਗਾਰ, ਕਰੰਕ, ਫਦਨਾਭੀ।1।  

ਾਾਂਈਐ—ਾਈਂ ਨੰੂ। ਨਯਪਕ—ਨਯਕ ਪਵਚ। ਈ—ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ। ਾਈਐ—ਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ। ਭਪਨ—ਭਨ 

ਪਵਚ। ਵੁਠਾ—ਵੁਿੱਠਾ, ਵਿੱਪਆ।2।  

ਫਸਣ—ਫਸਣ-ਖਰਣ। ੰਪਿਆ—ਪੰਪਚਆ, ਇਕਿੱਠਾ ਕੀਤਾ। ਗੰਬੀਯ—ਡੂੰਘ ਪਿਗਯ ਵਾਰ ।3।  

ਅਪਭਉ—ਨਾਭ-ਅੰਪਭਿਤ। ਯਾਇਣੁ—{rs AXੁੁ} ਯਾਾਂ ਦਾ ਘਯ। ਭੁਪਸ ਪਡਠ—ਿ ਭੂੰਸ ਵਖ ਪਰਆ ਿਾਏ। 

ਿੀਵੀਐ—ਆਤਭਕ ਿੀਵਨ ਪਭਰ । ਪਬ—ਾਯ। ਾਵ—{ਰਜ਼ ‘ਾਉ’ ਤੋਂ ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਯ।4।  

ਿ—ਪਿ ਨੰੂ। ਪਤਨਪਸ—ਪਤਪਨ ਸੀ, ਉ ਨ  ਸੀ {ਰਜ਼ ‘ਪਤਪਨ’ ਦੀ ਪੁ ਉੱਡ ਗਈ ਸ। ਵਖ ‘ਗੁਯਫਾਣੀ 

ਪਵਆਕਯਣ’}। ੂਯਾ—ੂਯਭਾ। ਭਤਪਕ—ਭਿੱਥ ਉਤ।5।  

ਭੰਧ—{mÆX} ਪਵਪਚ। ਅਵਗਾਸੀਆ—{Avgwh, to bathe one self into, to plunge} ਚੁਿੱਬੀ 

ਰਾਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ। ਏਪਸ—{ਰਜ਼ ‘ਏਸ’ ਤੋਂ ਫਸੁ-ਵਚਨ}।6।  

ਭੰਪਨ—ਭਪਨ ਪਵਚ। ਬਾਵੰਦਾ—ੰਦ। ਪਥਯ—ੁਕਾਇਭ।7।  

ਬ ਬੰਿਨ—ਡਯ ਦੂਯ ਕਯਨ ਵਾਰਾ। ਅੰਚਪਰ—ਿੱਰ  ਨਾਰ, ਰੜ ਨਾਰ। ਤਾਪਯਅਨੁ—ਤਾਯ ਉ ਨ।8।  

ਅਯਥ:- (ਸ ਬਾਈ!) ਦਾ ਸੀ ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਪਸਯਦ ਪਵਚ ਵਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ ਿ ਬ ਿੀਵਾਾਂ ਉੱਤ ਤਯ 

ਕਯਦਾ ਸ, ਉ ਨੰੂ ਆਣ  ਭਨ ਤੋਂ ਬੁਰਾਣਾ ਨਸੀਂ ਚਾਸੀਦਾ। ਯਸਾਉ।  

(ਸ ਬਾਈ!) ੰਤ ਿਨਾਾਂ ਦੀ ੰਗਪਤ ਪਵਚ ਪਯਸਾਾਂ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਪਭਰਦਾ ਸ, ਾਧ ੰਗਪਤ ਦੀ ਫਯਕਪਤ 

ਨਾਰ ਆਤਭਕ ਭਤ ਵਰ ਰ  ਿਾਣ ਵਾਰ  ਯਤ ਉੱਤ ਨਸੀਂ ਈਦਾ। (ਸ ਬਾਈ! ਿੀਵਨ-ਯ ਵਾਤ) 



ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਖ਼ਯਚ (ਆਣ  ਿੱਰ  ਫੰਨਹ) ਰ , (ਇ ਤਯਹਾਾਂ) ਤਯੀ ਕੁਰ ਨੰੂ (ਬੀ) ਕਈ ਫਦਨਾਭੀ ਨਸੀਂ 

ਆਵਗੀ।1।  

ਿਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਖਭ-ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਪਭਯਨ ਕਯਦ ਸਨ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਨਯਕ ਪਵਚ ਨਸੀਂ ਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ। (ਸ 

ਬਾਈ!) ਪਿੰਨਹਾਾਂ ਦ ਭਨ ਪਵਚ ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਵਿੱਦਾ ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਕਈ ਦੁਿੱਖ-ਕਰਸ਼ ਸ ਨਸੀਂ ਕਦਾ।2।  

ਉਸੀ ਭਨੁਿੱਖ ਸਣ  ੁੰਦਯ (ਿੀਵਨ ਵਾਰ) ਸਨ, ਪਿੰਨਹਾਾਂ ਦਾ ਫਸਣ ਖਰਣ ਾਧ ੰਗਪਤ ਪਵਚ ਸ। ਪਿੰਨਹਾਾਂ ਫੰਪਦਆਾਂ 

ਨ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਧਨ ਇਕਿੱਠਾ ਕਯ ਪਰਆ, ਉਸ ਫਅੰਤ ਡੂੰਘ ਪਿਗਯ ਵਾਰ  ਫਣ ਿਾਾਂਦ ਸਨ।3।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਅੰਪਭਿਤ ੀਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ, (ਇਸ ਨਾਭ-ਅੰਪਭਿਤ) ਾਯ ਯਾਾਂ ਦਾ ਭਾ ਸ। (ਸ 

ਬਾਈ!) ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਵਕ ਦਾ ਦਯਨ ਕੀਪਤਆਾਂ ਆਤਭਕ ਿੀਵਨ ਪਭਰਦਾ ਸ, (ਇ ਵਾਤ ਤੰੂ ਬੀ) ਦਾ 

ਗੁਯ ੂਦ ਯ ੂਿ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਪਆ ਯਸੁ, ਤ ਇ ਤਯਹਾਾਂ) ਆਣ  ਾਯ ਕੰਭ ਪਯ ਚਾੜਹ  ਰ।4।  

ਪਿ ਭਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਯਭਾਤਭਾ ਨ  ਆਣਾ (ਵਕ) ਫਣਾ ਪਰਆ ਸ, ਉ ਨ  ਸੀ ਖਭ-ਿਬੂ ਦਾ ਪਭਯਨ ਕਯਦ 

ਯਪਸਣਾ ਸ। ਪਿ ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਭਿੱਥ ਉੱਤ (ਿਬੂ ਦੀ ਇ ਦਾਪਤ ਦਾ) ਬਾਗ ਿਾਗ ਏ, ਉਸ (ਪਵਕਾਯਾਾਂ ਦਾ ਟਾਕਯਾ 

ਕਯ ਕਣ ਦ ਭਯਿੱਥ) ੂਯਭਾ ਫਣ ਿਾਾਂਦਾ ਸ ਉਸ (ਭਨੁਿੱਖਾਾਂ ਪਵਚ) ਿਸ਼ਟ ਭਨੁਿੱਖ ਭੰਪਨਆ ਿਾਾਂਦਾ ਸ।5।  

ਸ ਬਾਈ! ਆਣ  ਭਨ ਪਵਚ ਸੀ ਚੁਿੱਬੀ ਰਾਉ ਤ ਿਬੂ ਦਾ ਦਯਨ ਕਯ—ਇਸੀ ਸ ਦੁਨੀਆ ਦ ਾਯ ਯਾਾਂ ਦ ਬਗ 

ਇਸੀ ਸ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਫਾਦਸ਼ਾਸੀਆਾਂ। (ਪਿੰਨਹਾਾਂ ਭਨੁਿੱਖਾਾਂ ਨ  ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਆਣ ਅੰਦਯ ਸੀ ਵਖ ਪਰਆਾ, 

ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਭਨ ਪਵਚ) ਕਦ ਕਈ ਪਵਕਾਯ ਦਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ, ਉਸ ਪਭਯਨ ਦੀ ਿੱਚੀ ਕਾਯ ਪਵਚ ਰਿੱਗ ਕ (ੰਾਯ-

ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ) ਾਯ ਰੰਘ ਿਾਾਂਦ ਸਨ।6।  

ਪਿ ਭਨੁਿੱਖ ਨ  ਕਯਤਾਯ ਨੰੂ ਆਣ  ਭਨ ਪਵਚ ਵਾ ਪਰਆ, ਉ ਨ  ਭਨੁਿੱਖਾ ਿਨਭ ਦਾ ਪਰ ਿਾਤ ਕਯ ਪਰਆ।  

(ਸ ਿੀਵ-ਇਤਿੀ!) ਿ ਤਨੰੂ ਕੰਤ-ਸਯੀ ਆਣ  ਭਨ ਪਵਚ ਪਆਯਾ ਰਿੱਗਣ ਰਿੱਗ ਏ ਤਾਾਂ ਤਯਾ ਇਸ ੁਸਾਗ ਦਾ 

ਰਈ (ਤਯ ਪਯ ਉੱਤ) ਕਾਇਭ ਯਸਗਾ।7।  

(ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਪਸਣ ਵਾਰਾ ਧਨ ਸ, ਪਿਨਹਾਾਂ ਨ) ਇਸ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਪਸਣ ਵਾਰਾ ਧਨ 

ਰਿੱਬ ਪਰਆ, ਿਸੜ ਫੰਦ ਾਯ ਡਯ ਨਾ ਕਯਨ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਨ ਆ ਗਏ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ, ਸ ਨਾਨਕ! 

ਯਭਾਤਭਾ ਨ  ਆਣ ਰੜ ਰਾ ਕ (ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ) ਾਯ ਰੰਘਾ ਪਰਆ। ਉਸਨਾਾਂ ਨ  ਭਨੁਿੱਖਾ ਿਨਭ ਦੀ ਫਾਜ਼ੀ 

ਪਿਿੱਤ ਰਈ।8।4। 38।  

 


