
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ ਿੰਤ ਜਨਾ ਸਮਸਲ ਭਾਈਆ ਕਸਿਅੜਾ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਿਚਾ ਿਾਸਹਬੁ 
ਮਸਨ ਵੁਠਾ ਹ੅ਆ ਖਿਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥ ਩ੂਰਾ ਿਸਤਗੁਰੁ ਭ੃ਸਿਆ ਸਬਨਸਿਆ ਿਭੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ ਮ੃ਰ੃ 
ਿਸਤਗੁਰਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਸਵਿਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਤ੃ਰ੃ ਦਰਿਨ ਕਉ ਬਸਲਹਾਰਣ੄ ਤੁਸਿ ਸਦਤਾ ਅੰਸਮਿਤ ਨਾਮੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਜਨ ਤੂੰ ਿ੃ਸਵਆ ਭਾਉ ਕਸਰ ਿ੃ਈ ਩ੁਰਖ ਿੁਜਾਨ ॥ ਸਤਨਾ ਸ਩ਛ੄ ਛੁਿੀਐ ਸਜਨ 
ਅੰਦਸਰ ਨਾਮੁ ਸਨਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਜ੃ਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕ੅ ਨਹੀ ਸਜਸਨ ਸਦਤਾ ਆਤਮ ਦਾਨੁ ॥ ੨॥ ਆਏ ਿ੃ 
਩ਰਵਾਣੁ ਹਸਹ ਸਜਨ ਗੁਰੁ ਸਮਸਲਆ ਿੁਭਾਇ ॥ ਿਚ੃ ਿ੃ਤੀ ਰਸਤਆ ਦਰਗਹ ਬ੄ਿਣੁ ਜਾਇ ॥ ਕਰਤ੃ 
ਹਸਥ ਵਸਡਆਈਆ ਩ੂਰਸਬ ਸਲਸਖਆ ਩ਾਇ ॥੩॥ ਿਚੁ ਕਰਤਾ ਿਚੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਿਚੁ ਿਾਸਹਬੁ ਿਚੁ 
ਿ੃ਕ ॥ ਿਚ੅ ਿਚੁ ਵਖਾਣੀਐ ਿਚ੅ ਬੁਸਧ ਸਬਬ੃ਕ ॥ ਿਰਬ ਸਨਰੰਤਸਰ ਰਸਵ ਰਸਹਆ ਜਸ਩ ਨਾਨਕ 
ਜੀਵ੄ ਏਕ ॥੪॥੨੮॥੯੮॥ {਩ੰਨਾ 52} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮਮਮਿ—ਮਮਿ ਕ੃। ਜਮਕਾਿੁ—ਮ੆ਤ, ਮ੆ਤ ਦਾ ਡਰ, ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ। ਸਚਾ—ਸਦਾ-ਮਥਰ 

ਰਮਿਣ ਵਾਿਾ। ਮਮਨ—ਮਨ ਮਵਚ। ਵੂਠਾ—ਆ ਵੱਮਸਆ ਿ੄। ਭ੃ਮਿਆ—ਮਮਮਿਆ। ਸਭੁ—ਸਾਰਾ। ਜੰਜਾਿੁ—

ਮਾਇਆ ਦ੃ ਬੰਧਨ।1।  

ਿਉ—ਮੈਂ। ਮਵਿਿ—ੁਤੋਂ। ਤੁਮਸ—ਤੱੁਠ ਕ੃, ਩ਰਸੰਨ ਿ੅ ਕ੃। ਅੰਮਮਰਤ—ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ।1। ਰਿਾਉ।  

ਤੰੂ—ਤ੄ਨੰੂ। ਭਾਉ—਩ਰ੃ਮ। ਸੁਜਾਨ—ਮਸਆਣ੃। ਮ਩ਛ੄—ਅਨੁਸਾਰ ਿ੅ ਕ੃, ਸਰਨੀ ਩੄ ਕ੃। ਛੁਿੀਐ—(ਮਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) 

ਬਚੀਦਾ ਿ੄। ਮਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਮਜਮਨ—ਮਜਸ ਨ੃  {ਨ੅ਿ:- ‘ਮਜਨ’ ਬਿ-ੁਵਚਨ ਿ੄, ‘ਮਜਮਨ’ ਇਕ-ਵਚਨ ਿ੄}।2।  

ਿਮਿ—ਿਨ। ਸੁਭਾਇ—ਮ਩ਆਰ ਨਾਿ। ਸ੃ਤੀ—ਨਾਿ। ਬ੄ਸਣੁ—ਬ੄ਠਣ ਨੰੂ। ਜਾਇ—ਥਾਾਂ। ਿਮਥ—ਿੱਥ 

ਮਵਚ।3।  

ਸਚੁ—ਸਦਾ-ਮਥਰ। ਿ੃ਕ—ਆਸਰਾ। ਵਖਾਣੀਐ—ਆਮਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ੄, ਿਰ ਕ੅ਈ ਆਖਦਾ ਿ੄। ਮਬਬ੃ਕ ਬੁਮਧ—

ਮਬਬ੃ਕ ਦੀ ਬੁਮਧ ਵਾਿਾ। ਜਮ਩—ਜ਩ ਕ੃। ਏਕ—(ਉਸ) ਇਕ (ਦਾ ਨਾਮ)।4।  

ਅਰਥ:- ਿ੃ ਮ੃ਰ੃ ਸਮਤਗੁਰੂ! ਮੈਂ ਤ੄ਥੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਮੈਂ ਤ੃ਰ੃ ਦਰਸਨ ਤੋਂ ਸਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ। ਤੰੂ ਩ਰਸੰਨ ਿ੅ ਕ੃ ਮ੄ਨੰੂ 

(਩ਰਭੂ ਦਾ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਮਿਆ ਿ੄।1। ਰਿਾਉ।  

(ਮਜਸ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ) ਩ੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਮਿ ਩ੈਂਦਾ ਿ੄, ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮਾਇਆ-ਮ੅ਿ ਦਾ ਜਾਿ ਨਾਸ ਿ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਿ੄, ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ 

ਭਰਾਵਾਾਂ ਨੰੂ ਮਮਿ ਕ੃ ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਦੂਰ ਿ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਿ੄, ਖਸਮ-਩ਰਭੂ ਉਸ ਉਤ੃ ਦਇਆਵਾਨ 

ਿੁੰਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਸਦਾ-ਮਥਰ ਮਾਿਕ-਩ਰਭੂ ਉਸ ਦ੃ ਮਨ ਮਵਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਿ੄।1।  

(ਿ੃ ਩ਰਭੂ!) ਮਜਨ੍ਾਾਂ ਨ੃  ਩ਰ੃ਮ ਨਾਿ ਤ੄ਨੰੂ ਮਸਮਮਰਆ ਿ੄, ਉਿੀ ਮਸਆਣ੃  ਮਨੱੁਖ ਿਨ। ਮਜਨ੍ਾਾਂ ਦ੃ ਮਿਰਦ੃ ਮਵਚ (ਤ੃ਰਾ) 

ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਵੱਸਦਾ ਿ੄, ਉਿਨਾਾਂ ਦੀ ਿੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃ (ਮਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਈਦਾ ਿ੄। (਩ਰ ਨਾਮ ਦੀ ਇਿ 

ਦਾਮਤ ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਿੀ ਮਮਿਦੀ ਿ੄) ਗੁਰ ੂਜ੃ਡਾ ਿ੅ਰ ਦਾਤਾ ਨਿੀਂ ਿ੄ ਮਕਉਂਮਕ ਉਸ ਨ੃  ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਮਤ 

ਮਦੱਤੀ ਿ੄।2।  

ਮਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮ਩ਆਰ ਦੀ ਬਰਕਮਤ ਨਾਿ ਗੁਰ ੂਆ ਮਮਿਦਾ ਿ੄, ਜਗਤ ਮਵਚ ਆਏ ਉਿੀ ਕਬੂਿ ਿਨ। (ਗੁਰ ੂਦੀ 

ਸਿ੄ਤਾ ਨਾਿ) ਸਦਾ-ਮਥਰ ਩ਰਭੂ (ਦ੃ ਨਾਮ) ਨਾਿ ਰੰਗੀਜ ਕ੃ ਉਿਨਾਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਿਜ਼ੂਰੀ ਮਵਚ ਬ੄ਠਣ ਨੰੂ ਥਾਾਂ 

ਮਮਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿ੄। (਩ਰ ਇਿ ਸਭ) ਵਮਡਆਈਆਾਂ ਕਰਤਾਰ ਦ੃ (ਆ਩ਣ੃) ਿੱਥ ਮਵਚ ਿਨ (ਮਜਸ ਉੱਤ੃ ਉਿ ਮਮਿਰ 

ਕਰਦਾ ਿ੄, ਉਿ ਮਨੱੁਖ) ਩ਮਿਿ੃  ਜਨਮ ਮਵਚ ਕੀਤੀ ਨ੃ਕ ਕਮਾਈ ਦਾ ਮਿਮਖਆ ਿ੃ਖ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ ਿੈਂਦਾ ਿ੄।3।  



ਜਗਤ ਦਾ ਕਰਤਾ ਜ੅ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦ੃ ਸਮਰੱਥ ਿ੄ ਤ੃ ਸਭ ਦਾ ਮਾਿਕ ਿ੄ ਸਦਾ ਿੀ ਕਾਇਮ ਰਮਿਣ ਵਾਿਾ ਿ੄, 

ਉਿੀ ਸਭ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਿ੄। ਿਰ੃ਕ ਜੀਵ ਉਸ੃ ਨੰੂ ਿੀ ਸਦਾ-ਮਥਰ ਰਮਿਣ ਵਾਿਾ ਆਖਦਾ ਿ੄। ਉਿ ਸਦਾ-ਮਥਰ ਩ਰਭੂ 

ਿੀ (ਅਸਿੀ ਩ਰਖ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਰੱਖਣ ਵਾਿਾ ਿ੄, ਸਭ ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਮਵਆ਩ਕ ਿ੄। ਿ੃ ਨਾਨਕ! ਜ੃ਿੜਾ ਮਨੱੁਖ 

ਉਸ ਇਕ ਩ਰਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜ਩ਦਾ ਿ੄ ਉਸ ਨੰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਿੁੰਦਾ ਿ੄।4। 28। 98।  

 


