
ਗਉੜੀ ਬ੄ਰਾਗਣਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਣਜਉ ਜਨਨੀ ਗਰਭੁ ਩ਾਲਤੀ ਸੁਤ ਕੀ ਕਣਰ ਆਸਾ ॥ ਵਡਾ ਹ੅ਇ 
ਧਨੁ ਖਾਣਿ ਦ੃ਇ ਕਣਰ ਭ੅ਗ ਣਬਲਾਸਾ ॥ ਣਤਉ ਹਣਰ ਜਨ ਩ਰੀਣਤ ਹਣਰ ਰਾਖਦਾ ਦ੃ ਆਣ਩ ਹਥਾਸਾ 
॥੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਰਾਮ ਮ੄ ਮੂਰਖ ਹਣਰ ਰਾਖੁ ਮ੃ਰ੃ ਗੁਸਈਆ ॥ ਜਨ ਕੀ ਉ਩ਮਾ ਤੁਝਣਹ ਵਡਈਆ ॥ ੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਦਣਰ ਘਣਰ ਆਨੰਦੁ ਹਣਰ ਹਣਰ ਜਸੁ ਮਣਨ ਭਾਵ੄ ॥ ਸਭ ਰਸ ਮੀਠ੃ ਮੁਣਖ ਲਗਣਹ ਜਾ 
ਹਣਰ ਗੁਣ ਗਾਵ੄ ॥ ਹਣਰ ਜਨੁ ਩ਰਵਾਰੁ ਸਧਾਰੁ ਹ੄ ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਵ੄ ॥੨॥ ਜ੅ ਣਕਛੁ 
ਕੀਆ ਸ੅ ਹਣਰ ਕੀਆ ਹਣਰ ਕੀ ਵਣਡਆਈ ॥ ਹਣਰ ਜੀਅ ਤ੃ਰ੃ ਤੂੰ ਵਰਤਦਾ ਹਣਰ ਩ੂਜ ਕਰਾਈ ॥ 
ਹਣਰ ਭਗਣਤ ਭੰਡਾਰ ਲਹਾਇਦਾ ਆ਩੃ ਵਰਤਾਈ ॥ ੩॥ ਲਾਲਾ ਹਾਣਿ ਣਵਹਾਣਝਆ ਣਕਆ ਣਤਸੁ 
ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਜ੃ ਰਾਣਜ ਬਹਾਲ੃ ਤਾ ਹਣਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਣਰ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਣਰ 
ਕਾ ਦਾਸੁ ਹ੄ ਹਣਰ ਕੀ ਵਣਡਆਈ ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ {਩ੰਨਾ 165-166} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜਨਨੀ—ਜੰਮਣ ਵਾਲੀ, ਮਾਾਂ। ਗਰਭੁ—ਕੁੁੱਖ। ਩ਾਲਤੀ—ਸਾਾਂਭ ਕ੃ ਰੁੱਖਦੀ। ਸੁਤ—਩ੁੁੱਤਰ। ਹ੅ਇ—

ਹ੅ ਕ੃। ਖਾਟਿ—ਖੁੱਿ-ਕਮਾ ਕ੃। ਦ੃ਇ—ਦੇਂਦਾ ਹ੄, ਦ੃ਵ੃ਗਾ। ਕਟਰ ਭ੅ਗ ਟਿਲਾਸਾ—ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਵਾਸਤ੃। 

ਹਟਰਜਨ ਩ੀਟਤ—ਭਗਤ ਦੀ ਩ਰੀਟਤ। ਰਾਖਦਾ—ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਦਾ ਹ੄। ਹਥਾਸਾ—ਹੁੱਥ, ਹੁੱਥ ਦਾ ਆਸਰਾ।1।  

ਮ੄ ਮੂਰਖ—ਮ੄ਨੰੂ ਮੂਰਖ ਨੰੂ। ਗੁਸਈਆ—ਹ੃ ਗੁਸਾਈਂ! ਹ੃ ਮਾਲਕ! ਉ਩ਮਾ—ਵਟਿਆਈ, ਇੁੱਜ਼ਤ।1। ਰਹਾਉ।  

ਮੰਦਟਰ—ਮੰਦਰ ਟਵਚ। ਘਟਰ—ਘਰ ਟਵਚ। ਮਟਨ—ਮਨ ਟਵਚ। ਮੁਟਖ—ਮੂੰਹ ਟਵਚ। ਜਾ—ਜਦੋਂ। ਸਧਾਰ—ੁ

{szDu—to support} ਸਹਾਰਾ। ਩ਰਵਾਰ—ੁ{pir vwr—a scabbard, a sheath} ਰਾਖਾ।2।  

ਜੀਅ—ਸਾਰ੃ ਜੀਵ। ਭੰਿਾਰ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃। ਲਹਾਇਦਾ—ਲਭਾਇੰਦਾ, ਟਦਵਾਾਂਦਾ। ਵਰਤਾਈ—ਵੰਿਦਾ।3।  

ਲਾਲਾ—ਗ਼ੁਲਾਮ। ਹਾਟਿ—ਹੁੱਿ ਤ੃, ਮੰਿੀ ਟਵਚੋਂ। ਟਵਹਾਟਿਆ—ਖ਼ਰੀਟਦਆ ਹ੅ਇਆ। ਰਾਟਜ—ਰਾਜ ਉਤ੃, 

ਤਖ਼ਤ ਉਤ੃। ਘਾਸੀ—ਘਾਹੀ, ਘਟਸਆਰਾ। ਕਢਾਈ—ਮੂੰਹੋਂ ਕਢਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਜ਩ਾਾਂਦਾ ਹ੄।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਰਾਮ! ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਮਾਲਕ! ਹ੃ ਹਰੀ! ਮ੄ਨੰੂ ਮੂਰਖ ਨੰੂ (ਆ਩ਣੀ ਸਰਨ ਟਵਚ) ਰੁੱਖ। ਤ੃ਰ੃ ਸ੃ਵਕ ਦੀ 

ਵਟਿਆਈ ਤ੃ਰੀ ਹੀ ਵਟਿਆਈ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

ਟਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਮਾਾਂ ਩ੁੁੱਤਰ (ਜੰਮਣ) ਦੀ ਆਸ ਰੁੱਖ ਕ੃ (ਨ੆  ਮਹੀਨ੃  ਆ਩ਣੀ) ਕੁੁੱਖ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੀ ਰਟਹੰਦੀ ਹ੄ (ਉਹ 

ਆਸ ਕਰਦੀ ਹ੄ ਟਕ ਮ੃ਰਾ ਩ੁੁੱਤਰ) ਵੁੱਿਾ ਹ੅ ਕ੃ ਧਨ ਖੁੱਿ-ਕਮਾ ਕ੃ ਸਾਿ੃ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਵਾਸਤ੃ ਸਾਨੰੂ (ਟਲਆ ਕ੃) 

ਦ੃ਵ੃ਗਾ, ਇਸ੃ ਤਰ੍ਾਾਂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਵਕਾਾਂ ਦੀ ਩ਰੀਟਤ ਨੰੂ ਆ਩ ਆ਩ਣਾ ਹੁੱਥ ਦ੃ ਕ੃ ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਦਾ ਹ੄।1।  

ਟਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਟਵਚ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਟਸਫ਼ਟਤ-ਸਾਲਾਹ ਟ਩ਆਰੀ ਲੁੱਗਦੀ ਹ੄, ਉਸ ਦ੃ ਟਹਰਦ੃-ਮੰਦਰ 

ਟਵਚ ਟਹਰਦ੃-ਘਰ ਟਵਚ (ਸਦਾ) ਆਨੰਦ ਿਟਣਆ ਰਟਹੰਦਾ ਹ੄। ਜਦੋਂ ਉਹ ਹਰੀ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਹ੄ (ਉਸ ਨੰੂ ਇਉਂ 

ਜਾ਩ਦਾ ਹ੄ ਟਜਵੇਂ) ਸਾਰ੃ ਸੁਆਦਲ੃  ਟਮੁੱਠ੃  ਰਸ ਉਸ ਦ੃ ਮੂੰਹ ਟਵਚ ਩੄ ਰਹ੃ ਹਨ। ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ੃ਵਕ-ਭਗਤ 

ਆ਩ਣੀਆਾਂ ਇੁੱਕੀ ਕੁਲਾਾਂ ਟਵਚ ਰਾਖਾ ਹ੄ ਆਸਰਾ ਹ੄, ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ੃ਵਕ ਸਾਰ੃ ਜਗਤ ਨੰੂ ਹੀ (ਟਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) 

ਿਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹ੄।2।  

ਇਹ ਸਾਰਾ ਹੀ ਜਗਤ ਜ੅ ਿਟਣਆ ਟਦੁੱਸਦਾ ਹ੄ ਇਹ ਸਾਰਾ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਨ੃  ਹੀ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ੄, ਇਹ ਸਾਰਾ ਉਸ੃ ਦਾ 

ਮਹਾਨ ਕੰਮ ਹ੄। ਹ੃ ਹਰੀ! (ਜਗਤ ਦ੃ ਸਾਰ੃) ਜੀਵ ਤ੃ਰ੃ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਹ੅ਏ ਹਨ, (ਸਭਨਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਟਵਚ) ਤੰੂ ਹੀ ਤੰੂ 

ਮ੆ਜੂਦ ਹੈਂ। (ਹ੃ ਭਾਈ! ਸਭ ਜੀਵਾਾਂ ਩ਾਸੋਂ) ਩ਰਮਾਤਮਾ (ਆ਩ ਹੀ ਆ਩ਣੀ) ਩ੂਜਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਾ ਟਰਹਾ ਹ੄। 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਹੀ ਆ਩ਣੀ ਭਗਤੀ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  (ਸਭ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ) ਟਦਵਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਆ਩ ਹੀ ਵੰਿਦਾ ਹ੄।3।  



ਜ੃ ਕ੅ਈ ਗ਼ੁਲਾਮ ਮੰਿੀ ਟਵਚੋਂ ਖ਼ਰੀਟਦਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੅ਵ੃, ਉਸ (ਗ਼ੁਲਾਮ) ਦੀ (ਆ਩ਣ੃  ਮਾਲਕ ਦ੃ ਸਾਹਮਣ੃) ਕ੅ਈ 

ਚਾਲਾਕੀ ਨਹੀਂ ਚੁੱਲ ਸਕਦੀ (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ੃ਵਕ-ਭਗਤ ਸਤਸੰਗ ਦੀ ਹੁੱਿੀ ਟਵਚੋਂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆ਩ਣਾ 

ਿਣਾਇਆ ਹ੅ਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਸ੃ਵਕ ਨੰੂ) ਜ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਰਾਜ-ਤਖ਼ਤ ਉਤ੃ ਟਿਠਾ ਦ੃ਵ੃ ਤਾਾਂ ਭੀ ਉਹ 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੀ ਰਟਹੰਦਾ ਹ੄ (ਆ਩ਣ੃  ਿਣਾਏ ਹ੅ਏ ਸ੃ਵਕ) ਘਟਸਆਰ੃ ਦ੃ ਮੂੰਹੋਂ ਭੀ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਹਟਰ-

ਨਾਮ ਹੀ ਜ਩ਾਾਂਦਾ ਹ੄।  

(ਹ੃ ਭਾਈ!) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ (ਖ਼ਰੀਟਦਆ ਹ੅ਇਆ) ਗ਼ੁਲਾਮ ਹ੄, ਇਹ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਟਮਹਰ ਹ੄ 

(ਟਕ ਉਸ ਨ੃  ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਿਣਾਇਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄)।4।2।8। 46।  

 


