
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਘਰ ਹੀ ਿਉਦਾ ਾਈਐ ਅੰਤਸਰ ਿਬ ਵਥੁ ਹਇ ॥ ਸਿਨੁ ਸਿਨੁ ਨਾਭੁ 
ਿਭਾਲੀਐ ਗੁਰਭੁਸਿ ਾਵ ਕਇ ॥ ਨਾਭੁ ਸਨਧਾਨੁ ਅਿੁਟੁ ਹ ਵਡਬਾਸਗ ਰਾਸਤ ਹਇ  ॥੧॥ ਭਰ 
ਭਨ ਤਸਜ ਸਨੰਦਾ ਹਉਭ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਹਸਰ ਜੀਉ ਿਦਾ ਸਧਆਇ ਤੂ ਗੁਰਭੁਸਿ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਭੁਿਾ ਕ ਭੁਿ ਉਜਲ ਗੁਰ ਿਫਦੀ ਫੀਚਾਸਰ ॥ ਹਲਸਤ ਲਸਤ ਿੁਿੁ ਾਇਦ ਜਸ ਜਸ 
ਸਰਦ ਭੁਰਾਸਰ ॥ ਘਰ ਹੀ ਸਵਸਚ ਭਹਲੁ ਾਇਆ ਗੁਰ ਿਫਦੀ ਵੀਚਾਸਰ ॥ ੨॥ ਿਤਗੁਰ ਤ ਜ ਭੁਹ 
ਪਰਸਹ ਭਥ ਸਤਨ ਕਾਲ ॥ ਅਨਸਦਨੁ ਦੁਿ ਕਭਾਵਦ ਸਨਤ ਜਹ ਜਭ ਜਾਲ ॥ ਿੁਨ ਿੁਿੁ ਨ ਦਿਨੀ 
ਫਹੁ ਸਚੰਤਾ ਰਜਾਲ ॥ ੩॥ ਿਬਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹ ਆ ਫਿਿ ਕਰਇ ॥ ਕਹਣਾ ਸਕਛੂ ਨ 
ਜਾਵਈ ਸਜਿੁ ਬਾਵ ਸਤਿੁ ਦਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਭੁਸਿ ਾਈਐ ਆ ਜਾਣ ਿਇ ॥੪॥੯॥੪੨॥ {ੰਨਾ 
30} 

ਦਅਰਥ:- ਘਰ ਹੀ—ਘਰਰ ਹੀ, ਘਰ ਰਿਚ ਹੀ। ਿਥ—ੁ{vÔqu} ਚੀਜ਼, ਦਾਰਥ। ਸਭਾਲੀਐ—ਰਸਭਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹ। ਗੁਰਭੁਰਿ—ਗੁਰ ੂਦ ਸਨਭੁਿ ਹ ਕ। ਰਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਅਿੁਟੁ—ਅਭੁੁੱਕ।1।  

ਭਨ—ਹ ਭਨ! ਤਰਜ—ਰਤਆਗ। ਏਕੰਕਾਰੁ—ਇਕ ਰਿਆਕ ਰਬੂ ਨੰੂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਫੀਚਾਰਰ—ਰਿਚਾਰ ਕਰ ਕ। ਹਲਰਤ—ਇਸ ਲਕ ਰਿਚ {A>}। ਲਰਤ—ਰ ਲਕ ਰਿਚ {pr>}। 

ਭੁਰਾਰਰ—{mur-Air} ਰਭਾਤਭਾ। ਭਹਲੁ—ਰਟਕਾਣਾ।2।  

ਤ—ਤੋਂ, ਿਲੋਂ। ਪਰਰਹ—ਬਿਾਾਂਦ ਹਨ। ਰਤਨ—ਉਹਨਾਾਂ ਦ। ਜਹ—ਤੁੱਕ ਰਿਚ ਰਰਹੰਦ ਹਨ। ਜਭ ਜਾਲ—ਜਭ 

ਜਾਰਲ, ਜਭ ਦ ਜਾਲ ਨ। ਦਿਨੀ—ਦਿਰਨ, ਿਿਦ। ਰਜਾਲ—ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਾੜਦੀ ਹ।3।  

ਫਿਸ—ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਕਰਇ—ਕਰਦਾ ਹ। ਜਾਿਈ—ਜਾਿਏ, ਜਾਿ। ਸਇ—ਉਹ ਰਬੂ ਹੀ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਰ ਭਨ! ਰਨੰਦਾ ਕਰਨੀ ਛੁੱਡ ਦਹ, (ਆਣ  ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਭ ਤ ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ। ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ 

 ਕ ਤੰੂ ਸਦਾ ਸਰਫ-ਰਿਆਕ ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਰਸਭਰਦਾ ਰਹੁ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਰੂ) ਸਾਰਾ (ਉੱਤਭ) ਦਾਰਥ (ਭਨੁੁੱਿ ਦ) ਰਹਰਦ ਰਿਚ ਹੀ ਹ, (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਰਆਾਂ) 

ਇਹ ਸਦਾ ਰਹਰਦ ਰਿਚੋਂ ਹੀ ਰਭਲ ੈਂਦਾ ਹ। (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ  ਕ) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ 

ਰਸਭਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ, ਜਹੜਾ ਕਈ ਨਾਭ ਰਾਤ ਕਰਦਾ ਹ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹ। ਰਜਸ ਨੰੂ ਿੁੱਡੀ ਰਕਸਭਤ 

ਨਾਲ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਰਭਲਦਾ ਹ (ਉਸ ਾਸੋਂ ਕਦੀ ਭੁੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ) (ਰਕਉਂਰਕ) ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਕਦ ਭੁੁੱਕਣ ਿਾਲਾ 

ਨਹੀਂ ਹ।1।  

ਜਹੜ ਭਨੁੁੱਿ ਗੁਰ ੂਦ ਸਨਭੁਿ ਰਰਹੰਦ ਹਨ ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣਾਾਂ ਨੰੂ) ਰਿਚਾਰ ਕ ਉਹ 

(ਸਦਾ) ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਰਰਹੰਦ ਹਨ, ਉਹ ਆਣ  ਰਹਰਦ ਰਿਚ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਰਸਭਰ ਰਸਭਰ ਕ ਲਕ ਰਲਕ 

ਰਿਚ ਸੁਿ ਭਾਣਦ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਕਰਤ ਨਾਲ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਨੰੂ ਚਤ ਕਰ ਕ ਉਹਨਾਾਂ ਆਣ  

ਰਹਰਦ ਰਿਚ ਹੀ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਰਨਿਾਸ-ਥਾਾਂ ਲੁੱਬ ਰਲਆ ਹੁੰਦਾ ਹ।2।  

ਜਹੜ ਭਨੁੁੱਿ ਗੁਰ ੂਿਲੋਂ  ਭੂੰਹ ਬਿਾਾਂਦ ਹਨ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਭੁੱਥ ਰਬਰਸ਼ਟ ਰਰਹੰਦ ਹਨ। (ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਆਣ  ਅੰਦਰੋਂ 

ਰਪਟਕਾਰ ਹੀ ੈਂਦੀ ਰਰਹੰਦੀ ਹ)। ਉਹ ਸਦਾ ਉਹੀ ਕਰਤੂਤਾਾਂ ਕਰਦ ਹਨ ਰਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਪਲ ਦੁੁੱਿ ਹੁੰਦਾ ਹ, ਉਹ ਸਦਾ 

ਜਭ ਦ ਜਾਲ ਰਿਚ ਜਭ ਦੀ ਤੁੱਕ ਰਿਚ ਰਰਹੰਦ ਹਨ। ਕਦ ਸੁਨ  ਰਿਚ ਬੀ ਉਹ ਸੁਿ ਨਹੀਂ ਭਾਣਦ, ਫਹੁਤ ਰਚੰਤਾ 

ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸਾੜਦੀ ਰਰਹੰਦੀ ਹ।3।  



ਰ ਕੁਝ ਰਕਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਰਕ ਭਨ ਭੁਿ ਰਕਉਂ ਨਾਭ ਨਹੀਂ ਚਤਦਾ ਤ ਗੁਰਭੁਰਿ ਰਕਉਂ ਰਸਭਰਦਾ ਹ) ਰਜਸ 

ਉੱਤ ਉਹ ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹ ਉਸ ਨੰੂ ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਰਤ ਦ ਦੇਂਦਾ ਹ। ਉਹ ਰਭਾਤਭਾ ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਦਾਤਾਾਂ ਦਣ 

ਿਾਲਾ ਹ, ਉਹ ਆ ਹੀ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ, ਉਹ ਆ ਹੀ (ਹਰਕ ਜੀਿ ਦ ਰਦਲ ਦੀ) ਜਾਣਦਾ ਹ। ਹ ਨਾਨਕ! 

(ਉਸ ਦੀ ਰਭਹਰ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਰਆਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਰਭਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹ।4।9। 42।  

 


