
ਭਾਝ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਭਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਾਭ ਪ਩ਆਰ੃ ॥ ਸਰਫਸੁ ਦੀਜ੄ ਅ਩ਨਾ ਵਾਰ੃ ॥ ਆਠ ਩ਹਰ 
ਗ੅ਪਵਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਪਫਸਰੁ ਨ ਕ੅ਈ ਸਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸ੅ਈ ਸਾਜਨ ਭੀਤੁ ਪ਩ਆਰਾ ॥ ਰਾਭ ਨਾਭੁ 
ਸਾਧਸਿੰਪਗ ਫੀਚਾਰਾ ॥ ਸਾਧੂ ਸਿੰਪਗ ਤਰੀਜ੄ ਸਾ ਗਰੁ ਕਟੀਐ ਜਭ ਕੀ ਪਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਚਾਪਰ 
਩ਦਾਰਥ ਹਪਰ ਕੀ ਸ੃ਵਾ ॥ ਩ਾਰਜਾਤੁ ਜਪ਩ ਅਲਖ ਅਬ੃ਵਾ ॥ ਕਾਭੁ ਕ੍ਰ੅ਧੁ ਪਕਲਪਫਖ ਗੁਪਰ ਕਾਟ੃ 
਩ੂਰਨ ਹ੅ਈ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਩ੂਰਨ ਬਾਗ ਬਏ ਪਜਸੁ ਩ਰਾਣੀ ॥ ਸਾਧਸਿੰਪਗ ਪਭਲ੃ ਸਾਰਿੰਗ਩ਾਣੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਭੁ ਵਪਸਆ ਪਜਸੁ ਅਿੰਤਪਰ ਩ਰਵਾਣੁ ਪਗਰਸਤ ਉਦਾਸਾ ਜੀਉ ॥ ੪॥੪੦॥੪੭॥ {਩ਿੰਨਾ 
108} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਰਫਸ—ੁ{svLÔv। svL—ਸਰਫ, ਸਾਰਾ। Ôv—ਸਵ, ਧਨ} ਸਾਰਾ ਧਨ, ਸਬ ਕੁਛ। ਸਾਸ—

ਸਾਹ।1।  

ਤਰੀਜ੄—ਤਰੀਦਾ ਹ੄। ਸਾਗਰ—ੁਸਭੁੁੰਦਰ। ਪਾਸਾ—ਪਾਹੀ।2।  

ਚਾਰਰ ਩ਦਾਰਥ—{ਧਰਭ, ਅਰਥ, ਕਾਭ, ਭ੅ਖ}। ਩ਾਰਜਾਤੁ—ਸੁਰਗ ਦਾ ਰੁੁੱਖ ਜ੅ ਭਨ੅ਕਾਭਨਾ ਩ੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹ੄। 

ਅਲਖ—ਰਜਸ ਦਾ ਸਰੂ਩ ਰਫਆਨ ਨਾਹ ਹ੅ ਸਕ੃। ਅਬ੃ਵ—ਰਜਸ ਦਾ ਬ੃ਦ ਨ ਩ਾਇਆ ਜਾ ਸਕ੃। ਰਕਲਰਫਖ—

਩ਾ਩। ਗੁਰਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃।3।  

ਬਾਗ—ਰਕਸਭਤ। ਸਾਰੁੰਗ ਩ਾਣੀ—{ਸਾਰੁੰਗ—ਧਨੁਖ। ਩ਾਣੀ—ਹੁੱਥ} ਧਨੁੁੱਖਧਾਰੀ ਩ਰਬੂ। ਰਜਸ ੁਅੁੰਤਰਰ—ਰਜਸ 

ਦ੃ ਰਹਰਦ੃ ਰਵਚ। ਉਦਾਸ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਤੋਂ ਉ਩ਰਾਭ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਤੂੁੰ ਇਹ ਲ੅ੜਦਾ ਹੈਂ ਰਕ ਤ੃ਰਾ) ਭਨ (ਤ੃ਰਾ) ਸਰੀਰ ਰ਩ਆਰ੃ ਩ਰਬੂ (ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ-ਰੁੰਗ) ਰਵਚ 

ਰੁੰਰਗਆ ਰਹ੃, (ਤਾਾਂ) ਆ਩ਣਾ ਸਬ ਕੁਛ ਸਦਕ੃ ਕਰ ਕ੃ (ਉਸ ਩ਰ੃ਭ ਦ੃ ਵੁੱਟ੃) ਦ੃ ਦ੃ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, ਅੁੱਠ੃  ਩ਹਰ 

ਗ੅ਰਫੁੰਦ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਣ੃  ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ। (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਕ੅ਈ ਇੁੱਕ ਸਾਹ (ਲੈਂ ਰਦਆਾਂ ਬੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੁੰ) ਨਾਹ ਬੁਲਾ।1।  

ਜ੃ਹੜਾ ਭਨੁੁੱਖ ਸਾਧ ਸੁੰਗਰਤ ਰਵਚ (ਰਟਕ ਕ੃) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਨੂੁੰ ਰਵਚਾਰਦਾ ਹ੄, ਉਹੀ ਸੁੱਜਣ-਩ਰਬੂ ਦਾ 

ਰ਩ਆਰਾ ਰਭਤਰ  ਹ੄। ਸਾਧ ਸੁੰਗਰਤ ਰਵਚ (ਰਰਹਾਾਂ) ਸੁੰਸਾਰ-ਸਭੁੁੰਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੁੰਘ ਸਕੀਦਾ ਹ੄, ਤ੃ ਜਭਾਾਂ ਵਾਲੀ ਪਾਹੀ 

ਕੁੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄।2।  

(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸ੃ਵਾ-ਬਗਤੀ ਹੀ (ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਰਰਸਧ) ਚਾਰ ਩ਦਾਰਥ ਹਨ। (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਅਲੁੱਖ 

ਅਬ੃ਵ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩, ਇਹੀ ਩ਾਰਜਾਤ (-ਰੁੁੱਖ ਭਨ੅ਕਾਭਨਾ ਩ੂਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਹ੄। ਰਜਸ ਭਨੁੁੱਖ (ਦ੃ 

ਅੁੰਦਰੋਂ) ਗੁਰ ੂਨ੃  ਕਾਭ ਦੂਰ ਕਰ ਰਦੁੱਤਾ ਹ੄ ਕ੍ਰ੅ਧ ਦੂਰ ਕਰ ਰਦੁੱਤਾ ਰਜਸ ਦ੃ ਸਾਰ੃ ਩ਾ਩ ਗੁਰੂ ਨ੃  ਕੁੱਟ ਰਦੁੱਤ੃ ਹਨ, ਉਸ 

ਦੀ (ਹਰ੃ਕ ਰਕਸਭ ਦੀ) ਆਸਾ ਩ੂਰੀ ਹ੅ ਗਈ।3।  

(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਰਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਩ੂਰ੃ ਬਾਗ ਜਾਗ ਩੄ਣ, ਉਸ ਨੂੁੰ ਸਾਧ ਸੁੰਗਰਤ ਰਵਚ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਰਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ 

ਨਾਨਕ! ਰਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਰਹਰਦ੃ ਰਵਚ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਵੁੱਸ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਘਰ-ਫਾਰੀ ਹੁੁੰਦਾ ਹ੅ਇਆ ਹੀ 

ਭਾਇਆ ਤੋਂ ਰਨਰਲ੃਩ ਰਰਹੁੰਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਉਹ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਤ੃ ਕਫੂਲ ਹੁੁੰਦਾ ਹ੄।4। 40। 47।  

 


