
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਭਾਇਆ ਭਹੁ ਭਰ ਰਸਬ ਕੀਨਾ ਆ ਬਰਸਭ ਬੁਲਾਏ ॥ ਭਨਭੁਸਿ ਕਰਭ 
ਕਰਸਹ ਨਹੀ ਫੂਝਸਹ ਸਫਰਥਾ ਜਨਭੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁਰਫਾਣੀ ਇਿੁ ਜਗ ਭਸਹ ਚਾਨਣੁ ਕਰਸਭ ਵਿ ਭਸਨ 
ਆਏ ॥੧॥ ਭਨ ਰ ਨਾਭੁ ਜਹੁ ਿੁਿੁ ਹਇ ॥ ਗੁਰੁ ੂਰਾ ਿਾਲਾਹੀਐ ਿਹਸਜ ਸਭਲ ਰਬੁ ਿਇ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਭੁ ਗਇਆ ਬਉ ਬਾਸਗਆ ਹਸਰ ਚਰਣੀ ਸਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਭੁਸਿ ਿਫਦੁ ਕਭਾਈਐ 
ਹਸਰ ਵਿ ਭਸਨ ਆਇ ॥ ਘਸਰ ਭਹਸਲ ਿਸਚ ਿਭਾਈਐ ਜਭਕਾਲੁ ਨ ਿਕ ਿਾਇ ॥੨॥ ਨਾਭਾ ਛੀਫਾ 
ਕਫੀਰੁ ਜੁਲਾਹਾ ੂਰ ਗੁਰ ਤ ਗਸਤ ਾਈ ॥ ਫਰਹਭ ਕ ਫਤ ਿਫਦੁ ਛਾਣਸਹ ਹਉਭ ਜਾਸਤ ਗਵਾਈ 
॥ ਿੁਸਰ ਨਰ ਸਤਨ ਕੀ ਫਾਣੀ ਗਾਵਸਹ ਕਇ ਨ ਭਟ ਬਾਈ ॥੩॥ ਦਤ ੁਤੁ ਕਰਭ ਧਰਭ ਸਕਛੁ ਿੰਜਭ 
ਨ ੜ ਦੂਜਾ ਬਾਉ ਨ ਜਾਣ ॥ ਿਸਤਗੁਰੁ ਬਸਟਐ ਸਨਰਭਲੁ ਹਆ ਅਨਸਦਨੁ ਨਾਭੁ ਵਿਾਣ ॥ ਏਕ  
ੜ ਏਕ ਨਾਉ ਫੂਝ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣ ॥੪॥ ਿਟੁ ਦਰਿਨ ਜਗੀ ਿੰਸਨਆਿੀ ਸਫਨੁ ਗੁਰ ਬਰਸਭ 
ਬੁਲਾਏ ॥ ਿਸਤਗੁਰੁ ਿਵਸਹ ਤਾ ਗਸਤ ਸਭਸਤ ਾਵਸਹ ਹਸਰ ਜੀਉ ਭੰਸਨ ਵਿਾਏ ॥ ਿਚੀ ਫਾਣੀ ਸਿਉ 
ਸਚਤੁ ਲਾਗ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ ੫॥ ੰਸਿਤ ਸੜ ਸੜ ਵਾਦੁ ਵਿਾਣਸਹ ਸਫਨੁ ਗੁਰ ਬਰਸਭ 
ਬੁਲਾਏ ॥ ਲਿ ਚਉਰਾਿੀਹ ਪਰੁ ਇਆ ਸਫਨੁ ਿਫਦ ਭੁਕਸਤ ਨ ਾਏ ॥ ਜਾ ਨਾਉ ਚਤ ਤਾ ਗਸਤ 
ਾਏ ਜਾ ਿਸਤਗੁਰੁ ਭਸਲ ਸਭਲਾਏ ॥ ੬॥ ਿਤਿੰਗਸਤ ਭਸਹ ਨਾਭੁ ਹਸਰ ਉਜ ਜਾ ਿਸਤਗੁਰੁ ਸਭਲ 
ਿੁਬਾਏ ॥ ਭਨੁ ਤਨੁ ਅਰੀ ਆੁ ਗਵਾਈ ਚਲਾ ਿਸਤਗੁਰ ਬਾਏ ॥ ਿਦ ਫਸਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅੁਨ 
ਸਵਟਹੁ ਸਜ ਹਸਰ ਿਤੀ ਸਚਤੁ ਲਾਏ ॥੭॥ ਿ ਫਰਾਹਭਣੁ ਫਰਹਭੁ ਜ ਸਫੰਦ ਹਸਰ ਿਤੀ ਰੰਸਗ ਰਾਤਾ ॥ ਰਬ ੁ
ਸਨਕਸਟ ਵਿ ਿਬਨਾ ਘਟ ਅੰਤਸਰ ਗੁਰਭੁਸਿ ਸਵਰਲ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਭੁ ਸਭਲ ਵਸਿਆਈ ਗੁਰ ਕ 
ਿਫਸਦ ਛਾਤਾ ॥੮॥੫॥੨੨॥ {ੰਨਾ 67-68} 

ਦਅਯਥ:- ਰਭਬ—ਰਬੂ ਨ। ਬਯਭਭ—ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਭਿਚ (ਾ ਕ)। ਬੁਰਾਏ—ਕੁਯਾਹ ਾਾਂਦਾ ਹ। 

ਭਨਭੁਭਿ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਭਿੱਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  ਫੰਦ। ਕਯਭ—(ਭਭਥ ਹਏ ਧਾਯਭਭਕ) ਕੰਭ। ਕਯਭਹ—ਕਯਦ 

ਹਨ। ਗਿਾਏ—ਗਿਾਾਂਦਾ ਹ। ਕਯਭਭ—ਭਭਹਯ ਨਾਰ। ਭਭਨ—ਭਨ ਭਿਚ। ਆਏ—ਆਇ, ਆ ਕ।1।  

ਸਾਰਾਹੀਐ—ਿਭਿਆਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ, ਧੰਨ ਧੰਨ ਆਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ। ਸਹਭਜ—ਆਤਭਕ ਅਿਰਤਾ ਭਿਚ।1। 

ਯਹਾਉ।  

ਬਯਭੁ—ਦੜ-ਬਿੱਜ, ਬਟਕਣਾ। ਚਯਣੀ—ਚਯਨਾਾਂ ਭਿਚ। ਘਭਯ—ਘਯ ਭਿਚ, ਅੰਤਯ ਆਤਭ। ਭਹਭਰ—ਰਬੂ ਦ 

ਭਹਰ ਭਿਚ, ਰਬੂ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਭਿਚ। ਸਭਚ—ਸਦਾ-ਭਥਯ ਰਬੂ ਭਿਚ। ਜਭਕਾਰੁ—ਭਤ, ਭਤ ਦਾ ਿਯ, ਆਤਭਕ 

ਭਤ।2।  

ਜੁਰਾਹਾ—{ਨਟ:- ਅਸਰ ਰਜ਼ ‘ਜਰਾਹਾ’ ਹ, ਇਥ ‘ਜੁਰਾਹਾ’ ੜਹਨਾ ਹ}। ਤ—ਤੋਂ। ਗਭਤ—ਉੱਚੀ ਅਤਭਕ 

ਅਿਸਥਾ। ਫਤ—ਜਾਣਨ ਿਰ । ਫਰਹਭ ਕ ਫਤ—ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਸਾਾਂਝ ਾਣ ਿਾਰ । ਸਫਦੁ—ਰਬੂ ਦੀ 

ਭਸਭਤ-ਸਾਰਾਹ ਦੀ ਫਾਣੀ। ਛਾਣਭਹ—ਛਾਣਦ ਹਨ, ਸਾਾਂਝ ਾਾਂਦ ਹਨ, ਸਾਾਂਝ ਾ ਰਈ {ਨਟ:- ਿਯਤਭਾਨ 

ਕਾਰ ਨੰੂ ਬੂਤਕਾਰ ਦ ਅਯਥ ਭਿਚ ਇਥ ਿਯਤਣਾ ਹ}। ਹਉਭ ਜਾਭਤ—ਹਉਭ ਦੀ ਜਾਭਤ ਹੀ, ਹਉਭ ਦਾ ਭੂਰ 

ਹੀ। ਸੁਯ—ਦਿਤ। ਬਾਈ—ਹ ਬਾਈ!।3।  

ਦਤ ੁਤੁ—ਹਯਨਾਿਸ਼ ਦੈਂਤ ਦਾ ੁਿੱਤਯ, ਰਭਹਰਾਦ। ਕਯਭ ਧਯਭ—ਕਯਭ ਕਾਾਂਿ। ਸੰਜਭ—ਇੰਦਰ ੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱਸ 

ਕਯਨ ਦ ਜਤਨ। ਬਾਉ—ਭਆਯ। ਬਭਟਐ—ਭਭਰਣ ਨਾਰ। ਅਨਭਦਨੁ—ਹਯ ਯਜ਼।4।  



ਿਟੁ—ਛ। ਦਯਸਨ—ਬਿ। ਿਟੁ ਦਯਸਨ—ਛ ਬਿ {ਜਗੀ, ਸੰਭਨਆਸੀ, ਜੰਗਭ, ਸਯਿੜ, ਫਯਾਗੀ, ਫਧੀ}। 

ਗਭਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਿਸਥਾ। ਭਭਭਤ—ਭਯਮਾਦਾ, ਜੀਿਨ-ਭਯਮਾਦਾ, ਜੀਿਨ-ਜੁਗਭਤ। ਭੰਭਨ—ਭਨ 

ਭਿਚ। ਿਸਾਏ—ਿਸਾਇ, ਿਸਾ ਕ। ਭਸਉ—ਨਾਰ। ਯਹਾਏ—ਭੁਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹ।5।  

ੰਭਿਤ ਿਿਾਣਭਹ—ੰਭਿਤ ਿਭਿਆਨ ਕਯਦ ਹਨ। ਭੜ—ੜਹ  ਕ। ਿਾਦੁ—ਝਗੜਾ, ਫਹਸ। ਪਯੁ—ਪਯਾ, 

ਗੜ। ਭੁਕਭਤ—ਖ਼ਰਾਸੀ। ਭਭਰ—(ਰਬੂ ਦ) ਭਭਰਾ ਭਿਚ।6।  

ਉਜ—ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹ। ਸੁਬਾਏ—ਸੁਬਾਇ, ਰਭ ਦੀ ਯਾਹੀਂ। ਅਯੀ—ਭੈਂ ਅਯਾਾਂ, ਅਯੀਂ। ਆ—ੁਆਾ-

ਬਾਿ। ਗਿਾਈ—ਗਿਾਈਂ, ਭੈਂ ਦੂਯ ਕਯਾਾਂ। ਚਰਾ—ਚਿੱਰਾਾਂ, ਭੈਂ ਤੁਯਾਾਂ। ਬਾਏ—ਬਾਇ, ਭਆਯ ਭਿਚ। ਭਿਟਹ—ੁਤੋਂ। 

ਭਜ—ਜਹੜਾ।7।  

ਭਫੰਦ—ਜਾਣਦਾ ਹ। ਯੰਭਗ—ਰਭ ਨਾਰ। ਘਟਅੰਤਭਯ—ਭਹਯਭਦਆਾਂ ਭਿਚ। ਸਫਭਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਹੀਂ।8।  

ਅਯਥ:- ਭਯ ਰਬੂ ਨ  (ਆ ਹੀ) ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਹ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ, ਉਹ ਆ ਹੀ (ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਭਾਇਆ ਦੀ) 

ਬਟਕਣਾ ਭਿਚ ਾ ਕ ਕੁਯਾਹ ਾ ਦੇਂਦਾ ਹ। (ਉਸ ਬਟਕਣਾ ਭਿਚ ਏ ਹਏ) ਆਣ  ਭਨ ਦ ਭਿੱਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  

ਭਨੁਿੱਿ (ਭਭਿੱਥ ਹਏ ਧਾਯਭਭਕ) ਕੰਭ ਕਯਦ ਯਭਹੰਦ ਹਨ, ਤ (ਇਹ) ਨਹੀਂ ਸਭਝਦ (ਭਕ ਅਸੀਂ ਕੁਯਾਹ ਏ ਹਏ 

ਹਾਾਂ)। (ਜਹੜਾ ਬੀ ਭਨੁਿੱਿ ਆਣ  ਭਨ ਦ ਭਿੱਛ ਤੁਯ ਕ ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਭਿਚ ਪਭਸਆ ਯਭਹੰਦਾ ਹ, ਉਹ 

ਆਣਾ) ਜਨਭ ਭਿਅਯਥ ਗਿਾਾਂਦਾ ਹ।  

ਸਭਤਗੁਯੂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਇਸ ਜਗਤ ਭਿਚ (ਜੀਿਨ ਦ ਯਸਤ ਭਿਚ) ਚਾਨਣ (ਕਯਦੀ) ਹ। ਇਹ ਫਾਣੀ (ਯਭਾਤਭਾ 

ਦੀ) ਭਭਹਯ ਨਾਰ (ਹੀ) ਭਨੁਿੱਿ ਦ ਭਨ ਭਿਚ ਆ ਿਿੱਸਦੀ ਹ।1।  

ਹ ਭਯ ਭਨ! ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ, (ਨਾਭ ਜਣ ਨਾਰ ਹੀ) ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭਭਰਦਾ ਹ। (ਭਸਭਯਨ ਦੀ 

ਦਾਭਤ ਗੁਯ ੂਤੋਂ ਭਭਰਦੀ ਹ, ਇਸ ਿਾਸਤ) ੂਯ ਗੁਯ ੂ ਨੰੂ ਧੰਨ ਧੰਨ ਆਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ। ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ਭਆਾਂ 

ਭਨੁਿੱਿ ਆਤਭਕ ਅਿਰਤਾ ਭਿਚ (ਭਟਕਦਾ ਹ, ਤ ਭਨੁਿੱਿ ਨੰੂ) ਉਹ ਯਭਾਤਭਾ ਭਭਰ ੈਂਦਾ ਹ।1। ਯਹਾਉ।  

(ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਾਹੀਂ) ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਭਿਚ ਭਚਿੱਤ ਜੜ ਕ (ਭਨ ਦੀ) ਬਟਕਣਾ ਦੂਯ ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ, (ਹਯਕ 

ਭਕਸਭ ਦਾ) ਿਯ ਨਿੱਸ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ  ਕ ਗੁਯ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਕਭਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ਬਾਿ, ਸ਼ਫਦ 

ਅਨੁਸਾਯ ਜੀਿਨ ਭਫਤਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ, ਇਸ ਤਯਹਾਾਂ) ਯਭਾਤਭਾ ਭਨ ਭਿਚ ਆ ਿਿੱਸਦਾ ਹ, ਅੰਤਯ ਆਤਭ ਭਟਕ 

ਜਾਈਦਾ ਹ, ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਭਿਚ ਸਦਾ-ਭਥਯ ਯਭਾਤਭਾ ਭਿਚ ਰੀਨ ਯਭਹ ਸਕੀਦਾ ਹ, ਤ ਆਤਭਕ ਭਤ (ਸੁਚਿੱਜ 

ਜੀਿਨ ਨੰੂ) ਿਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ।2।  

(ਿਿ) ਨਾਭ ਦਿ (ਜਾਭਤ ਦਾ) ਛੀਂਫਾ (ਸੀ) ਕਫੀਯ ਜੁਰਾਹਾ (ਸੀ, ਉਹਨਾਾਂ ਨ) ੂਯ ਗੁਯ ੂਤੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ 

ਅਿਸਥਾ ਹਾਸਰ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਰ ਸਾਾਂਝ ਾਣ ਿਾਰ  ਫਣ ਗਏ, ਉਹਨਾਾਂ ਰਬੂ ਦੀ ਭਸਭਤ-

ਸਾਰਾਹ ਨਾਰ ਿੂੰਘੀ ਸਾਾਂਝ ਾ ਰਈ, (ਤ ਇਸ ਤਯਹਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ) ਹਉਭ ਦਾ ਫੀ ਨਾਸ ਕਯ ਭਦਿੱਤਾ। ਹ 

ਬਾਈ! (ਹੁਣ) ਦਿਤ ਤ ਭਨੁਿੱਿ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ (ਉਚਾਯੀ ਹਈ) ਫਾਣੀ ਗਾਾਂਦ ਹਨ, ਕਈ ਫੰਦਾ (ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਭਭਰੀ 

ਹਈ ਇਸ ਇਿੱਜ਼ਤ ਨੰੂ) ਭਭਟਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।3।  

(ਹਯਨਾਿਸ਼) ਦੈਂਤ ਦਾ ੁਿੱਤਯ (ਬਗਤ ਰਭਹਰਾਦ ਭਭਿੱਥ ਹਏ) ਧਾਯਭਭਕ ਕਯਭਾਾਂ ਤ ਇੰਦਰ ੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱਸ ਕਯਨ ਦੀਆਾਂ 

ਜੁਗਤੀਆਾਂ ਦਿੱਸਣ ਿਾਰੀਆਾਂ ਕਈ ੁਸਤਕਾਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ੜਹਦਾ, ਉਹ ਰਬੂ ਭਫਨਾ ਭਕਸ ਹਯ (ਦਿਤ ਆਭਦਕ) ਨਾਰ 

ਭਆਯ (ਕਯਨਾ) ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾ। ੂਯਾ ਗੁਯ ੂਭਭਰਣ (ਦੀ ਫਯਕਭਤ) ਨਾਰ ਉਹ ਭਿਿੱਤਰ  (ਜੀਿਨ ਿਾਰਾ) ਹ 

ਭਗਆ, ਹਯ ਿਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਣ ਰਿੱਗ ਭਆ। ਉਹ ਇਕ (ਯਭਾਤਭਾ) ਦੀ ਭਸਭਤ-ਸਾਰਾਹ 



ੜਹਦਾ ਸੀ, ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਹੀ ਸਭਝਦਾ ਸੀ, ਰਬੂ ਤੋਂ ਭਫਨਾ ਭਕਸ ਹਯ ਨੰੂ (ਰਬੂ ਿਯਗਾ) ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਜਾਣਦਾ।4।  

ਜਗੀ (ਹਣ) ਸੰਭਨਆਸੀ (ਹਣ, ਇਹ ਸਾਯ ਹੀ) ਛ ਬਿਾਾਂ ਦ ਸਾਧ ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ਤੋਂ ਭਫਨਾ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਟਕਣਾ 

ਭਿਚ  ਕ ਕੁਯਾਹ ਏ ਯਭਹੰਦ ਹਨ। ਜਦੋਂ (ਇਹ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ੈਂਦ ਹਨ, ਤਦੋਂ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆਣ  

ਭਨ ਭਿਚ ਿਸਾ ਕ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਿਸਥਾ ਤ (ਸਹੀ) ਜੀਿਨ-ਜੁਗਭਤ ਰਾਤ ਕਯਦ ਹਨ।  

ਭਜਸ ਭਨੁਿੱਿ ਦਾ ਭਚਿੱਤ ਸਦਾ-ਭਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਭਸਭਤ-ਸਾਰਾਹ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨਾਰ ਯਚਦਾ ਹ, ਉਹ ਆਣਾ ਜਨਭ 

ਭਯਨ ਦਾ ਗੜ ਭੁਕਾ ਰੈਂਦਾ ਹ।5।  

ੰਭਿਤ (ਰਕ ਸ਼ਾਸਤਰ  ਆਭਦਕ) ੜਹ  ੜਹ  ਕ (ਭਨਯੀ) ਚਯਚਾ (ਹੀ) ਕਯਦ ਸੁਣਦ ਹਨ, (ਉਹ ਬੀ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ 

ਤੋਂ ਭਫਨਾ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਭਿਚ  ਕ ਕੁਯਾਹ ਏ ਯਭਹੰਦ ਹਨ। (ਕਈ ਬੀ ਭਨੁਿੱਿ) ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਭਫਨਾ 

(ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਤੋਂ) ਖ਼ਰਾਸੀ ਹਾਸਰ ਨਹੀਂ ਕਯ ਸਕਦਾ, (ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ਤੋਂ ਭਫਨਾ) ਚਯਾਸੀ ਰਿੱਿ ਜੂਨਾਾਂ ਦਾ 

ਗੜ ਫਭਣਆ ਯਭਹੰਦਾ ਹ। ਜਦੋਂ ਗੁਯ ੂ (ਭਨੁਿੱਿ ਨੰੂ) ਰਬੂ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਭਿਚ ਜੜਦਾ ਹ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ 

ਭਸਭਯਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ ਉਹ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਿਸਥਾ ਹਾਸਰ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਹ।6।  

ਜਦੋਂ (ਭਨੁਿੱਿ ਨੰੂ) ਭਆਯ ਨਾਰ ਗੁਯ ੂ ਭਭਰਦਾ ਹ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਕਯਾ ਨਾਰ) ਸਤਸੰਗ ਭਿਚ ਯਭਹ ਕ ਭਨੁਿੱਿ ਦ 

ਅੰਦਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਯਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹ। (ਭਯੀ ਇਹੀ ਅਯਦਾਸ ਹ ਭਕ) ਭੈਂ ਆਣਾ ਭਨ ਆਣਾ ਤਨ 

(ਗੁਯ ੂਦ) ਹਿਾਰ  ਕਯ ਭਦਆਾਂ, ਭੈਂ (ਗੁਯ ੂਦ ਅਿੱਗ) ਆਣਾ ਆਾ-ਬਾਿ ਗਿਾ ਭਦਆਾਂ, ਤ ਭੈਂ ਗੁਯ ੂਦ ਰਭ ਭਿਚ 

ਜੀਿਨ ਗੁਜ਼ਾਯਾਾਂ। ਜਹੜ ਗੁਯੂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਰ ਭਯਾ ਭਚਿੱਤ ਜੜ ਦੇਂਦਾ ਹ, ਭੈਂ ਆਣ  ਉਸ ਗੁਯ ੂਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ।7।  

(ਉੱਚੀ ਜਾਭਤ ਦਾ ਭਾਣ ਭਿਅਯਥ ਹ) ਉਹੀ ਫਰਾਹਭਣ ਹ, ਜਹੜਾ ਫਰਹਭ (ਰਬੂ) ਨੰੂ ਛਾਣਦਾ ਹ, ਜਹੜਾ ਰਬੂ ਦ 

ਰਭ ਭਿਚ ਰਬੂ ਨਾਰ ਯੰਭਗਆ ਯਭਹੰਦਾ ਹ। (ਜਾਭਤ ਦਾ ਕਈ ਭਬੰਨ-ਬਦ ਨਹੀਂ) ਰਬੂ ਸਬ ਸਯੀਯਾਾਂ ਭਿਚ ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ 

ਦ ਨੜ ਿਿੱਸਦਾ ਹ। ਯ ਇਹ ਗਿੱਰ ਕਈ ਭਿਯਰਾ ਸਭਝਦਾ ਹ, ਜ ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ਏ।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਭਿਚ ਜੁਭੜਆਾਂ ਰਬੂ ਨਾਰ ਜਾਣ-ਛਾਣ ੈਂਦੀ ਹ, ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਭਭਰਦਾ ਹ ਤ (ਰਕ 

ਯਰਕ ਭਿਚ) ਆਦਯ ਭਭਰਦਾ ਹ।8।5। 22।  

 


