
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਆ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰ ਸਿਿਿਸਿ ਦਖ ਆਸ ਉਾਇ ॥ ਿਬ ਏਕ ਇਕੁ 
ਵਰਤਦਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਸਖਆ ਜਾਇ ॥ ਆ ਿਬੂ ਦਇਆਲੁ ਹ ਆ ਦਇ ਫੁਝਾਇ  ॥ ਗੁਰਭਤੀ 
ਿਦ ਭਸਨ ਵਸਿਆ ਿਸਿ ਰਹ ਸਲਵ ਲਾਇ ॥ ੧॥ ਭਨ ਭਰ ਗੁਰ ਕੀ ਭੰਸਨ ਲ ਰਜਾਇ ॥ ਭਨੁ ਤਨੁ 
ਿੀਤਲੁ ਿਬੁ ਥੀਐ ਨਾਭੁ ਵਿ ਭਸਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਜਸਨ ਕਸਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਸਰਆ ਿਈ ਿਾਰ 
ਕਰਇ ॥ ਗੁਰ ਕ ਿਫਸਦ ਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆ ਨਦਸਰ ਕਰਇ ॥ ਿ ਜਨ ਿਫਦ ਿਹਣ ਸਤਤੁ ਿਿ 
ਦਰਫਾਸਰ ॥ ਗੁਰਭੁਸਖ ਿਿ ਿਫਸਦ ਰਤ ਆਸ ਭਲ ਕਰਤਾਸਰ ॥ ੨॥ ਗੁਰਭਤੀ ਿਿੁ ਿਲਾਹਣਾ 
ਸਜਿ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਘਸਿ ਘਸਿ ਆ ਹੁਕਸਭ ਵਿ ਹੁਕਭ ਕਰ ਫੀਿਾਰੁ ॥ ਗਰੁ ਿਫਦੀ 
ਿਾਲਾਹੀਐ ਹਉਭ ਸਵਿਹੁ ਖਇ ॥ ਿਾ ਧਨ ਨਾਵ ਫਾਹਰੀ ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਰਇ ॥ ੩॥ ਿਿੁ ਿਲਾਹੀ 
ਿਸਿ ਲਗਾ ਿਿ ਨਾਇ ਸਤਿਸਤ ਹਇ ॥ ਗੁਣ ਵੀਿਾਰੀ ਗੁਣ ਿੰਗਿਹਾ ਅਵਗੁਣ ਕਢਾ ਧਇ ॥ ਆ 
ਭਸਲ ਸਭਲਾਇਦਾ ਸਪਸਰ ਵਛੜਾ ਨ ਹਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਿਾਲਾਹੀ ਆਣਾ ਸਜਦੂ ਾਈ ਿਬੁ ਿਇ 
॥੪॥੨੭॥੬੦॥ {ੰਨਾ 37} 

ਦਅਯਥ:- ਆ—ਆਪ ਹੀ। ਕਾਯਣੁ—ਭੂਰ। ਦਖ—ਸੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਹ। ਉਾਇ—ਦਾ ਕਯ ਕ। ਸਬ—

ਹਯ ਥਾਾਂ। ਅਰਖੁ—{Al™X} ਸਭਝ ਪਿਚ ਨਾਹ ਆ ਸਕਣ ਿਾਰਾ। ਫੁਝਾਇ ਦਇ—ਸਭਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹ। ਸਦ—

ਸਦਾ। ਭਪਨ—ਭਨ ਪਿਚ। ਸਪਚ—ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਪਿਚ।1।  

ਯਜਾਇ—ਬਾਣਾ, ਭਯਜ਼ੀ, ਹੁਕਭ। ਥੀਐ—ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।1। ਯਹਾਉ।  

ਪਜਪਨ—ਪਜਸ (ਕਯਤਾਯ) ਨ। ਕਪਯ—ਕਯ ਕ। ਸਾਯ—ਸੰਬਾਰ। ਕਯਇ—ਕਯਦਾ ਹ। ਪਤਤੁ—ਉਸ ਪਿਚ। 

ਪਤਤੁ ਦਯਫਾਪਯ—ਉਸ ਦਯਫਾਯ ਪਿਚ। ਕਯਤਾਪਯ—ਕਯਤਾਯ ਨ।2।  

ਸਚੁ—ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ। ਾਯਾਿਾਯ—ੁਾਯ-ਅਿਾਯ, ਾਯਰਾ ਉਯਰਾ ਫੰਨਾ। ਘਪਿ—ਘਿ ਪਿਚ। ਘਪਿ ਘਪਿ—

ਹਯਕ ਘਿ ਪਿਚ। ਹੁਕਪਭ—ਹੁਕਭ ਅਨੁਸਾਯ। ਖਇ—ਦੂਯ ਕਯ ਕ। ਸਾਧਨ—ਜੀਿ-ਇਸਤਰੀ। ਨਾਿ ਫਾਹਯੀ—

ਨਾਭ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ। ਯਇ—ਯੋਂਦੀ ਹ, ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹ।3।  

ਸਰਾਹੀ—ਸਰਾਹੀਂ, ਭੈਂ ਸਰਾਹਾਾਂ। ਰਗਾ—ਰੱਗਾਾਂ, ਭੈਂ ਜੁਪਿਆ ਯਹਾਾਂ। ਨਾਇ—ਨਾਭ ਦੀ ਯਾਹੀਂ। ਪਤਰਪਤ—

ਯਜਿਾਾਂ, ਪਤਰਸ਼ਨਾ ਦਾ ਅਬਾਿ। ਿੀਚਾਯੀ—ਿੀਚਾਯੀਂ, ਭੈਂ ਿੀਚਾਯਾਾਂ। ਸੰਗਰਹਾ—ਭੈਂ ਇਕੱਠ  ਕਯਾਾਂ। ਧਇ—ਧ ਕ। 

ਪਜਦੂ—ਪਜਸ (ਗੁਯ)ੂ ਤੋਂ। ਾਈ—ਾਈਂ, ਭੈਂ ਰੱਬ ਰਿਾਾਂ।4।  

ਅਯਥ:- ਹ ਭਯ ਭਨ! ਗੁਯ ੂਦ ਹੁਕਭ ਪਿਚ ਤੁਯ। (ਜਹਿਾ ਭਨੱੁਖ ਗੁਯ ੂਦਾ ਹੁਕਭ ਭੰਨਦਾ ਹ ਉਸ ਦਾ) ਭਨ (ਉਸ 

ਦਾ ਸਯੀਯ) ਸ਼ਾਾਂਤ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, (ਉਸ ਦ) ਭਨ ਪਿਚ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ ਿੱਸਦਾ ਹ।1। ਯਹਾਉ।  

ਕਯਤਾਯ ਆ ਹੀ (ਜਗਤ ਦਾ) ਭੂਰ ਯਚਦਾ ਹ ਤ ਪਪਯ ਜਗਤ ਦਾ ਕਯ ਕ ਆ (ਹੀ) ਉਸ ਦੀ ਸੰਬਾਰ 

ਕਯਦਾ ਹ। (ਇਸ ਜਗਤ ਪਿਚ) ਹਯ ਥਾਾਂ ਕਯਤਾਯ ਆ ਹੀ ਆ ਪਿਆਕ ਹ (ਪਪਯ ਬੀ) ਉਹ (ਜੀਿਾਾਂ ਦੀ) 

ਸਭਝ ਪਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਸਯੂ ਪਫਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਰਬੂ ਆ ਹੀ (ਜਦੋਂ) 

ਪਦਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹ (ਤਦੋਂ) ਆ ਹੀ (ਸਹੀ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਸਭਝ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹ।  

ਪਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਦ ਭਨ ਪਿਚ ਗੁਯੂ ਦੀ ਭਪਤ ਦੀ ਫਯਕਪਤ ਨਾਰ ਯਭਾਤਭਾ ਿੱਸ ੈਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਉਸ ਸਦਾ-

ਪਥਯ ਰਬੂ ਪਿਚ ਸਦਾ ਸੁਯਪਤ ਜਿੀ ਯੱਖਦ ਹਨ।1।  



ਪਜਸ ਕਯਤਾਯ ਨ  ਜਗਤ ਦਾ ਭੂਰ ਯਚ ਕ ਜਗਤ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ, ਉਹੀ ਇਸ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਹ। ਯ ਉਸ ਦੀ 

ਕਦਯ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਤਦੋਂ ੈਂਦੀ ਹ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਆ ਹੀ ਪਭਹਯ ਦੀ ਪਨਗਾਹ ਕਯਦਾ ਹ। (ਪਜਨ੍ਾਾਂ 

ਉੱਤ ਪਭਹਯ ਦੀ ਪਨਗਾਹ ਕਯਦਾ ਹ) ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਪਿਚ ਜੁਿ ਕ ਉਸ ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਦ ਦਯਫਾਯ 

ਪਿਚ ਸਬਾ ਾਾਂਦ ਹਨ। ਪਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕਯਤਾਯ ਨ  ਆ ਹੀ (ਗੁਯ-ੂਚਯਨਾਾਂ ਪਿਚ) ਜਪਿਆ ਹ ਉਹ ਗੁਯ ੂਦ ਸਨਭੁਖ 

ਯਪਹ ਕ ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਪਸਫ਼ਪਤ-ਸਾਰਾਹ ਦ ਸ਼ਫਦ ਪਿਚ ਯੰਗ ਯਪਹੰਦ ਹਨ।2।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਪਤ ਰ  ਕ ਉਸ ਸਦਾ-ਪਥਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਪਸਫ਼ਪਤ-ਸਾਰਾਹ ਕਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ਪਜਸ (ਦ 

ਗੁਣਾਾਂ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ  ਸਕਦਾ, ਉਯਰਾ ਾਯਰਾ ਫੰਨਾ ਨਹੀਂ ਰੱਬ ਸਕਦਾ। (ਉਹ ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ) ਆ ਹੀ 

ਆਣ  ਹੁਕਭ ਅਨੁਸਾਯ ਹਯਕ ਸਯੀਯ ਪਿਚ ਿੱਸਦਾ ਹ, ਤ ਆਣ  ਹੁਕਭ ਪਿਚ ਹੀ (ਜੀਿਾਾਂ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਦੀ) 

ਪਿਚਾਯ ਕਯਦਾ ਹ।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਪਿਚ ਜੁਿ ਕ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ ਹਉਭ ਦੂਯ ਕਯਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਪਸਫ਼ਪਤ-ਸਾਰਾਹ 

ਕਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ। ਜਹਿੀ ਜੀਿ-ਇਸਤਰੀ ਰਬੂ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਯਪਹੰਦੀ ਹ ਉਹ ਔਗੁਣਾਾਂ ਨਾਰ ਬਯ ਜਾਾਂਦੀ ਹ 

ਤ ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹ।3।  

ਹ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਭਯੀ ਇਹੀ ਅਯਦਾਸ ਹ ਪਕ) ਭੈਂ ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਪਸਫ਼ਪਤ-ਸਾਰਾਹ ਕਯਦਾ ਯਹਾਾਂ, ਸਦਾ-

ਪਥਯ ਰਬੂ (ਦੀ ਮਾਦ) ਪਿਚ ਜੁਪਿਆ ਯਹਾਾਂ, ਸਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਦ ਨਾਭ ਪਿਚ ਪਿਕ ਪਯਹਾਾਂ ਹੀ ਪਤਰਸ਼ਨਾ ਭੁੱਕਦੀ ਹ। 

(ਭਯੀ ਅਯਦਾਸ ਹ ਪਕ) ਭੈਂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣਾਾਂ ਨੰੂ ਪਿਚਾਯਦਾ ਯਹਾਾਂ, ਉਹਨਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਨੰੂ (ਆਣ  ਪਹਯਦ ਪਿਚ) 

ਇਕੱਠ  ਕਯਦਾ ਯਹਾਾਂ ਤ (ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ) ਔਗੁਣ ਧ ਕ ਕੱਢ ਪਦਆਾਂ।  

ਪਜਸ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਰਬੂ ਆ ਹੀ ਆਣ  ਚਯਨਾਾਂ ਪਿਚ ਜਿਦਾ ਹ, ਉਸ ਨੰੂ ਭੁਿ ਕਦ ਰਬੂ ਤੋਂ ਪਿਛਿਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।  

(ਭਯੀ ਅਯਦਾਸ ਹ ਪਕ) ਭੈਂ ਆਣ  ਗੁਯ ੂਦੀ ਪਸਫ਼ਪਤ ਕਯਦਾ ਯਹਾਾਂ, ਪਕਉਂਪਕ ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਉਹ ਰਬੂ ਪਭਰ 

ਸਕਦਾ ਹ।4। 27। 60।  

 


