
ਆਸਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਭ੄ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਤਉ ਬੀ ਭ੃ਰਾ ਭਨੁ ਨ ਩ਤੀਆਰਾ ॥ ਅਨਨਕ 
ਸੁਗੰਧਤ ਤਨ ਭਨਹ ਲਾਵਉ ॥ ਓਹੁ ਸੁਖੁ ਨਤਲੁ ਸਭਾਨਨ ਨਹੀ ਩ਾਵਉ ॥ ਭਨ ਭਨਹ ਨਿਤਵਉ ਐਸੀ 
ਆਸਾਈ ॥ ਨ਩ਿਅ ਦ੃ਖਤ ਜੀਵਉ ਭ੃ਰੀ ਭਾਈ ॥੧॥ ਭਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹੁ ਭਨੁ ਨ ਧੀਰ੄ ॥ ਨ਩ਿਅ 
਩ਿੀਤਭ ਫ੄ਰਾਗੁ ਨਹਰ੄ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫਸਤਿ ਨਫਬੂਖਨ ਸੁਖ ਫਹੁਤ ਨਫਸ੃ਖ੄ ॥ ਓਇ ਬੀ ਜਾਨਉ ਨਕਤ੄ 
ਨ ਲ੃ਖ੄ ॥ ਩ਨਤ ਸ੅ਬਾ ਅਰੁ ਭਾਨੁ ਭਹਤੁ ॥ ਆਨਗਆਕਾਰੀ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ॥ ਨਗਿਹੁ ਐਸਾ ਹ੄ ਸੁੰਦਰ 
ਲਾਲ ॥ ਩ਿਬ ਬਾਵਾ ਤਾ ਸਦਾ ਨਨਹਾਲ ॥੨॥ ਨਫੰਜਨ ਬ੅ਜਨ ਅਨਨਕ ਩ਰਕਾਰ ॥ ਰੰਗ ਤਭਾਸ੃ ਫਹੁਤੁ 
ਨਫਸਥਾਰ ॥ ਰਾਜ ਨਭਲਖ ਅਰੁ ਫਹੁਤੁ ਪੁਰਭਾਇਨਸ ॥ ਭਨੁ ਨਹੀ ਧਿਾ਩੄ ਨਤਿਸਨਾ ਨ ਜਾਇਨਸ ॥ ਨਫਨੁ 
ਨਭਲਫ੃ ਇਹੁ ਨਦਨੁ ਨ ਨਫਹਾਵ੄ ॥ ਨਭਲ੄ ਩ਿਬੂ ਤਾ ਸਬ ਸੁਖ ਩ਾਵ੄ ॥੩॥ ਖ੅ਜਤ ਖ੅ਜਤ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸ੅ਇ 
॥ ਸਾਧਸੰਗਨਤ ਨਫਨੁ ਤਨਰਓ ਨ ਕ੅ਇ ॥ ਨਜਸੁ ਭਸਤਨਕ ਬਾਗੁ ਨਤਨਨ ਸਨਤਗੁਰੁ ਩ਾਇਆ ॥ ਩ੂਰੀ 
ਆਸਾ ਭਨੁ ਨਤਿ਩ਤਾਇਆ ॥ ਩ਿਬ ਨਭਨਲਆ ਤਾ ਿੂਕੀ ਡੰਝਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਭਨ ਤਨ ਭੰਝਾ 
॥੪॥੧੧॥ {਩ੰਨਾ 373} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜਉ—ਜਦੋਂ, ਜ੃। ਕੀਓ—ਕੀਤਾ। ਩ਤੀਆਰਾ—਩ਤੀਜਜਆ, ਷ੰਤੁਸ਼ਟ ਸ੅ਇਆ। ਷ੁਗੰਧਤ—

਷ੁਗੰਧੀਆਂ, ਖ਼ੁਸ਼ਫ੅ਆਂ। ਲਾਵਉ—ਭੈਂ ਲਾਉਂਦਾ ਸਾਂ। ਷ਭਾਜਨ—ਫਰਾਫਰ। ਆ਷ਾਈ—ਆ਷। ਜਿਤਵਉ—ਭੈਂ 

ਜਿਤਵਦੀ ਸਾਂ। ਭਾਈ—ਸ੃ ਭਾਂ।1।  

ਧੀਰ੄—ਧੀਰਜ ਪੜਦਾ। ਫ੄ਰਾਗੁ—਩ਰ੃ਭ। ਜਸਰ੄—ਜ ਿੱਿ ਩ਾ ਜਰਸਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਜਫਬੂ ਨ—ਗਸਣ੃। ਜਫ਷੃ ੄—ਉਿ੃ਿ੃। ਓਇ—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਓਸੁ’ ਤੋਂ ਫਸੁ-ਵਿਨ}। ਩ਜਤ—ਇਜ਼ਤ। ਭਸਤੁ—

ਵਜਿਆਈ। ਷ੁੰਦਰ—਷੅ਸਣਾ। ਲਾਲ—ਕੀਭਤੀ। ਩ਰਬ ਬਾਵਾ—਩ਰਬ ਬਾਵਾ,ਂ ਜ੃ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਿੰਗੀ ਲਿੱਗਾਂ। ਜਨਸਾਲ—

ਖ਼ੁਸ਼।2।  

ਜਫੰਜਨ—਷ੁਆਦਲ੃   ਾਣ੃। ਜਫ਷ਥਾਰ—ਜ ਲਾਰ੃। ਜਭਲ —ਜ਼ਭੀਨ। ਪੁਰਭਾਇਜ਷—ਸਕੂਭਤ। ਧਰਾ਩੄—ਰਿੱਜਦਾ। 

ਜਫਸਾਵ੄—ਲੰਘਦਾ।3।  

਷੅ਇ—ਖ਼ਫਰ। ਭ਷ਤਜਕ—ਭਿੱਥ੃ ਉਤ੃। ਜਤਜਨ—ਉ਷ ਨ੃। ਩ਰਬ ਜਭਜਲਆ—਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਜਭਜਲਆ। ਿੰਝਾ—ਬੜਕੀ। 

ਭੰਝਾ—ਜਵਿ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਂ! ਭੈਂ ਕੀਸ ਕਰਾਂ? (ਜ਩ਆਰ੃ ਤੋਂ ਜਫਨਾ) ਭ੃ਰਾ ਭਨ  ਲੋਂਦਾ ਨਸੀਂ। ਜ਩ਆਰ੃ ਩ਰੀਤਭ ਦਾ ਩ਰ੃ਭ ਜ ਿੱਿ ਩ਾ 

ਜਰਸਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਜ੃ ਭੈਂ ਸਰ੃ਕ ਜਕ਷ਭ ਦਾ ਜ਷ੰਗਾਰ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਬੀ ਭ੃ਰਾ ਭਨ ਷ੰਤੁਸ਼ਟ ਨਾਸ ਸ੅ਇਆ। ਜ੃ ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਷ਰੀਰ ਉਤ੃ 

ਅਨ੃ਕਾਂ ਷ੁਗੰਧੀਆਂ ਵਰਤਦੀ ਸਾ ਂਤਾਂ ਬੀ ਭੈਂ ਜਤਲ ਜਜਤਨਾ ਬੀ ਉਸ ਷ੁ  ਨਸੀਂ ਸਾ਷ਲ ਕਰ ਷ਕਦੀ (ਜ੅ ਷ੁ  

ਜ਩ਆਰ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਦ੃ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਜਭਲਦਾ ਸ੄)। ਸ੃ ਭ੃ਰੀ ਭਾਂ! ਸੁਣ ਭੈਂ ਇਸ੅ ਜਜਸੀਆਂ ਆ਷ਾਂ ਸੀ ਫਣਾਂਦੀ ਰਜਸਦੰੀ 

ਸਾ ਂ(ਜਕ ਜਕਵੇਂ ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਜਭਲ੃), ਜ਩ਆਰ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕ੃ ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਩੄ਦਾ ਸ੅ 

ਜਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

(਷੅ਸਣ੃) ਕਿੱ਩ੜ੃, ਗਸਣ੃, ਉਿ੃ਿ੃ ਅਨ੃ਕਾਂ ਷ੁ —ਭੈਂ ਷ਭਝਦੀ ਸਾ ਂਜਕ ਉਸ ਷ਾਰ੃ ਬੀ (਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਤੋਂ ਜਫਨਾ) ਜਕ਷੃ 

ਕੰਭ ਨਸੀਂ। ਇਿੱਜ਼ਤ, ਷੅ਬਾ, ਆਦਰ, ਵਜਿਆਈ (ਬੀ ਜਭਲ ਜਾਏ), ਷ਾਰਾ ਜਗਤ ਭ੃ਰੀ ਆਜਗਆ ਜਵਿ ਤੁਰਨ ਲਿੱਗ 

਩ਏ, ਫੜਾ ਷੅ਸਣਾ ਤ੃ ਕੀਭਤੀ ਘਰ (ਰਜਸਣ ਵਾ਷ਤ੃ ਜਭਜਲਆ ਸ੅ਵ੃, ਤਾਂ ਬੀ) ਤਦੋਂ ਸੀ ਭੈਂ ਷ਦਾ ਲਈ ਖ਼ੁਸ਼ ਰਜਸ 



਷ਕਦੀ ਸਾ ਂਜ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਨੰੂ ਜ਩ਆਰੀ ਲਿੱਗਾਂ।2।  

(ਸ੃ ਭਾ!ਂ) ਜ੃ ਅਨ੃ਕਾਂ ਜਕ਷ਭ ਦ੃ ਷ੁਆਦਲ੃   ਾਣ੃  ਜਭਲ ਜਾਣ, ਜ੃ ਫਸੁਤ ਤਰ੍ਾ ਂਦ੃ ਰੰਗ ਤਭਾਸ਼੃ (ਵ੃ ਣ ਨੰੂ ਸ੅ਣ), ਜ੃ 

ਰਾਜ ਜਭਲ ਜਾਏ, ਬੁਇਂ ਦੀ ਭਾਲਕੀ ਸ੅ ਜਾਏ ਅਤ੃ ਫਸੁਤ ਸਕੂਭਤ ਜਭਲ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਬੀ ਇਸ ਭਨ ਕਦ੃ ਰਿੱਜਦਾ 

ਨਸੀਂ, ਇ਷ ਦੀ ਜਤਰਸ਼ਨਾ ਭੁਿੱਕਦੀ ਨਸੀਂ। (ਇਸ ਷ਬ ਕੁਝ ਸੁੰਜਦਆਂ ਬੀ, ਸ੃ ਭਾ!ਂ ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਨੰੂ) ਜਭਲਣ ਤੋਂ ਜਫਨਾ ਭ੃ਰਾ 

ਇਸ ਜਦਨ (਷ੁ  ਨਾਲ) ਨਸੀਂ ਲੰਘਦਾ। ਜਦੋਂ (ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਨੰੂ) ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਜਭਲ ਩ਏ ਤਾ ਂਉਸ (ਭਾਨ੅) ਷ਾਰ੃ ਷ੁ  

ਸਾ਷ਲ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਸ੄।3।  

ਬਾਲ ਕਰਜਦਆਂ ਕਰਜਦਆਂ (ਸ੃ ਭਾ!ਂ) ਭੈਂ ਇਸ ਖ਼ਫਰ ਷ੁਣ ਲਈ ਜਕ ਷ਾਧ ਷ੰਗਜਤ ਤੋਂ ਜਫਨਾ (ਜਤਰਸ਼ਨਾ ਦ੃ ਸੜ੍ ਤੋਂ) 

ਕ੅ਈ ਜੀਵ ਕਦ੃ ਩ਾਰ ਨਸੀਂ ਲੰਘ ਷ਜਕਆ ਜਜ਷ ਦ੃ ਭਿੱਥ੃ ਉਤ੃ ਿੰਗਾ ਬਾਗ ਜਾਜਗਆ ਉ਷ ਨ੃  ਗੁਰ ੂਲਿੱਬ ਜਲਆ, 

ਉ਷ ਦੀ ਸਰ੃ਕ ਆ਷ ਩ੂਰੀ ਸ੅ ਗਈ, ਉ਷ ਦਾ ਭਨ ਰਿੱਜ ਜਗਆ।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਜਦੋਂ ਜੀਵ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃) ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਜਭਲ ਜ਩ਆ ਉ਷ ਦੀ (ਅੰਦਰਲੀ ਜਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਬੜਕੀ ਭੁਿੱਕ 

ਗਈ, ਉ਷ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਜਵਿ ਆ਩ਣ੃  ਜਸਰਦ੃ ਜਵਿ (ਵਿੱ਷ਦਾ) ਩ਰਬੂ ਲਿੱਬ ਜਲਆ।4।11।  

  


