
ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ ਚਉਪਦ    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ ਤਿਨ ਤਬਤਿ ਿੁਸਲੁ ਹਿ 
ਮਰ ਭਾਈ ॥ ਤਿਉ ਪਾਈ ਹਤਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿੁਸਲੁ ਨ ਤਗਰਤਹ  ਮਰੀ ਸਭ 
ਮਾਇਆ ॥ ਊਚ ਮੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਛਾਇਆ ॥ ਝੂਠ ਲਾਲਤਚ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ੧॥ ਹਸਿੀ ਘੜ 
ਦਤਿ ਤਵਗਾਸਾ ॥ ਲਸਿਰ ਜੜ ਨਬ ਿਵਾਸਾ ॥ ਗਤਲ ਜਵੜੀ ਹਉਮ ਿ ਫਾਸਾ ॥ ੨॥ ਰਾਜੁ ਿਮਾਵ 
ਦਹ ਤਦਸ ਸਾਰੀ ॥ ਮਾਣ ਰੰਗ ਭਗ ਬਹੁ ਨਾਰੀ ॥ ਤਜਉ ਨਰਪਤਿ ਸੁਪਨ ਭਿਾਰੀ ॥੩॥ ਿੁ ਿੁਸਲੁ 
ਮ ਿਉ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਿਾਇਆ ॥ ਹਤਰ ਜ ਤਿਛ ੁਿਰ ਸੁ ਹਤਰ ਤਿਆ ਭਗਿਾ ਭਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿ 
ਹਉਮ ਮਾਤਰ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ ਇਤਨ ਤਬਤਿ ਿੁਸਲ ਹਿ ਮਰ ਭਾਈ ॥ ਇਉ ਪਾਈ ਹਤਰ ਰਾਮ 
ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥ {ਪੰਨਾ 175-176} 

ਦਅਰਥ:- ਕਿਨ—{ਨਟ:- ਕਜਨ, ਕਿਨ, ਇਨ, ਕਿਨ—ਇਸ ਲਜ਼ ਫਸ-ੁਵਚਨ ਸਨ। ਇਸਨ ਾਂ ਦ ਇਿ- 

ਵਚਨ—ਕਜਕਨ, ਕਿਕਨ, ਇਕਨ, ਕਿਕਨ) ਕਿਨ੍ ਾਂ? ਕਫਕਧ—ਿਰੀਿ । ਕਿਨ ਕਫਕਧ—ਕਿਨ੍ ਾਂ ਿਰੀਕਿਆਾਂ ਨ ਲ? 

ਿੁਲੁ—ਆਿਭਿ ਆਨੰਦ। ਕਿਉ—ਕਿਵੇਂ? ਸ ਈ—ਸ ਇਿ।1। ਰਸ ਉ।  

ਕਰਿਕਸ—ਘਰ (ਦ ਭਸ) ਕਵਚ। ੁੰਦਰ ਛ ਇਆ—ੁੰਦਰ (ਫ ਗ਼ ਾਂ ਦੀ) ਛ ਾਂ। ਲ ਲਕਚ—ਲ ਲਚ ਕਵਚ।1।  

ਸਿੀ—ਸ ਥੀ। ਦਕਿ—ਵਿ ਿ। ਕਵਰ  —ਖ਼ੁਸ਼ੀ। ਜੜ—ਇਿੱਠ  ਿੀਿ। ਨਫ—ਨ ਇਫ, ਲ ਸਿ ਰ। 

ਿਵ  —ਸ਼ ਸੀ ਨਿਰ। ਰਕਲ—ਰਲ ਕਵਚ। ਪ  —ਪ ਸ।2।  

ਦਸ ਕਦ—ਦੀਂ  ੀਂ।  ਰੀ— ਰੀ (ਕਿਸ਼ਟੀ) ਦ । ਨਰਕਿ—ਰ ਜ । ਬਿ ਰੀ—ਭੰਰਿ ।3।  

ਭ ਿਉ—ਭਨੰੂ। ਬ ਇਆ—ਚੰਰ  ਲੱਰਦ  ਸ। ਭ ਕਰ—ਭ ਰ ਿ।4।  

ਇਕਨ ਕਫਕਧ—ਇ ਿਰੀਿ ਨ ਲ। ਇਉ—ਇਉਂ, ਇ ਿਰ੍ ਾਂ। ਰਸ ਊ ਦੂਜ ।  

ਨਟ:- ਲਜ਼ “ਰਸ ਉ ਦੂਜ ” ਦ ਅਖ਼ੀਰ ਿ ਇ ਕਸਲ  ਸ਼ਫਦ ਦ  ਅੰਿ 1 ਕਦੱਿ  ਕਰਆ ਸ। ਰ ਕਛਲ  70 

ਸ਼ਫਦ ਾਂ ਨੰੂ ਇ ਦ ਨ ਲ ਰਲ  ਿ ਜੜ 71 ਨਸੀਂ ਕਦੱਿ  ਕਰਆ।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਰ ਵੀਰ! (ਭਨੱੁਿ ਦ ਅੰਦਰ) ਆਿਭਿ ਆਨੰਦ ਕਿਨ੍ ਾਂ ਿਰੀਕਿਆਾਂ ਨ ਲ (ਦ ) ਸ ਿਦ  ਸ? 

(ਅਲ) ਕਭੱਿਰ ਸਰੀ-ਰਭ ਿਭ  ਕਿਵੇਂ ਕਭਲ ਿਦ  ਸ?।1। ਰਸ ਉ।  

ਘਰ (ਦ ਭਸ) ਕਵਚ ਆਿਭਿ ੁਿ ਨਸੀਂ ਸ, ਇਸ ਭਝਣ ਕਵਚ ਬੀ ਆਿਭਿ ੁਿ ਨਸੀਂ ਸ ਕਿ ਇਸ  ਰੀ 

ਭ ਇਆ ਭਰੀ ਸ। ਉੱਚ ਭਸਲ-ਭ ੜੀਆਾਂ ਿ ੁੰਦਰ ਫ ਰ ਾਂ ਦੀ ਛ ਾਂ ਭ ਣਨ ਕਵਚ ਬੀ ਆਿਭਿ ਆਨੰਦ ਨਸੀਂ। 

(ਕਜ ਭਨੱੁਿ ਨ  ਇਸਨ ਾਂ ਕਵਚ ਆਿਭਿ ੁਿ ਭਕਝਆ ਸ ਉ ਨ) ਝੂਠ  ਲ ਲਚ ਕਵਚ (ਆਣ  ਭਨੱੁਿ ) ਜਨਭ 

ਰਵ  ਕਲਆ ਸ।  

ਭਨੱੁਿ ਸ ਥੀ ਘੜ ਵਿ ਿ ਖ਼ੁਸ਼ੀ (ਭਕਸੂ ਿਰਦ  ਸ), ਜ ਾਂ ਇਿੱਠੀਆਾਂ ਿਰਦ  ਸ, ਭੰਿਰੀ ਿ ਸ਼ ਸੀ ਨਿਰ 

ਰੱਿਦ  ਸ, ਰ ਉ ਦ ਰਲ ਕਵਚ ਸਉਭ ਦੀ ਰੱੀ ਸਉਭ ਦ ਪ ਸ ਸੀ ੈਂਦ ਸਨ।2।  

(ਰ ਜ  ਫਣ ਿ ਭਨੱੁਿ) ਦੀਂ  ੀਂ  ਰੀ ਧਰਿੀ ਦ  ਰ ਜ ਿਭ ਾਂਦ  ਸ, ਭਜ ਾਂ ਭ ਣਦ  ਸ, ਇਿਿੀਆਾਂ ਬਰਦ  ਸ 

(ਰ ਇਸ ਬ ਿੁਝ ਇਉਂ ਸੀ ਸ) ਕਜਵੇਂ ਿਈ ਰ ਜ  ਭੰਰਿ  ਫਣ ਜ ਾਂਦ  ਸ (ਿ ਦੁਿੀ ਸੁੰਦ  ਸ, ਆਿਭਿ ੁਿ ਦ 

ਥ ਾਂ ਰ ਜ ਕਵਚ ਿ ਬਰ ਾਂ ਕਵਚ ਬੀ ਦੁੱਿ ਸੀ ਦੁੱਿ ਸ)।3।  



ਕਿਰੁਰੂ ਨ  ਭਨੰੂ ਅਲ ਆਿਭਿ ੁਿ (ਦ  ਭੂਲ) ਦੱਕਆ ਸ (ਉਸ ਸ ਰਭ ਿਭ  ਦੀ ਰਜ਼  ਕਵਚ ਰ ਜ਼ੀ 

ਰਕਸਣ )। ਜ ਿੁਝ ਰਭ ਿਭ  ਿਰਦ  ਸ ਉ ਦ ਬਰਿ ਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਕਭੱਠ  ਲੱਰਦ  ਸ (ਿ ਉਸ ਇ ਿਰ੍ ਾਂ ਆਿਭਿ 

ੁਿ ਭ ਣਦ ਸਨ)। ਸ ਦ  ਨ ਨਿ! ਸਉਭ ਭ ਰ ਿ (ਵਡ-ਬ ਰੀ ਭਨੱੁਿ ਰਭ ਿਭ  ਕਵਚ ਸੀ) ਲੀਨ ਰਕਸੰਦ  

ਸ।4।  

ਸ ਭਰ ਵੀਰ! ਇ ਿਰੀਿ ਨ ਲ (ਬ ਵ, ਰਜ਼  ਕਵਚ ਰ ਜ਼ੀ ਰਕਸਣ ਨ ਲ) ਆਿਭਿ ਆਨੰਦ ਦ  ਸੁੰਦ  ਸ, ਇ 

ਿਰ੍ ਾਂ (ਸੀ) ਅਲ ਕਭੱਿਰ ਸਰੀ-ਰਭ ਿਭ  ਕਭਲਦ  ਸ।1। ਰਸ ਉ ਦੂਜ ।1।  

 


