
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹਜਰੁ ਝੂਠਾ ਕੀਤ੅ਨੁ ਆਪ਩ ॥ ਩ਾ਩ੀ ਕਉ ਲਾਗਾ ਸੰਤਾ਩ੁ ॥ ੧॥ ਪਜਸਪਹ 
ਸਹਾਈ ਗ੅ਪਿਦੁ ਮ੃ਰਾ ॥ ਪਤਸੁ ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵ੄ ਨ੃ਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਿ੅ਲ੄ ਕੂੜੁ 
॥ ਪਸਰੁ ਹਾਥ ਩ਛ੅ੜ੄ ਅੰਧਾ ਮੂੜੁ ॥੨॥ ਰ੅ਗ ਪਿਆ਩੃ ਕਰਦ੃ ਩ਾ਩ ॥ ਅਦਲੀ ਹ੅ਇ ਿ੄ਠਾ ਩ਰਭੁ ਆਪ਩ 
॥੩॥ ਅ਩ਨ ਕਮਾਇਐ ਆ਩੃ ਿਾਧ੃ ॥ ਦਰਿੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕ੄ ਸਾਥ੄ ॥੪॥ ਨਾਨਕ ਸਰਪਨ 
਩ਰ੃ ਦਰਿਾਪਰ ॥ ਰਾਖੀ ਩੄ਜ ਮ੃ਰ੄ ਕਰਤਾਪਰ ॥੫॥੯੯॥੧੬੮॥ {਩ੰਨਾ 199} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮਹਜਰ—ੁ(ਅਰਬੀ ਲ੝ਜ਼ ‘ਮਹਜ਼ਰ’) ਮ੃ਜਰਨਾਮਾ, ਕਿਸ੃ ਦ੃ ਕਿਰੁੁੱਧ ਿੀਤੀ ਹ੅ਈ ਕਿਿਾਇਤ ਕਜਸ 

ਉਤ੃ ਬਹੁਕਤਆਂ ਦ੃ ਦਸਖ਼ਤ ਹ੅ਣ। ਿੀਤ੅ਨੁ—ਿੀਤਾ ਉਨ, ਉਸ (਩ਰਮਾਤਮਾ) ਨ੃  ਿਰ ਕਦੁੱਤਾ। ਸੰਤਾ਩—ੁ

ਿਲ੃ਿ।1।  

ਕਜਸਕਹ ਸਹਾਈ—ਕਜਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਨ ਿਾਲਾ। ਜਮੁ—ਮ੆ਤ ਦਾ ਡਰ। ਨ੃ਰਾ—ਨ੃ੜ੃।1। ਰਹਾਉ।  

ਿੂੜੁ—ਝੂਠ। ਹਾਥ ਩ਛ੅ੜ੄—ਹੁੱਥਾ ਂਨਾਲ ਩ਟਿਦਾ ਹ੄। ਮੂੜੁ—ਮੂਰਖ।2।  

ਕਬਆ਩੃—ਕਘਰ੃ ਹ੅ਏ, ਦਬਾਏ ਹ੅ਏ। ਅਦਲੀ—ਅਦਲ ਿਰਨ ਿਾਲਾ, ਕਨਆ ਂਿਰਨ ਿਾਲਾ।3।  

ਅ਩ਨ ਿਮਾਇਐ—ਆ਩ਣ੃  ਿੀਤ੃ ਿਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ। ਆ਩੃—ਆ਩ ਹੀ। ਬਾਧ੃—ਬੁੱਝ੃ ਹ੅ਏ। ਦਰਬੁ—ਧਨ। 

ਸਭੁ—ਸਾਰਾ। ਜੀਅ ਿ੄ ਸਾਥ੄—ਕਜੰਦ ਦ੃ ਨਾਲ ਹੀ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ੃ ਭਾਈ!) ਮ੃ਰਾ ਗ੅ਕਬੰਦ ਕਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਦਾ ਸਹਾਈ ਬਣਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਨੰੂ ਮ੆ਤ ਦਾ ਡਰ ਩੅ਹ ਨਹੀਂ 

ਸਿਦਾ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਭਾਈ! ਿ੃ਖ੅, ਸਾਡ੃ ਕਿਰੁੁੱਧ ਕਤਆਰ ਿੀਤਾ ਹ੅ਇਆ) ਮ੃ਜਰਨਾਮਾ ਿਰਤਾਰ ਨ੃  ਆ਩ ਝੂਠਾ (ਸਾਬਤ) ਿਰ 

ਕਦੁੱਤਾ, (ਤ੃ ਝੂਠ ਅਨਰਥ ਥੁੱ਩ਣ ਿਾਲ੃) ਩ਾ਩ੀਆਂ ਨੰੂ (ਆਤਮਿ ਤ੆ਰ ਤ੃) ਬੜਾ ਦੁੁੱਖ-ਿਲ੃ਿ ਹ੅ਇਆ।1।  

(ਹ੃ ਭਾਈ!) ਜ੃ਹੜਾ ਮਨੁੁੱਖ (ਕਿਸ੃ ਨੰੂ ਹਾਨੀ ਩ੁਚਾਣ ਿਾਸਤ੃) ਝੂਠ ਬ੅ਲਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਅੰਨਹਾ ਮੂਰਖ ਸਦਾ-ਕਥਰ ਰਕਹਣ 

ਿਾਲ੃  ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਕਿਚ ਆ਩ਣਾ ਕਸਰ ਆ਩ਣਾ ਹੁੱਥਾ ਂਨਾਲ ਕ਩ੁੱਟਦਾ ਹ੄ (ਭਾਿ, ਉਹ ਩ਛੁਤਾਿ੃ 

ਿਰਦਾ ਹ੄)।2।  

(ਹ੃ ਭਾਈ!) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਕਨਆ ਂਿਰਨ ਿਾਲਾ ਬਣ ਿ੃ (ਿਚਕਹਰੀ ਲਾਈ) ਬ੄ਠਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ (ਉਸ ਨਾਲ 

ਿ੅ਈ ਠੁੱਗੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਿਦੀ)। ਜ੃ਹੜ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਮੰਦ੃ ਿੰਮ ਿਰਦ੃ ਹਨ (ਉਸ ਦ੃ ਕਨਆ ਂਅਨੁਸਾਰ) ਉਹ ਅਨ੃ਿਾਂ ਰ੅ਗਾ ਂ

ਕਿਚ ਗਰਸ੃ ਰਕਹੰਦ੃ ਹਨ।3।  

(ਹ੃ ਭਾਈ! ਧਨ ਆਕਦਿ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਜੀਿ ਩ਾ਩ ਿਰਮ ਿਰਦ੃ ਹਨ, ਩ਰ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਧਨ ਕਜੰਦ ਦ੃ ਨਾਲ ਹੀ (ਜੀਿ 

ਦ੃ ਹੁੱਥੋਂ) ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਿੀਤ੃ ਿਰਮਾ ਂਅਨੁਸਾਰ ਜੀਿ ਆ਩ ਹੀ (ਮ੅ਹ ਦ੃ ਬੰਧਨਾਂ ਕਿਚ) ਬੁੱਝ੃ ਰਕਹੰਦ੃ 

ਹਨ।4।  

ਹ੃ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—) ਜ੃ਹੜ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਩ੈਂਦ੃ ਹਨ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਦਰ ਤ੃ ਕਡੁੱਗਦ੃ ਹਨ, 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਮ੃ਰ੃ ਿਰਤਾਰ ਨ੃  ਸਦਾ ਹੀ ਰੁੱਖ ਲਈ ਹ੄।5। 99। 168।  

 


