
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾ ਝ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿਮ੅ਿਰ ਰਾਇਆ 
ਜੀਉ ॥ ਕ੅ਤਿ ਜਨਾ ਕਤਰ ਸ੃ਵ ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਭਗਿ ਵਛਲੁ ਿ੃ਰਾ ਤਿਰਿੁ ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
ਪ੍ੂਰਨ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਤਕਉ ਪ੍੃ਖਾ ਪ੍ਰੀਿਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਸੰਿਾ ਿਾਸੀ ਸ੃ਵਾ 
ਚਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਇਹੁ ਜੀਉ ਵਿਾਈ ਿਤਲ ਿਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪ੍ਾਈ 
ਜੀਉ ॥੨॥ ਪ੍੅ਥੀ ਪ੍ੰਤਿਿ ਿ੃ਿ ਖ੅ਜੰਿਾ ਜੀਉ ॥ ਹ੅ਇ ਿ੄ਰਾਗੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ ਗੀਿ ਨਾਿ 
ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਤਿਆਈ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਭਏ ਤਿਪ੍ਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮ੃ਰ੃ 
ਜੀਉ ॥ ਪ੍ਤਿਿ ਪ੍ਤਵਿ ਲਤਗ ਗੁਰ ਕ੃ ਪ੍੄ਰ੃ ਜੀਉ ॥ ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਤਿ ਕੀਏ ਤਨਰਵ੄ਰ੃ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ 
ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪ੍ੂਰਾਈ ਜੀਉ ॥ ੪॥ ਤਜਤਨ ਨਾਉ ਪ੍ਾਇਆ ਸ੅ ਿਨਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ ਤਜਤਨ ਪ੍ਰਭੁ 
ਤਿਆਇਆ ਸੁ ਸ੅ਭਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ ਤਜਸੁ ਸਾਿੂ ਸੰਗਤਿ ਤਿਸੁ ਸਭ ਸੁ ਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੧੬੬॥ {ਪ੍ੰਨਾ 216-217} 

਩ਦਅਰਥ:- ਦੀਨ ਦਇਆਲ—ਸ੃ ਗਰੀਫ ਾਂ ਉਤ੃ ਤਰ਷ ਕਰਨ ਵ ਲ੃ ! ਦਭ੅ਦਰ—{dwmn`—ਰੱ਷ੀ, ਤੜ ਗੀ। 

adr—਩੃ਟ, ਲੱਕ। dwmodr—ਜਜ਷ ਦ੃ ਲੱਕ ਦ੃ ਦੁਆਲ੃  ਤੜ ਗੀ ਸ੄, ਜਿਸ਼ਨ}। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਰ ਇਆ—ਸ੃ 

਩ ਜਤਸ਼ ਸ! ਜਨ—਷੃ਵਕ। ਵਛਲੁ—{vÄsl} ਜ਩ਆਰ । ਜਫਰਦੁ—ਭੁੱਢ-ਕਦੀਭ ਾਂ ਦ  ਷ੁਬ ਉ। ਜ ਈ—ਜ ਈਂ, 

ਥ ਵ ਾਂ ਜਵਚ।1।  

ਜਕਉ—ਜਕਵੇਂ? ਩੃ਖ —਩੃ਖ ਾਂ, ਭੈਂ ਵ੃ਖ ਾਂ। ਷ੁਕਰਣੀ—਷ਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਨੀ। ਚਰਣੀ—ਚਰਨ ਾਂ ਦੀ। ਜੀਉ—ਜਜਿੰਦ। 

ਵਤ ਈ—ਵਤ ਈਂ, ਭੈਂ ਷ਦਕ੃ ਕਰ ਾਂ। ਫਜਲ ਜ ਈ—ਫਜਲ ਜ ਈਂ, ਭੈਂ ਕੁਰਫ ਨ ਜ ਵ ਾਂ। ਜਨਜਵ ਜਨਜਵ—ਜਲਫ਼ 

ਜਲਫ਼ ਕ੃। ਲ ਗਉ—ਲ ਗਉਂ, ਭੈਂ ਲੱਗ ਾਂ। ਩ ਈ—਩ ਈਂ, ਩੄ਰੀਂ।2।  

ਤੀਰਜਥ—ਤੀਰਥ ਉਤ੃। ਜਧਆਈ—ਜਧਆਈਂ, ਭੈਂ ਜਧਆਉਂਦ  ਸ ਾਂ।3।  

਩ਜਤਤ—ਜਵਕ ਰ ਾਂ ਜਵਚ ਜ ੱਗ੃ ਸ੅ਏ। ਲਜਗ—ਲੱਗ ਕ੃। ਬਰਭੁ—ਬਟਕਣ । ਕ ਜਟ—ਕੱਟ ਕ੃। ਕੀਏ—ਫਣ  ਜਦੱਤ੃। 

ਗੁਰ—ਸ੃ ਗੁਰੂ! ਩ੂਰ ਈ—਩ੂਰੀ ਕੀਤੀ ਸ੄।4।  

ਜਜਜਨ—ਜਜ਷ ਨ੃। ਜਜ਷—ੁਜਜ਷ ਨੂਿੰ। ਜਤ਷—ੁਉ਷ ਦੀ। ਷ਬ—਷ ਰੀ। ਷ਸਜਜ—ਆਤਭਕ ਅ ੅ਲਤ  ਜਵਚ। 

਷ਭ ਈ—ਲੀਨਤ ।5।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਗਰੀਫ ਾਂ ਉਤ੃ ਤਰ਷ ਕਰਨ ਵ ਲ੃  ਩ਰਬੂ ਩ ਜਤਸ਼ ਸ ਜੀ! ਤੂਿੰ ਿ੅ੜ ਾਂ ਫਿੰਜਦਆਾਂ ਨੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਷੃ਵਕ ਫਣ  ਕ੃ 

ਆ਩ਣੀ ਷੃ਵ -ਬਗਤੀ ਜਵਚ ਲ ਇਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਬਗਤ ਾਂ ਦ  ਜ਩ਆਰ  ਸ੅ਣ —ਇਸ ਤ੃ਰ  ਭੁੱਢ-ਕਦੀਭ ਾਂ ਦ  

਷ੁਬ  ਫਜਣਆ ਆ ਜਰਸ  ਸ੄। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੂਿੰ ਷ਬ ਥ ਵ ਾਂ ਜਵਚ ਭ੆ਜੂਦ ਸੈਂ।1।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਭੈਂ ਜਕਵੇਂ ਉ਷ ਩ਰਬੂ-਩ਰੀਤਭ ਦ  ਦਰ਷ਨ ਕਰ ਾਂ? ਉਸ ਕ੃ਸੜੀ ਷ਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਸ੄ (ਜਜ਷ ਨ ਲ ਭੈਂ ਉ਷ ਨੂਿੰ 

ਵ੃ਖ ਾਂ)? (ਜਜਥੋਂ ਬੀ ਩ੁੱਛ ਾਂ ਇਸੀ ਉੱਤਰ ਜਭਲਦ  ਸ੄ ਜਕ) ਭੈਂ ਷ਿੰਤ ਜਨ ਾਂ ਦੀ ਦ ਷ੀ ਫਣ ਾਂ ਤ੃ ਉਸਨ ਾਂ ਦ੃ ਚਰਨ ਾਂ ਦੀ 

਷੃ਵ  ਕਰ ਾਂ। ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਇਸ ਜਜਿੰਦ ਉ਷ ਩ਰਬੂ-਩ ਜਤਸ਼ ਸ ਤੋਂ ਷ਦਕ੃ ਕਰ ਾਂ, ਤ੃, ਉ਷ ਤੋਂ ਕੁਰਫ ਨ ਸ੅ ਸ੅ ਜ ਵ ਾਂ। 

ਜਲਫ਼ ਜਲਫ਼ ਕ੃ ਭੈਂ ਷ਦ  ਉ਷ ਦੀ ਩੄ਰੀਂ ਲੱਗਦੀ ਰਸ ਾਂ।2।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਕ੅ਈ ਩ਿੰਜ ਤ (ਫਣ ਕ੃) ਵ੃ਦ ਆਜਦਕ ਧਰਭ-਩ੁ਷ਤਕ ਾਂ ਖ੅ਜਦ  ਰਜਸਿੰਦ  ਸ੄, ਕ੅ਈ (ਦੁਨੀਆ ਤੋਂ) 

ਵ੄ਰ ਗਵ ਨ ਸ੅ ਕ੃ (ਸਰ੃ਕ) ਤੀਰਥ ਉਤ੃ ਇਸ਼ਨ ਨ ਕਰਦ  ਜਪਰਦ  ਸ੄, ਕ੅ਈ ਗੀਤ ਗ ਾਂਦ  ਸ੄ ਨ ਦ ਵਜ ਾਂਦ  ਸ੄ 

ਕੀਰਤਨ ਕਰਦ  ਸ੄, ਩ਰ ਭੈਂ ਩ਰਭ ਤਭ  ਦ  ਉਸ ਨ ਭ ਜ਩ਦ  ਰਜਸਿੰਦ  ਸ ਾਂ ਜ੅ (ਭ੃ਰ੃ ਅਿੰਦਰ) ਜਨਰਬ੄ਤ  ਩੄ਦ  



ਕਰਦ  ਸ੄।3।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਜਜਨ੍ ਾਂ ਭਨੱੁਖ ਾਂ ਉਤ੃ ਭ੃ਰ੃ ਷ੁਆਭੀ ਩ਰਬੂ ਜੀ ਦਇਆਵ ਨ ਸੁਿੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ 

ਕ੃ (਩ਜਸਲ ਾਂ ਜਵਕ ਰ ਾਂ ਜਵਚ) ਜ ੱਗ੃ ਸ੅ਏ (ਸੁਿੰਦ੃ ਬੀ) ਷ੁੱਚ੃ ਆਚਰਨ ਵ ਲ੃  ਫਣ ਜ ਾਂਦ੃ ਸਨ। ਗੁਰ ੂ(ਉਸਨ ਾਂ ਦ੃ ਅਿੰਦਰੋਂ 

ਭ ਇਆ ਦੀ) ਬਟਕਣ  ਦੂਰ ਕਰ ਕ੃ (ਸਰ੃ਕ ਜਕ਷ਭ ਦ  ਭਲੀਨ)  ਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕ੃ ਉਸਨ ਾਂ ਭਨੱੁਖ ਾਂ ਨੂਿੰ ਜਨਰਵ੄ਰ 

ਫਣ  ਦੇਂਦ  ਸ੄।  

ਸ੃ ਗੁਰ!ੂ ਤੂਿੰ ਸੀ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਦੀ ਬੀ (ਜ਷ਭਰਨ ਦੀ) ਆ਷ ਩ੂਰੀ ਕੀਤੀ ਸ੄।4।  

ਸ੃ ਦ ਷ ਨ ਨਕ! (ਆਖ—) ਜਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਩ਰਭ ਤਭ  ਦ  ਨ ਭ-ਧਨ ਲੱਬ ਜਲਆ ਉਸ ਧਨ ਢ ਫਣ ਜਗਆ, 

ਜਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਩ਰਭ ਤਭ  ਦ  ਜ਷ਭਰਨ ਕੀਤ  ਉਸ (ਲ੅ਕ ਩ਰਲ੅ਕ ਜਵਚ) ਷੅ਬ  ਵ ਲ  ਸ੅ ਜਗਆ। ਜਜ਷ ਭਨੱੁਖ 

ਨੂਿੰ ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਿੰਗਜਤ ਜਭਲ ਗਈ, ਉ਷ ਦੀ ਷ ਰੀ ਷ਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਫਣ ਗਈ, ਉ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੂਿੰ ਆਤਭਕ ਅ ੅ਲਤ  

ਜਵਚ ਲੀਨਤ  ਩ਰ ਩ਤ ਸ੅ ਗਈ।5।1। 166।  

  


