
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਵਹੁ ਭਣ ਤੁਸੀ ਮਮਲਹੁ ਮਆਰੀਆ ॥ ਜ ਮਰਾ ਰੀਤਮੁ ਦਸ ਮਤਸ ਕ ਹਉ 
ਵਾਰੀਆ ॥ ਮਮਮਲ ਸਤਸੰਗਮਤ ਲਧਾ ਹਮਰ ਸਜਣੁ ਹਉ ਸਮਤਗੁਰ ਮਵਟਹੁ ਘੁਮਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 

ਜਹ ਜਹ ਦਖਾ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ ॥ ਤੂ ਘਮਟ ਘਮਟ ਰਮਵਆ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਗੁਮਰ ੂਰ ਹਮਰ ਨਾਮਲ 
ਮਦਖਾਮਲਆ ਹਉ ਸਮਤਗੁਰ ਮਵਟਹੁ ਸਦ ਵਾ ਮਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ ਏਕ ਵਣੁ ਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭ 
ਏਕਾ ਜਮਤ ਸਬਾਈਆ ॥ ਸਭ ਇਕਾ ਜਮਤ ਵਰਤ ਮਭਮਨ ਮਭਮਨ ਨ ਰਲਈ ਮਕਸ ਦੀ ਰਲਾਈਆ ॥ 
ਗੁਰ ਰਸਾਦੀ ਇਕੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਉ ਸਮਤਗੁਰ ਮਵਟਹੁ ਵਤਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 
ਬਲ ਅੰਮਮਰਤ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮਸਖਾਂ ਕ ਮਮਨ ਮਆਰੀ ਭਾਣੀ ॥ ਉਦਸੁ ਕਰ ਗੁਰੁ ਸਮਤਗੁਰੁ ੂਰਾ 
ਗੁਰੁ ਸਮਤਗੁਰ ੁਰਉਕਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥ ਸਤ ਚਉਦ ਮਹਲ ਚਉਥ ਕ ॥ {ੰਨਾ 96} 

ਦਅਰਥ:- ਭਣ  ਪਆਰੀਆ—ਸ ਪਆਰੀ  ਭਣ ! ਸ ਤੰਪਗਓ! ਪਤ ਕ—ਉ ਤੋਂ। ਸਉ—ਮੈਂ। ਵਾਰੀਆ—

ਦਕ ਸਾਾਂ। ਪਮਪਿ—ਪਮਿ ਕ। ਪਵਟਸ—ੁਤੋਂ। ਘੁਮਾਈਆ—ਕੁਰਬਾਨ ਸਾਾਂ {ਇਤਰੀ-ਪਿੰਗ}।1।  

ਜਸ ਜਸ—ਪਜਥ ਪਜਥ। ਤਸ ਤਸ—ਉਥ ਉਥ। ਦਖਾ—ਦਖਾਾਂ, ਮੈਂ ਦਖਦਾ ਸਾਾਂ। ੁਆਮੀ—ਸ ੁਆਮੀ! ਘਪਟ 

ਘਪਟ—ਸਰਕ ਘਟ ਪਵਚ। ਅੰਤਰਜਾਮੀ—ਸ ਅੰਤਰਜਾਮੀ! ਸ ਭ ਦ ਪਦਿ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਿ ! ਗੁਪਰ ੂਰ—ੂਰ 

ਗੁਰ ੂਨ। ਦ—ਦਾ। ਵਾਪਰਆ—ਕੁਰਬਾਨ {ੁਪਿੰਗ}।2।  

ਵਣੁ—ਸਵਾ, ੁਆ। ਮਾਟੀ—ਪਮਿੱਟੀ ਤਿੱਤ, ਰੀਰ। ਬਾਈਆ—ਾਰੀ। ਵਰਤ—ਮਜੂਦ ਸ। ਪਭਪਨ 

ਪਭਪਨ—ਵਿੱਖ ਵਿੱਖ ਰੀਰ ਪਵਚ। ਨ ਰਿਈ—ਨ ਰਿ , ਪਮਿਦੀ ਨਸੀਂ। ਇਕੁ—ਇਿੱਕ ਰਮਾਤਮਾ। 

ਵਤਾਇਆ—ਕੁਰਬਾਨ {ੁਪਿੰਗ}।3।  

ਜਨੁ—ਦਾ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ਨਾਨਕੁ ਬਿ—ਨਾਨਕ ਬਿਦਾ  ਸ। {ਨਟ:- ਲ਼ਜ਼ ‘ਨਾਨਕ’ ਅਤ ‘ਨਾਨਕੁ’ ਦਾ 

ਰਕ ਚਤ ਰਿੱਖਣ-ਜਗ ਸ}। ਅੰਪਮਰਤ—ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਿੀ, ਆਤਮਕ ਮਤ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਵਾਿੀ। ਕ 

ਮਪਨ—ਦ ਮਨ ਪਵਚ। ਭਾਣੀ—ੰਦ ਸ। ਰਉਕਾਰੀ—ਸਰਨਾਾਂ ਦਾ ਭਿਾ ਕਰਨ ਵਾਿਾ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਪਆਰੀ ਭਣ ! (ਸ ਤੰਗੀਸ!) ਤੁੀ ਆਵ ਤ ਰਿ ਕ ਬਠ । ਜਸੜੀ ਭਣ  ਮਨੰੂ ਮਰ ਰੀਤਮ ਦੀ ਦਿੱ 

ਾਇਗੀ, ਮੈਂ ਉ ਤੋਂ ਦਕ ਜਾਵਾਾਂਗੀ। ਾਧ ੰਗਪਤ ਪਵਚ ਪਮਿ ਕ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ) ਮੈਂ ਿੱਜਣ ਰਭੂ ਿਿੱਭਾ ਸ, ਮੈਂ 

ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਾਂਦੀ ਸਾਾਂ।1।  

ਸ ੁਆਮੀ! ਮੈਂ ਪਜਧਰ ਪਜਧਰ ਵਖਦਾ ਸਾਾਂ ਉਧਰ ਉਧਰ ਸੀ ਤੰੂ ਸੈਂ। ਸ ਅੰਤਰਜਾਮੀ! ਤੰੂ ਸਰਕ ਰੀਰ ਪਵਚ 

ਪਵਆਕ ਸੈਂ। ਮੈਂ ੂਰ ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ੂਰ ਗੁਰ ੂਨ  ਮਨੰੂ ਰਮਾਤਮਾ ਮਰ ਨਾਿ ਵਿੱਦਾ ਪਵਖਾ 

ਪਦਿੱਤਾ ਸ।1।  

(ਸ ਭਾਈ!) (ਾਰ ਰੀਰਾਾਂ ਪਵਚ) ਇਕ ਸੀ ਸਵਾ (ੁਆ) ਸ, ਪਮਿੱਟੀ ਤਿੱਤ ਭੀ ਾਰ ਰੀਰਾਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸੀ ਸ ਤ 

ਾਰ ਰੀਰਾਾਂ ਪਵਚ ਇਕ ਸੀ ਰਿੱਬੀ ਜਪਤ ਮਜੂਦ ਸ। ਭਨਾਾਂ ਪਵਚ ਇਕ ਸੀ ਜਪਤ ਕੰਮ ਕਰ ਰਸੀ ਸ। ਵਖ ਵਖ 

(ਪਦਿੱਦ) ਸਰਕ ਰੀਰ ਪਵਚ ਇਕ ਜਪਤ ਸ, ਰ (ਮਾਇਆ ਵੜਹ  ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ) ਪਕ ਦੀ ਜਪਤ ਦੂਜ ਦੀ ਜਪਤ ਨਾਿ 

ਰਿਾਇਆਾਂ ਰਿਦੀ ਨਸੀਂ ਪਦਿੱਦੀ (ਜਪਤ ਾਾਂਝੀ ਨਸੀਂ ਜਾਦੀ)। ਗੁਰ ੂਦੀ ਪਕਰਾ ਨਾਿ ਮਨੰੂ ਸਰਕ ਪਵਚ ਇਕ 

ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ ਪਦਿੱ ਪਆ ਸ। ਮੈਂ ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਸਾਾਂ।3।  

ਦਾ ਨਾਨਕ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਿੀ ਗੁਰ ੂਦੀ ਬਾਣੀ (ਦਾ) ਉਚਾਰਦਾ ਸ। ਗੁਰੂ ਦ ਪਿੱਖਾਾਂ ਦ ਮਨ ਪਵਚ 

ਇਸ ਬਾਣੀ ਪਆਰੀ ਿਿੱਗਦੀ ਸ ਪਮਿੱਠੀ ਿਿੱਗਦੀ ਸ। ੂਰਾ ਗੁਰ ੂੂਰਾ ਪਤਗੁਰੂ (ਇਸੀ) ਉਦਸ਼ ਕਰਦਾ ਸ (ਪਕ 



ਭ ਜੀਵਾਾਂ ਪਵਚ ਇਕ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜਪਤ ਸੀ ਵਰਤ ਰਸੀ ਸ)। ੂਰਾ ਗੁਰ ੂਸਰਨਾਾਂ ਦਾ ਭਿਾ ਕਰਨ ਵਾਿਾ 

ਸ।4।7।  

 


