
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਖ ਸਗ ਬਰਾਗ ਅਨੰਦੀ ਖਲੁ ਰੀ ਦਦਖਾਇਓ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਖਨਹੂੰ ਭ 
ਦਨਰਭ ਦਖਨਹੂੰ ਦਖਨਹੂੰ ਉਦਿ ਧਾਇਓ ॥ ਦਖਨਹੂੰ ਰਸ ਭਗਨ ਦਖਨਹੂੰ ਦਖਨਹੂ ਤਦਿ ਿਾਇਓ ॥ ੧॥ 

ਦਖਨਹੂੰ ਿਗ ਤਾ ਬਹੁ ੂਿਾ ਦਖਨਹੂੰ ਭਰਮਾਇਓ ॥ ਦਖਨਹੂੰ ਦਿਰਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਨਾਨਿ ਹਦਰ ਰੰਗੁ 
ਲਾਇਓ ॥੨॥੫॥੧੫੬॥ {ੰਨਾ 409} 

ਦਅਰਥ:- ਹਰਖ—ਖ਼ੁਸ਼ੀ। ਸਗ—ਗ਼ਮ। ਬਰਾਗ—ਉਰਾਮਤਾ। ਅਨੰਦੀ—ਆਨੰਦ-ਸਰੂ ਰਮਾਤਮਾ ਨ। 

ਖਲੁ—ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ। ਰੀ—ਹ ਸਖੀ।1। ਰਹਾਉ।  

ਖਖਨ ਹੂ—ੰਇਕ ਖਖਨ ਖਿਚ। ਭ—{ਲਜ਼ ‘ਭਉ’ ਤੋਂ ਬਹੁ-ਿਚਨ}। ਖਨਰਭ—ਖਨਰਭਤਾ। ਉਖਿ ਧਾਇਓ—ਉਿ 

ਦੜਦਾ ਹ। ਰਸ—ਸੁਆਦਲ  ਦਾਰਥ। ਤਖਜ ਜਾਇਓ—ਛੱਡ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।1।  

ਤਾ—ਧੂਣੀਆਾਂ ਆਖਦਕ ਤਾਣੀਆਾਂ। ਸਾਧ—ੂਗੁਰੂ। ਰੰਗ—ੁਰਮ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ ਸਹਲੀ! (ਹ ਸਤਸੰਗੀ!) ਆਨੰਦ-ਰੂ ਰਮਾਤਮਾ ਨ  ਮਨੰੂ ਇਹ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਖਿਖਾ ਖਦੱਤਾ ਹ (ਇਸ 

ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਖਿਖਾ ਖਦਤੀ ਹ)। (ਇਸ ਖਿਚ ਖਕਤ) ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹ (ਖਕਤ) ਗ਼ਮੀ ਹ (ਖਕਤ) ਿਰਾਗ 

ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ ਸਤਸੰਗੀ! ਇਸ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ ਖਿਚ ਖਕਤ) ਇਕ ਲ ਖਿਚ ਅਨਕਾਾਂ ਡਰ (ਆ ਘਰਦ ਹਨ, ਖਕਤ) ਖਨਡਰਤਾ 

ਹ (ਖਕਤ ਕਈ ਦੁਨੀਆ ਦ ਦਾਰਥਾਾਂ ਿਲ) ਉਿ ਭੱਜਦਾ ਹ, ਖਕਤ ਇਕ ਲ ਖਿਚ ਸੁਆਦਲ  ਦਾਰਥ ਭਗ ਜਾ 

ਰਹ ਹਨ ਖਕਤ ਕਈ ਇਕ ਲ ਖਿਚ ਇਹਨਾਾਂ ਭਗਾਾਂ ਨੰੂ ਖਤਆਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।1।  

(ਹ ਸਖੀ! ਇਸ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ ਖਿਚ ਖਕਤ) ਜਗ-ਸਾਧਨ ਕੀਤ ਜਾ ਰਹ ਹਨ ਖਕਤ ਧੂਣੀਆਾਂ ਤਾਈਆਾਂ ਜਾ 

ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ ਖਕਤ ਅਨਕਾਾਂ ਦਿ-ੂਜਾ ਹ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ, ਖਕਤ ਹਰ ਹਰ ਭਟਕਣਾ ਭਟਕੀਆਾਂ ਜਾ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਹ 

ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਹ ਸਖੀ!) ਖਕਤ ਸਾਧ ਸੰਗਖਤ ਖਿਚ ਰੱਖ ਕ ਇਕ ਲ ਖਿਚ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਹਰ ਹ ਰਹੀ ਹ, 

ਤ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰਮ-ਰੰਗ ਬਖ਼ਖਸ਼ਆ ਜਾ ਖਰਹਾ ਹ।2।4। 156।  

 


