
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਜਕਛੁ ਜਿਸ ਕਾ ਹਇ ॥ ਜਿਸੁ ਿਨ ਲੁ ਨ ਜਿਆ ਕਇ ॥੧॥ 

ਹਜਿ ਕਾ ਸਵਕੁ ਸਦ ਹੀ ਮੁਕਿਾ ॥ ਿ ਜਕਛੁ ਕਿ ਸਈ ਭਲ ਿਨ ਕ ਅਜਿ ਜਨਿਮਲ ਦਾਸ ਕੀ 
ਿੁਗਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਜਿਆਜਗ ਹਜਿ ਸਿਣੀ ਆਇਆ ॥ ਜਿਸੁ ਿਨ ਕਹਾ ਜਿਆ 
ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਜਨਧਾਨੁ ਿਾ ਕ ਮਨ ਮਾਜਹ ॥ ਜਿਸ ਕਉ ਜ ਿੰਿਾ ਸੁਨ ਨਾਜਹ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਗੁਿੁ ੂਿਾ ਾਇਆ ॥ ਭਿਮੁ ਮਹੁ ਸਗਲ ਜਿਨਸਾਇਆ ॥੪॥੨੦॥੭੧॥ {ਿੰਨਾ 388} 

ਦਅਰਥ:- ਜਜਸ ਕਾ—ਜਜਸ (ਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ {ਲਜ਼ ‘ਜਜਸ’ ਦਾ    ੁ  ਸੰਬੰਧਕ ‘ਕਾ’ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਜਗਆ 

ਹੈ}। ਲੇ —ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਭਾਵ। ਜਬਆੈ—ਜ਼ਰ ਾ ਸਕਦਾ।1।  

ਮ ਕਤਾ—ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ। ਭਲ—ਭਲਾ। ਜਨ ਕੈ—ਸੇਵਕ ਦੇ ਜਹਰਦ ੇਜਵਚ। ਜ ਗਤਾ—ਜੀਵਨ 

ਦੀ ਜ ਗਜਤ, ਜਜ਼ੰਦਗੀ ਗ ਜ਼ਾਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਕਹਾ—ਜਕਿੱਥ?ੇ ਜਬਲਕ ਲ ਨਹੀਂ।2।  

ਜਨਧਾਨ —ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਮਜਹ—ਜਵਚ। ਸ ਨੈ—ਸ ਨੈ ਜਵਚ ਭੀ, ਕਦੇ ਭੀ।3।  

ਨਾਨਕ—ਹੇ ਨਾਨਕ! ਭਰਮ —ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ। ਸਗਲ—ਸਾਰਾ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹੇ ਭਾਈ!) ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ ਸਦਾ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਹ ਦੇ ਬੰਧਨਾਾਂ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਰਜਹੰਦਾ ਹੈ, 

ਰਮਾਤਮਾ ਜ ਕ ਝ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੇਵਕ ਨ ੰ ਉਹ ਸਦਾ ਭਲਾਈ ਹੀ ਭਲਾਈ ਰਤੀਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਸੇਵਕ ਦੀ ਜੀਵਨ-

ਰਜਹਤ ਬਹ ਤ ਹੀ ਜਵਤਰ  ਹ ੰਦੀ ਹੈ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹੇ ਭਾਈ! ਜੇਹੜਾ ਮਨ ਿੱਖ) ਉਸ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ (ਸੇਵਕ) ਬਜਣਆ ਰਜਹੰਦਾ ਹੈ ਜਜਸ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 

ਰਜਚਆ ਹਇਆ ਹੈ ਉਸ ਮਨ ਿੱਖ ਉਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਭੀ ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ  ੈਸਕਦਾ।1।  

(ਹੇ ਭਾਈ! ਜੇਹੜਾ ਮਨ ਿੱਖ ਹਰ) ਸਾਰ ੇ(ਆਸਰੇ) ਛਿੱਡ ਕੇ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ੈਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਉਸ ਮਨ ਿੱਖ 

ਉਤੇ ਕਦੇ ਭੀ ਆਣਾ ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਾ ਸਕਦੀ।2।  

(ਹੇ ਭਾਈ!) ਜਜਸ ਮਨ ਿੱਖ ਦੇ ਮਨ ਜਵਚ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜਟਜਕਆ ਰਜਹੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨ ੰ ਕਦੇ ਭੀ ਕਈ 

ਜਚੰਤਾ ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ।3।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਜੇਹੜਾ ਮਨ ਿੱਖ  ਰਾ ਗ ਰ  ਲਿੱਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਭਟਕਣਾ ਦ ਰ 

ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਜਵਚੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਮਹ ਦ ਰ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।4। 20। 71।  

 


