
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੂਰਬੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਤਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ੁਰਖੁ ਗੁਰਰਸਾਤਿ ॥ ਸਾ ਧਨ 
ਤਬਨਉ ਕਰ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕ ਗੁਣ ਸਾਰ ॥ ਤਖਨੁ ਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਆਰ ॥ ਤਬਨੁ 
ਹਤਰ ਤਆਰ ਰਤਹ ਨ ਸਾਕ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਾਈਐ ॥ ਜ ਗੁਰੁ ਕਹ ਸਈ ਰੁ ਕੀਜ ਤਤਸਨਾ 
ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈਐ ॥ ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਸਈ ਤਤਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈ ਤਬਨੁ ਸਤਵਐ ਸੁਖੁ ਨ ਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲ ਤਮਲਾਈ ਤਜਸ ਨ ਆਤ ਤਮਲਾਏ ॥ ੧॥ ਧਨ ਰਤਣ ਸੁਹਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਤਰ 
ਤਸਉ ਤਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਤਤਗੁਰੁ ਸਵ ਭਾਉ ਕਰ ਜੀਉ ਤਵਚਹੁ ਆੁ ਗਵਾਏ ॥ ਤਵਚਹੁ ਆੁ ਗਵਾਏ 
ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗਾ ਭਾ ॥ ਸੁਤਣ ਸਖੀ ਸਹਲੀ ਜੀਅ ਕੀ ਮਲੀ ਗੁਰ ਕ ਸਬਤਿ 
ਸਮਾ ॥ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਤਾ ਕੰਤ ਤਆਰੀ ਨਾਮ ਧਰੀ ਤਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਨਾਹ 
ਤਆਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਤਲ ਹਾਰ ॥੨॥ {ੰਨਾ 243} 

ਦਅਰਥ:- ਾਧਨ—ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ। ਬਫਨਉ—ਫਨਤ੍ੀ। ਾਰ—ੰਬਾਲਦੀ ਸ, ਚਤ੍ ਕਰਦੀ ਸ। ਭਸਲੁ—

ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦਾ ਬਟਕਾਣਾ। ਰ ੁਕੀਜ—ਚੰਗੀ ਤ੍ਰ੍ਾਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਬਤ੍ਨਾ ਅਗਬਨ—ਬਤ੍ਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ। 

ਾਚਾ—ਦਾ-ਬਥਰ ਰਬਸਣ ਵਾਲਾ।1।  

ਧਨ—ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ। ਰਬਣ—ਰਾਤ੍। ਬਉ—ਨਾਲ। ਬਾਉ—ਰਭ। ਕਰ—ਕਬਰ, ਕਰ ਕ। ਆੁ—ਆਾ-

ਬਾਵ। ਅਨਬਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼, ਸਰ ਵਲ । ਬਾਓ—ਬਾਉ, ਬਆਰ। ਜੀਅ ਕੀ ਭਲੀ—ਬਜੰਦ ਦਾ ਭਲ ਰੱਖਣ 

ਵਾਲੀ, ਬਦਲੀ ਬਆਰ ਵਾਲੀ। ਾਰੀ—ੰਬਾਲ । ਨਾਭ—ਨਾਭ ਬਵਚ ਸੀ। ਕਾਭਬਣ—ਇਤ੍ਰੀ। ਨਾਸ 

ਬਆਰੀ—ਖਭ ਦੀ ਬਆਰੀ। ਗਬਲ—ਗਬਲ ਬਵਚ।2।  

ਅਰਥ:- (ਬਜ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਦ ਬਸਰਦ ਬਵਚ ਰਬੂ-ਬਭਲਾ ਦੀ ਤ੍ਾਾਂਘ ਦਾ ਸੁੰਦੀ ਸ, ਉਸ) ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ (ਰਬੂ-

ਦਰ ਤ੍) ਫਨਤ੍ੀ ਕਰਦੀ ਸ ਤ੍ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦ ਗੁਣ (ਆਣ  ਬਸਰਦ ਬਵਚ) ੰਬਾਲਦੀ ਸ, ਬਆਰ ਰਭਾਤ੍ਭਾ 

(ਦ ਦਰਨ) ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਉਸ ਇਕ ਬਖਨ ਬਰ ਇਕ ਲ ਬਰ (ਸ਼ਾਾਂਤ੍-ਬਚੱਤ੍) ਨਸੀਂ ਰਬਸ ਕਦੀ। ਬਆਰ 

ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦ ਦਰਨ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਉਸ (ਸ਼ਾਾਂਤ੍-ਬਚੱਤ੍) ਨਸੀਂ ਰਬਸ ਕਦੀ। ਰ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦਾ ਬਟਕਾਣਾ ਗੁਰ ੂਤ੍ੋਂ 

ਬਫਨਾ ਲੱਬ ਨਸੀਂ ਕਦਾ।  

ਜ ਜ ਗੁਰ ੂਬੱਬਖਆ ਦੇਂਦਾ ਸ ਉ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤ੍ਰ੍ਾਾਂ ਕਭਾਇਆ ਜਾਏ ਤ੍ਾਾਂ, (ਭਨ ਬਵਚੋਂ) ਬਤ੍ਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਫੱੁਝ ਜਾਾਂਦੀ 

ਸ। ਇੱਕ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਸੀ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਬਸਣ ਵਾਲਾ ਸ, ਉ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ (ਜਗਤ੍ ਬਵਚ) ਸਰ ਕਈ (ਦਾ ਨਾਲ 

ਬਨਬਣ ਵਾਲਾ ਾਥੀ) ਨਸੀਂ ਸ, ਉ ਦੀ ਰਨ ਣ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ੁਖ ਨਸੀਂ ਭਾਣ ਕਦੀ। ਸ ਨਾਨਕ! 

ਉਸੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ (ਗੁਰ ੂਦੀ) ਬਭਲਾਈ ਸਈ (ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਬਭਲ ਕਦੀ ਸ ਬਜ ਨੰੂ ਰਬੂ ਆ ਬਭਸਰ 

(ਕਰ ਕ, ਆਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਬਭਲਾ ਲਏ।1।  

ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਰਭਾਤ੍ਭਾ (ਦ ਚਰਨਾਾਂ) ਨਾਲ ਆਣਾ ਬਚੱਤ੍ ਜੜੀ ਰੱਖਦੀ ਸ ਉ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਦੀ 

(ਬਜ਼ੰਦਗੀ-ਰੂ) ਰਾਤ੍ ਖੀ ਫੀਤ੍ਦੀ ਸ, ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ੈਂਦੀ ਸ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਰਭ ਕਰਦੀ ਸ ਤ੍ 

ਆਣ  ਅੰਦਰੋਂ ਸਉਭ-ਅਸੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਸ। ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਆਣ  ਅੰਦਰੋਂ ਆਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦੀ 

ਸ ਤ੍ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦ ਗੁਣ ਦਾ ਗਾਾਂਦੀ ਰਬਸੰਦੀ ਸ, ਰਬੂ ਚਰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਉ ਦਾ ਸਰ ਵਲ  ਬਆਰ ਫਬਣਆ 

ਰਬਸੰਦਾ ਸ। ਬਭਲ  ਬਦਲ ਵਾਲੀਆਾਂ (ਤ੍-ੰਗੀ) ਖੀਆਾਂ ਸਲੀਆਾਂ ਾੋਂ (ਗੁਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ) ੁਣ ਕ ਗੁਰ ੂਦ 

ਸ਼ਫਦ ਬਵਚ ਉ ਦੀ ਲੀਨਤ੍ਾ ਸਈ ਰਬਸੰਦੀ ਸ।  

ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦ ਨਾਭ ਬਵਚ ਬਆਰ ਾਾਂਦੀ ਸ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦ ਗੁਣ (ਆਣ  ਬਸਰਦ ਬਵਚ) 



ੰਬਾਲਦੀ ਸ ਉਸ ਰਭਾਤ੍ਭਾ-ਤ੍ੀ ਦੀ ਬਆਰੀ ਫਣ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਬਜ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਦ ਗਲ ਬਵਚ 

ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਸਾਰ ਬਆ ਰਬਸੰਦਾ ਸ, ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦੀ ਬਆਰੀ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ।2।  

ਧਨ ਏਕਲੜੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਨਾਹ ਤਆਰ ॥ ਿੂਜ ਭਾਇ ਮੁਠੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਕਰਾਰ ॥ ਤਬਨੁ 
ਸਬਿ ਤਆਰ ਕਉਣੁ ਿੁਤਰੁ ਤਾਰ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਖੁਆਈ ॥ ਕੂਤੜ ਤਵਗੁਤੀ ਤਾ ਤਤਰ ਮੁਤੀ ਸਾ 
ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਮਾਤੀ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ 
ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਤੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤ ਤਮਲਾਏ ॥੩॥ ਤਾ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਮਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਵਣੁ 
ਤਮਲਾਏ ॥ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਰੀਤਮ ਆਣ ਜੀਉ ਕਉਣੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਇਉ 
ਤਮਲੀਐ ਮਾਏ ਤਾ ਸਾ ਧਨ ਸੁਖੁ ਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸਵਾ ਤਬਨੁ ਘਰ ਅੰਧਾਰੁ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਾਏ ॥ 
ਕਾਮਤਣ ਰੰਤਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਮਾਤੀ ਗੁਰ ਕ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਵਰੁ ਾਇਆ 
ਗੁਰ ਕ ਭਾਇ ਤਆਰ ॥੪॥੧॥ {ੰਨਾ 244} 

ਦਅਰਥ:- ਬਾਇ—ਬਆਰ ਬਵਚ। ਭੁਠੀ—ਠੱਗੀ ਗਈ। ਕਰਾਰ—ਤ੍ਕੜ।  

ਦੁਤ੍ਰ—ੁਬਜ ਤ੍ੋਂ ਾਰ ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਸਵ {duÔqr}। ਭਬਸ—ਭਸ ਬਵਚ। ਖੁਆਈ—ਖੁੰਝੀ ਸਈ। ਕੂਬੜ—

ਕੂੜ ਬਵਚ, ਝੂਠ  ਭਸ ਬਵਚ। ਬਵਗੁਤ੍ੀ—ਖ਼ੁਆਰ ਸਈ। ਬਬਰ—ਬਰ ਨ , ਤ੍ੀ ਨ। ਭੁਤ੍ੀ—ਭੁੱਤ੍ੀ, ਛੱਡ ਬਦੱਤ੍ੀ। 

ਸਜ—ਆਤ੍ਭਕ ਅਡਲਤ੍ਾ ਬਵਚ। ਭਾਤ੍ੀ—ਭਤ੍।3।  

ਬਰਭੁ—ਭਨ ਦੀ ਬਟਕਣਾ। ਚੁਕਾਏ—ਦੂਰ ਕਰ। ਭਾਏ—ਸ ਭਾਾਂ! ਘਰ ਅੰਧਾਰ—ੁਘੱੁ ਸਨਰਾ। ਭਗ—ੁਰਤ੍ਾ। 

ਵਰੁ—ਖਭ। ਬਾਇ—ਬਆਰ ਬਵਚ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਜੀਉ! ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਬਆਰ ਤ੍ੀ-ਰਬੂ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਇਕੱਲੀ (ੁੰਞਾ ਜੀਵਨ ਬਫਤ੍ੀਤ੍ ਕਰ ਰਸੀ) 

ਸ, ਉਸ ਗੁਰ ੂਦ ਸਾਰਾ ਦਣ ਵਾਲ  ਸ਼ਫਦ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਸਰ ਸਰ ਬਆਰ ਬਵਚ ਠੱਗੀ ਜਾ ਰਸੀ ਸ। ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਤ੍ੋਂ 

ਬਫਨਾ ਸਰ ਕਈ ਨਸੀਂ ਜ ਉ ਨੰੂ ਦੁੱਤ੍ਰ (ੰਾਰ-ਭੰੁਦਰ) ਤ੍ੋਂ ਾਰ ਲੰਘਾ ਕਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਬਵਚ 

(ਪੀ) ਖ਼ੁਆਰ ਸੁੰਦੀ ਰਬਸੰਦੀ ਸ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ (ਭਾਇਆ ਦ) ਝੂਠ  ਭਸ ਬਵਚ ਖ਼ੁਆਰ ਸੁੰਦੀ ਸ, ਤ੍ਦੋਂ (ਜਾਣ 

ਬਕ) ਖਭ-ਰਬੂ ਵਲੋਂ  ਉਸ ਛੱੁਟੜ ਸਈ ਈ ਸ, ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਰਭਾਤ੍ਭਾ-ਤ੍ੀ ਦਾ ਬਟਕਾਣਾ ਨਸੀਂ ਲੱਬ 

ਕਦੀ।  

(ਰ) ਜਸੜੀ ਜੀੜ-ਇਤ੍ਰੀ ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਬਵਚ ਰੰਗੀ ਰਬਸੰਦੀ ਸ, ਉਸ ਆਤ੍ਭਕ ਅਡਲਤ੍ਾ ਬਵਚ ਭਤ੍ 

ਰਬਸੰਦੀ ਸ, ਉਸ ਸਰ ਵਲ  (ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਲੀਨ ਰਬਸੰਦੀ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਦਾ (ਰਬੂ-

ਤ੍ੀ ਦ) ਰਭ-ਰੰਗ ਬਵਚ ਰੰਗੀ ਰਬਸੰਦੀ ਸ, ਉ ਨੰੂ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਆ (ਆਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਬਭਲਾਈ ਰੱਖਦਾ 

ਸ।3।  

ਸ ਜੀਉ! (ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਤ੍ਦੋਂ ਸੀ ਬਭਲ ਕੀਦਾ ਸ, ਜ ਰਬੂ ਆ ਸੀ ਬਭਲਾ ਲਏ। ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ 

(ਉ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਸਰ ਕਣ ਬਭਲਾ ਕਦਾ ਸ? 

(ਬਕਉਂਬਕ,) ਸ ਜੀਉ! ਆਣ  ਰੀਤ੍ਭ ਗੁਰ ੂਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਸਰ ਕਈ (ਾਡ ਭਨ ਦੀ) ਬਟਕਣਾ ਨੰੂ ਦੂਰ ਨਸੀਂ ਕਰ 

ਕਦਾ।  

ਸ ਭਾਾਂ! ਜ ਗੁਰ ੂ(ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਦ ਭਨ ਦੀ) ਬਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦਵ, ਤ੍ਾਾਂ ਇ ਤ੍ਰ੍ਾਾਂ (ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਬਵਚ) ਬਭਲ 

ਕੀਦਾ ਸ, ਤ੍ਦੋਂ ਸੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਆਤ੍ਭਕ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦੀ ਸ। ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਣ ਤ੍ੋਂ ਬਫਨਾ ਉ ਨੰੂ (ਜੀਵਨ 



ਦਾ ਸੀ) ਰਤ੍ਾ ਲੱਬ ਨਸੀਂ ਕਦਾ।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਕਬਤ੍ ਨਾਲ (ਰਬੂ-ਤ੍ੀ ਦ ਗੁਣਾਾਂ ਨੰੂ) ਆਣ  ਚ-ਭੰਡਲ 

ਬਵਚ ਬਟਕਾਾਂਦੀ ਸ, ਉਸ ਰਬੂ ਦ ਰਭ-ਰੰਗ ਬਵਚ ਰੰਗੀ ਰਬਸੰਦੀ ਸ, ਤ੍ ਆਤ੍ਭਕ ਅਡਲਤ੍ਾ ਬਵਚ ਭਤ੍ ਰਬਸੰਦੀ ਸ। 

ਗੁਰ ੂਦ ਰਭ ਬਵਚ ਗੁਰ ੂਦ ਬਆਰ ਬਵਚ ਬਟਕਣ ਕਰਕ ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤ੍ਰੀ ਰਬੂ-ਤ੍ੀ ਨੰੂ ਬਭਲ ੈਂਦੀ ਸ।4।1।  

  


