
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਿ ਚਿਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਦੂਖੁ ਦਿਦੁ ਭ੍ਰਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭ੍ਾਗਾ ॥੧॥ ਹਰਿ 
ਧਨ ਕੋ ਵਾਾਿੀ ੂਿਾ ॥ ਰਜਸਰਹ ਰਨਵਾਜ ਸੋ ਜਨੁ ਸੂਿਾ ॥ ੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭ੍ਏ ਰਿਾਲ 
ਗੁਸਾਈ ॥ ਸ ਜਨ ਲਾਗ ਗੁਿ ਕੀ ਾਈ ॥ ੨॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਾਂਰਤ ਆਨੰਦਾ ॥ ਜਰ ਜਰ ਜੀਵ 
ਿਮਾਨੰਦਾ ॥ ੩॥ ਨਾਮ ਿਾਰਸ ਸਾਧ ਸੰਰਗ ਖਾਟੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਰਭ੍ ਅਦਾ ਕਾਟੀ 
॥੪॥੭੪॥੧੪੩॥ {ੰਨਾ 194} 

ਦਅਰਥ:- ਜਾ ਕਾ—ਜਜ (ਭਨ ੁੱਖ) ਦਾ। ਤਾ ਕਾ—ਉ (ਭਨ ੁੱਖ) ਦਾ।1।  

ਕ—ਦਾ। ਵਾਾਰੀ—ਵਣਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ੂਰਾ—ਅਡਲ-ਜ ੁੱਤ, ਜਜ ਉਤੇ ਕਈ ਉਕਾਈ ਆਣਾ ਰਬਾਵ 

ਨਾਸ ਾ ਕੇ। ਜਜਜਸ—ਜਜ (ਭਨ ੁੱਖ) ਨੂੂੰ। ਜਨਵਾਜ—ੇਇੁੱਜ਼ਤ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸੈ, ਜਭਸਰ ਕਰਦਾ ਸੈ। ੂਰਾ—ੂਰਭਾ, 

ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਭਰੁੱਥ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕਉ—ਨੂੂੰ {ਲਫ਼ਜ਼—'ਕ' ਅਤ ੇ 'ਕਉ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਾਠਕ-ਜਨ  ੇਤੇ ਰੁੱਖਣ}। ਗ ਾਈ—ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਾਲਕ, 

ਰਬੂ। ਾਈ—ਾਈਂ, ੈਰੀਂ।2।  

ਸਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ। ਜਜ—ਜ ਕੇ। ਜੀਵ—ੇਉ ੇ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਫਣ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। 

ਰਭਾਨੂੰਦ—ਬ ਤੋਂ ਉੱ  ੇਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਦਾ ਭਾਲਕ-ਰਬੂ।3।  

ਰਾਜ—ੂੂੰਜੀ, ਰਭਾਇਆ, ਧਨ। ਖਾਟੀ—ਖੁੱਟ ਲਈ। ਰਜਬ—ਰਬੂ ਨੇ। ਅਦਾ—ਜਫਤਾ, ਭ ੀਫਤ।4।  

ਅਰਥ:- (ਸੇ ਬਾਈ!) ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ-ਧਨ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਨ ੁੱਖ ਅਡਲ ਜਸਰਦੇ ਦਾ ਭਾਲਕ ਫਣ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ (ਉ ਉਤੇ ਕਈ ਜਵਕਾਰ ਆਣਾ ਰਬਾਵ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦਾ, ਜਕਉਂਜਕ) ਜਜ ਭਨ ੁੱਖ ਉੱਤ ੇਰਭਾਤਭਾ 

ਆਣੇ ਨਾਭ-ਧਨ ਦੀ ਦਾਜਤ ਦੀ ਜਭਸਰ ਕਰਦਾ ਸੈ ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ (ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ੂਰਭਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸੈ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸੇ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਜਭਸਰ ਨਾਲ) ਜਜ ਭਨ ੁੱਖ ਦਾ ਭਨ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ  ਰਨਾਾਂ ਜਵ  ਰ  ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ ਉ 

ਦਾ ਸਰੇਕ ਦ ੁੱਖ ਦਰਦ ਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਉ ਦੀ (ਭਾਇਆ ਆਜਦਕ ਵਾਲੀ) ਬਟਕਣਾ ਭ ੁੱਕ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ।1।  

(ਰ ਸੇ ਬਾਈ! ਨਾਭ-ਧਨ ਦੀ ਦਾਜਤ ਗ ਰ ੂਰਾਸੀਂ ਜਭਲਦੀ ਸੈ ਤੇ), ਜਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਉਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਭਾਲਕ-ਰਬੂ ਜੀ 

ਦਇਆਵਾਨ ਸ ੂੰਦ ੇਸਨ, ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ ਗ ਰ ੂਦੀ  ਰਨੀਂ ਆ ਲੁੱਗਦੇ ਸਨ (ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਨ ੈਂਦੇ ਸਨ)।2।  

(ਸੇ ਬਾਈ!) ਬ ਤੋਂ ਉੱ  ੇਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਦੇ ਭਾਲਕ-ਰਬੂ ਨੂੂੰ ਜਭਰ ਜਭਰ ਕੇ ਭਨ ੁੱਖ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਾਲ 

ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ, ਜਪਰ ਉਸਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਦਾ  ਖ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਤੇ ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ ਦੇ ਆਨੂੰਦ ਫਣੇ ਰਜਸੂੰਦ ੇਸਨ।3।  

ਸੇ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਜਜ ਭਨ ੁੱਖ ਨੇ ਾਧ ੂੰਗਜਤ ਜਵ  ਜਟਕ ਕੇ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ-ਧਨ ਦਾ ਰਭਾਇਆ ਕਭਾ 

ਜਲਆ ਸੈ, ਰਭਾਤਭਾ ਨੇ ਉ ਦੀ ਸਰੇਕ ਜਕਭ ਦੀ ਜਫਤਾ ਦੂਰ ਕਰ ਜਦੁੱਤੀ ਸੈ।4। 74।143।  

 


