
ਗਉੜੀ ਫ੄ਰਾਗਣਿ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਸਾਹੁ ਹਭਾਰਾ ਤੂੂੰ ਧਿੀ ਜ੄ਸੀ ਤੂੂੰ ਰਾਣਸ ਦ੃ਣਹ ਤ੄ਸੀ ਹਭ ਲ੃ਣਹ ॥ ਹਣਰ 
ਨਾਭੁ ਵਿੂੰਜਹ ਰੂੰਗ ਣਸਉ ਜ੃ ਆਣ਩ ਦਇਆਲੁ ਹ੅ਇ ਦ੃ਣਹ ॥ ੧॥ ਹਭ ਵਿਜਾਰ੃ ਰਾਭ ਕ੃ ॥ ਹਣਰ 
ਵਿਜੁ ਕਰਾਵ੄ ਦ੃ ਰਾਣਸ ਰ੃ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਹਾ ਹਣਰ ਬਗਣਤ ਧਨੁ ਖਣਿਆ ਹਣਰ ਸਚ੃ ਸਾਹ ਭਣਨ 
ਬਾਇਆ ॥ ਹਣਰ ਜਣ਩ ਹਣਰ ਵਖਰੁ ਲਣਦਆ ਜਭੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨ੃ਣੜ ਨ ਆਇਆ ॥ ੨॥ ਹ੅ਰੁ ਵਿਜੁ 
ਕਰਣਹ ਵਾ਩ਾਰੀਏ ਅਨੂੰਤ ਤਰੂੰਗੀ ਦੁਖੁ ਭਾਇਆ ॥ ਓਇ ਜ੃ਹ੄ ਵਿਣਜ ਹਣਰ ਲਾਇਆ ਪਲੁ ਤ੃ਹਾ 
ਣਤਨ ਩ਾਇਆ ॥੩॥ ਹਣਰ ਹਣਰ ਵਿਜੁ ਸ੅ ਜਨੁ ਕਰ੃ ਣਜਸੁ ਣਿ਩ਾਲੁ ਹ੅ਇ ਩ਰਬੁ ਦ੃ਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹੁ ਹਣਰ ਸ੃ਣਵਆ ਣਪਣਰ ਲ੃ਖਾ ਭੂਣਲ ਨ ਲ੃ਈ ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥ {਩ੂੰਨਾ 165} 

਩ਦਅਯਥ:- ਧਣੀ—ਭਾਰਕ। ਯਾਸ਷—਷ਯਭਾਇਆ। ਤੂੂੰ ਦ੃ਸਸ—ਤੂੂੰ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ। ਰ੃ ਸਸ—ਰੈਂਦ੃ ਸਾਾਂ। ਵਣੂੰਜਸ—

ਅ਷ੀਂ ਜੀਵ ਵਣਜ ਕਯਦ੃ ਸਾਾਂ। ਯੂੰਗ ਸ਷ਉ—਩ਰ੃ਭ ਨਾਰ।1।  

ਵਣਜਾਯ੃—ਵਣਜ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ , ਵ਩ਾਯੀ। ਯ੃—ਸ੃ ਬਾਈ!।1। ਯਸਾਉ।  

ਰਾਸਾ—ਰਾਬ, ਨ੝ਾ। ਭਸਨ—ਭਨ ਸਵਚ। ਬਾਇਆ—ਸ਩ਆਯਾ ਰੱਗਾ। ਜਾਗਾਤੀ—ਭ਷ੂਰੀਆ।2।  

ਅਨੂੰਤ ਤਯੂੰਗੀ—ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਰਸਯਾਾਂ ਸਵਚ ਪ਷ ਕ੃। ਓਇ—(ਰ੝ਜ਼ ‘ਓਸ’ ਤੋਂ ਫਸੁ-ਵਚਨ)। ਜ੃ਸ੄ ਵਣਸਜ—ਸਜਸ੅ 

ਸਜਸ੃ ਵਣਜ ਸਵਚ।3।  

ਦ੃ਈ—ਦੇਂਦਾ ਸ੄ (ਨ੅ਟ:- ਰ੝ਜ਼ ‘ਦ੃ਸਸ’ ਅਤ੃ ‘ਦ੃ਇ’ ਦਾ ੝ਯਕ ਚ੃ਤ੃ ਯੱਖਣ-ਮ੅ਗ ਸ੄)।4।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਅ਷ੀਂ ਜੀਵ ਩ਯਭਾਤਭਾ (ਸ਼ਾਸੂਕਾਯ) ਦ੃ (ਬ੃ਜ੃ ਸ੅ਏ) ਵ਩ਾਯੀ ਸਾਾਂ। ਉਸ ਸ਼ਾਸ (ਆ਩ਣ੃  ਨਾਭ 

ਦਾ) ਷ਯਭਾਇਆ ਦ੃ ਕ੃ (ਅ਷ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ) ਵ਩ਾਯ ਕਯਾਾਂਦਾ ਸ੄।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੂੂੰ ਷ਾਡਾ ਸ਼ਾਸ ਸੈਂ ਤੂੂੰ ਷ਾਡਾ ਭਾਰਕ ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਷ਾਨੂੂੰ ਸਜਸ੅ ਸਜਸਾ ਷ਯਭਾਇਆ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ, ਉਸ੅ ਸਜਸਾ 

਷ਯਭਾਇਆ ਅ਷ੀਂ ਰ੄  ਰੈਂਦ੃ ਸਾਾਂ। ਜ੃ ਤੂੂੰ ਆ਩ ਸਭਸਯਵਾਨ ਸ੅ ਕ੃ (਷ਾਨੂੂੰ ਆ਩ਣ੃  ਨਾਭ ਦਾ ਷ਯਭਾਇਆ) ਦ੃ਵੇਂ ਤਾਾਂ 

ਅ਷ੀਂ ਸ਩ਆਯ ਨਾਰ ਤ੃ਯ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਵ਩ਾਯ ਕਯਨ ਰੱਗ ਩ੈਂਦ੃ ਸਾਾਂ।1।  

(ਸਜ਷ ਜੀਵ-ਵਣਜਾਯ੃ ਨ੃) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਦੀ ਖੱਟੀ ਖੱਟੀ ਸ੄ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਧਨ ਖੱਸਟਆ ਸ੄, ਉਸ 

ਉ਷ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਸਸਣ ਵਾਰ੃  ਸ਼ਾਸ-਩ਰਬੂ ਦ੃ ਭਨ ਸਵਚ ਸ਩ਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄। (ਸਜ਷ ਜੀਵ-ਵ਩ਾਯੀ ਨ੃) 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ ਕ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਷੆ਦਾ ਸਵਸਾਸਿਆ ਸ੄, ਜਭ-ਭ਷ੂਰੀਆ ਉ਷ ਦ੃ ਨ੃ੜ੃ ਬੀ 

ਨਸੀਂ ਢੁਕਦਾ।2।  

਩ਯ ਜ੃ਸੜ੃ ਜੀਵ-ਵਣਜਾਯ੃ (਩ਰਬੂ-ਨਾਭ ਤੋਂ ਸਫਨਾ) ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ ਵਣਜ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦੀਆਾਂ 

ਫ੃ਅੂੰਤ ਰਸਯਾਾਂ ਸਵਚ ਪ਷ ਕ੃ ਦੁਖ ਷ਸਾਯਦ੃ ਯਸਸੂੰਦ੃ ਸਨ। (ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਬੀ ਕੀਸ ਵੱ਷?) ਸਜਸ੅ ਸਜਸ੃ ਵਣਜ ਸਵਚ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੂੰ ਰਾ ਸਦੱਤਾ ਸ੄, ਉਸ੅ ਸਜਸਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸਨਾਾਂ ਨ੃  ਩ਾ ਸਰਆ ਸ੄।3।  

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਵ਩ਾਯ ਉਸੀ ਭਨੱੁਖ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਸਜ਷ ਨੂੂੰ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਸਭਸਯਵਾਨ ਸ੅ ਕ੃ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ 

ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! ਸਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  (਷ਬ ਦ੃) ਸ਼ਾਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਷੃ਵਾ-ਬਗਤੀ ਕੀਤੀ ਸ੄, ਉ਷ ਩ਾ਷ੋਂ ਉਸ ਸ਼ਾਸ-਩ਰਬੂ 

ਕਦ੃ ਬੀ (ਉ਷ ਦ੃ ਵਣਜ-ਵ਩ਾਯ ਦਾ) ਰ੃ਖਾ ਨਸੀਂ ਭੂੰਗਦਾ।4।1।7। 45।  

 


