
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪ ਪਡੁ ਬਿਸਥਾਰੀ ਸਾਖ ॥ ਅਪਨੀ ਖਤੀ ਆਪ ਰਾਖ ॥੧॥ ਜਤ ਕਤ ਪਖਉ 
ਏਕ ਓਹੀ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਬਰ ਆਪ ਸਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪ ਸੂਰੁ ਬਕਰਬਿ ਬਿਸਥਾਰੁ ॥ ਸਈ 
ਗੁਪਤੁ ਸਈ ਆਕਾਰੁ ॥੨॥ ਸਰਗੁਿ ਬਨਰਗੁਿ ਥਾਪ ਨਾਉ ॥ ਦੁਹ ਬਮਬਲ ਏਕ ਕੀਨ ਠਾਉ ॥ ੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਬਰ ਭ੍ਰਮੁ ਭ੍ਉ ਖਇਆ ॥ ਅਨਦ ਰੂਪੁ ਸਭ੍ੁ ਨਨ ਅਲਇਆ ॥ ੪॥੧੭॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 
387} 

ਦਅਰਥ:- ਡੁ—ਵੱਡਾ ਤਨਾ ਜ ਰੁੱਖ ਦ ਾਰ ਖਖਲਾਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸੁੁੰਦਾ ਸ। ਖਿਥਾਰੀ—ਖਖਲਾਰੀਆਂ 

ਸਈਆਂ ਸਨ। ਾਖ—ਸ਼ਾਖ਼ਾ,ਂ ਟਖਸਣੀਆ,ਂ ਾਰਾ ਜਗਤ-ਾਰਾ। ਰਾਖ—ਰਾਖਾ।1।  

ਜਤ ਕਤ—ਖਜਧਰ ਖਕਧਰ। ਖਉ—ਖਉਂ, ਮੈਂ ਵਖਦਾ ਸਾਂ। ਓਸੀ—ਉਸ (ਰਮਾਤਮਾ) ਸੀ। ਘਟ—ਰੀਰ। 

ਆ—(ਰਮਾਤਮਾ) ਆ ਸੀ।1। ਰਸਾਉ।  

ੂਰੁ—ੂਰਜ। ਖਿਥਾਰੁ—ਖਖਲਾਰਾ। ਈ—ਉਸ (ਰਮਾਤਮਾ) ਸੀ। ਗੁਤੁ—ਲੁਖਕਆ ਸਇਆ, ਅਖਦਿਸ਼ਟ। 

ਆਕਾਰ—ੁਖਦੱਦਾ ਜਗਤ।2।  

ਰਗੁਣ—ਮਾਇਆ ਦ ਖਤੁੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਾਰਾ। ਖਨਰਗੁਣ—ਮਾਇਆ ਦ ਖਤੁੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਖਨਰਲ। 

ਥਾ—ਿਣਾਂਦਾ ਸ। ਨਾਉ—ਨਾਮ। ਖਮਖਲ—ਖਮਲ ਕ। ਏਕ ਠਾਉ—ਇਕ ਸੀ ਥਾਂ।3।  

ਗੁਖਰ—ਗੁਰ ੂਨ। ਭ੍ਿਮੁ—ਭ੍ਟਕਣਾ। ਅਨਦ ਰੂ—ੁਉਸ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੀ ਆਨੁੰਦ ਖਵਚ ਰਖਸੁੰਦਾ ਸ। ਨਨ—

ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ। ਅਲਇਆ—ਵਖ ਖਲਆ।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ ਭ੍ਾਈ!) ਮੈਂ ਖਜਧਰ ਖਕਧਰ ਵਖਦਾ ਸਾ ਂਮਨੂੁੰ ਇਕ ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ ਖਦੱਦਾ ਸ, ਉਸ ਰਮਾਤਮਾ ਆ 

ਸੀ ਸਰਕ ਰੀਰ ਖਵਚ ਵੱ ਖਰਸਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ ਭ੍ਾਈ! ਇਸ ਜਗਤ, ਮਾਨ  ਇਕ ਵੱਡ ਖਖਲਾਰ ਵਾਲਾ ਰੁੱਖ ਸ) ਰਮਾਤਮਾ ਆ ਸੀ (ਇ ਜਗਤ-ਰੁੱਖ ਨੂੁੰ 

ਸਾਰਾ ਦਣ ਵਾਲਾ) ਵੱਡਾ ਤਨਾ ਸ (ਜਗਤ-ਾਰਾ ਉ ਰੁੱਖ ਦੀਆ)ਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਦਾ ਖਖਲਾਰ ਖਖਲਖਰਆ ਸਇਆ 

ਸ। (ਸ ਭ੍ਾਈ! ਇਸ ਜਗਤ) ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ (ਿੀਖਜਆ ਸਇਆ) ਫ਼ਲ ਸ, ਆ ਸੀ ਇ ਫ਼ਲ ਦਾ ਉਸ 

ਰਾਖਾ ਸ।1।  

(ਸ ਭ੍ਾਈ!) ਰਮਾਤਮਾ ਆ ਸੀ ੂਰਜ ਸ (ਤ ਇਸ ਜਗਤ, ਮਾਨ , ਉ ਦੀਆ)ਂ ਖਕਰਨਾਂ ਦਾ ਖਲਾਰਾ ਸ, ਉਸ 

ਆ ਸੀ ਅਖਦਿਸ਼ਟ (ਰੂ ਖਵਚ) ਸ ਤ ਆ ਸੀ ਇਸ ਖਦੱਦਾ ਾਰਾ ਸ।2।  

(ਸ ਭ੍ਾਈ! ਆਣ  ਅਖਦਿਸ਼ਟ ਤ ਖਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਰੂਾਂ ਦਾ) ਖਨਰਗੁਣ ਤ ਰਗੁਣ ਨਾਮ ਉਸ ਿਭੂ੍ ਆ ਸੀ ਥਾਦਾ 

ਸ (ਦਸਾਂ ਖਵਚ ਫ਼ਰਕ ਨਾਮ-ਮਾਤਿ  ਸੀ ਸ, ਕਖਸਣ ਨੂੁੰ ਸੀ ਸ), ਇਸਨਾਂ ਦਸਾਂ (ਰੂਾਂ) ਨ  ਖਮਲ ਕ ਇਕ ਰਮਾਤਮਾ 

ਖਵਚ ਸੀ ਖਟਕਾਣਾ ਿਣਾਇਆ ਸਇਆ ਸ (ਇਸਨਾਂ ਦਸਾਂ ਦਾ ਖਟਕਾਣਾ ਰਮਾਤਮਾ ਆ ਸੀ ਸ)।3।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਗੁਰ ੂਨ  (ਖਜ ਮਨੱੁਖ ਦ ਅੁੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ) ਭ੍ਟਕਣਾ ਤ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ ਖਦੱਤਾ ਉ ਨ  

ਸਰ ਥਾਂ ਉ ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੁੰ ਆਣੀ ਅੱਖੀਂ ਵਖ ਖਲਆ ਜ ਦਾ ਸੀ ਆਨੁੰਦ ਖਵਚ ਰਖਸੁੰਦਾ ਸ।4। 17। 68।  

 


