
ਭਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭ ਕਉ ਭਉ ਪੜਿਆ ੜਿਮਰਤ ਹੜਰ ਨਾਮ ॥ ਿਗਲ ੜਿਆੜਿ ੜਮਟੀ ੜਤਿਹੁ ਗੁਣ 
ਕੀ ਦਾਿ ਕ ਹਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੜਰ ਕ ਲਕ ਿਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੜਹ  ੜਤਨ ਕਉ 
ੜਮੜਲਆ ਪੂਰਨ ਿਾਮ ॥ ਜਨ ਕਾ ਦਰਿੁ ਿਾਂਛ ੜਦਨ ਰਾਤੀ ਹਇ ਪੁਨੀਤ ਿਰਮ ਰਾਇ ਜਾਮ ॥ ੧॥ 

ਕਾਮ ਕ੍ਰਿ ਲਭ ਮਦ ੜਨਿੰਦਾ ਿਾਿਿਿੰੜਗ ੜਮੜਟਆ ਅੜਭਮਾਨ ॥ ਐਿ ਿਿੰਤ ਭਟੜਹ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ 
ੜਤਨ ਕ ਿਦ ਕੁਰਿਾਨ ॥੨॥੩੯॥੫੨॥ {ਪਿੰਨਾ 1151} 

ਦਅਰਥ:- ਭ ਕਉ—ਡਰ ਨੂੂੰ {ਸੂੰਬੂੰਧਕ ਦ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ ‘ਭਉ’ ਤੋਂ ‘ਭ’ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹ}। ੜਿਆ— ੜਗਆ। 

ੜਸਮਰਤ—ੜਸਮਰੜਦਆਾਂ। ਸਗਲ ੜਬਆੜਧ—ਹਰਕ ੜਕਸਮ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ। ੜਤਿਹ ੁਗੁਣ ਕੀ—ਮਾਇਆ ਦ ੜਤੂੰਨਾਾਂ 

ਹੀ ਗੁਣਾਾਂ ਤੋਂ ਦਾ ਹਣ ਵਾਲੀ। ਕਾਮ—ਕੂੰਮ।1। ਰਹਾਉ।  

ਗਾਵੜਹ—ਗਾਾਂਦ ਹਨ {ਬਹੁ-ਵਚਨ}। ੂਰਨ ਧਾਮ—ਸਰਬ-ੜਵਆਕ ਿਭੂ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਦਾ ੜਿਕਾਣਾ। ਧਾਮ—

ਘਰ, ੜਿਕਾਣਾ। ਬਾਾਂਛ—ਲਿਦਾ ਹ, ਚਾਹੁੂੰਦਾ ਹ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ੁਨੀਤ—ੜਵਿੱਤਰ। ਜਾਮ—ਜਮਰਾਜ।1।  

ਮਦ—ਮਸਤੀ, ਮਹ। ਸਾਧ ਸੂੰੜਗ—ਸਾਧ ਸੂੰਗੜਤ ੜਵਚ। ਭਿੜਹ—ੜਮਲਦ ਹਨ {ਬਹ-ੁਵਚਨ}। ੜਤਨ ਕ—

ਉਹਨਾਾਂ ਤੋਂ। ਸਦ—ਸਦਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਾਈ! ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ੜਸਮਰੜਦਆਾਂ ਡਰ ਨੂੂੰ ਭੀ ਡਰ  ਜਾਾਂਦਾ ਹ (ਡਰ ੜਸਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ  

ਦ ਨਿ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦਾ)। ਮਾਇਆ ਦ ੜਤੂੰਨਾਾਂ ਹੀ ਗੁਣਾਾਂ ਤੋਂ ਦਾ ਹਣ ਵਾਲੀ ਹਰਕ ਬੀਮਾਰੀ (ਭਗਤ ਜਨ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ) 

ਦੂਰ ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ। ਿਭੂ ਦ ਸਵਕ ਦ ਸਾਰ ਕੂੰਮ ੜਸਰ ਚਿਹਦ ਰੜਹੂੰਦ ਹਨ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਭਾਈ! ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਭਗਤ ਸਦਾ ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦ ਰੜਹੂੰਦ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ ਸਰਬ-ੜਵਆਕ ਿਭੂ 

ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਦਾ ੜਿਕਾਣਾ ੜਮੜਲਆ ਰੜਹੂੰਦਾ ਹ। ਹ ਭਾਈ! ਧਰਮਰਾਜ ਜਮਰਾਜ ਭੀ ੜਦਨ ਰਾਤ ਰਮਾਤਮਾ ਦ 

ਭਗਤ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨਾ ਲਿਦਾ ਹ (ੜਕਉਂੜਕ ਉਸ ਦਰਸਨ ਨਾਲ ਉਹ) ੜਵਿੱਤਰ ਹ ਸਕਦਾ ਹ।1।  

ਹ ਭਾਈ! ਗੁਰਮੁਖਾਾਂ ਦੀ ਸੂੰਗੜਤ ੜਵਚ ੜਰਹਾਾਂ ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਲਭ ਮਹ ਅਹੂੰਕਾਰ (ਹਰਕ ੜਵਕਾਰ ਮਨੁਿੱਖ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ) 

ਖ਼ਤਮ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਰ ਇਹ ੜਜਹ ਸੂੰਤ ਜਨ ਵਿੱਡ ਭਾਗਾਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ੜਮਲਦ ਹਨ। ਹ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਮੈਂ 

ਉਹਨਾਾਂ ਸੂੰਤ ਜਨਾਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ।2। 39। 52।  

  


