
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਿਚਾ ਿਾਸਹਫੁ ਿ੃ਵੀਐ ਿਚੁ ਵਸਡਆਈ ਦ੃ਇ ॥ ਗੁਰ ਩ਰਿਾਦੀ ਭਸਨ ਵਿ੄ 
ਹਉਭ੄ ਦੂਸਰ ਕਰ੃ਇ ॥ ਇਹੁ ਭਨੁ ਧਾਵਤੁ ਤਾ ਰਹ੄ ਜਾ ਆ਩੃ ਨਦਸਰ ਕਰ੃ਇ ॥੧॥ ਬਾਈ ਰ੃ ਗੁਰਭੁਸਿ 
ਹਸਰ ਨਾਭੁ ਸਧਆਇ ॥ ਨਾਭੁ ਸਨਧਾਨੁ ਿਦ ਭਸਨ ਵਿ੄ ਭਹਲੀ ਩ਾਵ੄ ਥਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਨਭੁਿ 
ਭਨੁ ਤਨੁ ਅੰਧੁ ਹ੄ ਸਤਿ ਨਉ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਫਹੁ ਜ੅ਨੀ ਬਉਦਾ ਸਪਰ੄ ਸਜਉ ਿੁੰਞ੄ੈਂ ਘਸਰ ਕਾਉ ॥ 
ਗੁਰਭਤੀ ਘਸਟ ਚਾਨਣਾ ਿਫਸਦ ਸਭਲ੄ ਹਸਰ ਨਾਉ ॥ ੨॥ ਤਰ੄ ਗੁਣ ਸਫਸਿਆ ਅੰਧੁ ਹ੄ ਭਾਇਆ ਭ੅ਹ 
ਗੁਫਾਰ ॥ ਲ੅ਬੀ ਅਨ ਕਉ ਿ੃ਵਦ੃ ਩ਸਿ ਵ੃ਦਾ ਕਰ੄ ਩ੂਕਾਰ ॥ ਸਫਸਿਆ ਅੰਦਸਰ ਩ਸਚ ਭੁਏ ਨਾ 
ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਩ਾਰੁ ॥੩॥ ਭਾਇਆ ਭ੅ਸਹ ਸਵਿਾਸਰਆ ਜਗਤ ਸ਩ਤਾ ਩ਰਸਤ਩ਾਸਲ ॥ ਫਾਝਹੁ ਗੁਰੂ ਅਚ੃ਤੁ 
ਹ੄ ਿਬ ਫਧੀ ਜਭਕਾਸਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗਰੁਭਸਤ ਉਫਰ੃ ਿਚਾ ਨਾਭੁ ਿਭਾਸਲ ॥੪॥੧੦॥੪੩॥ {਩ੰਨਾ 30} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਚਾ—਷ਦਾ-ਥਥਰ ਰਥਸਣ ਵਾਲਾ ਩ਰਬੂ। ਷੃ਵੀਐ—ਥ਷ਭਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਷ਚੁ—਷ਦਾ-ਥਥਰ ਩ਰਬੂ। 

ਦ੃ਇ—ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਭਥਨ—ਭਨ ਥਵਚ। ਕਰ੃ਇ—ਕਰਦਾ ਸ੄। ਧਾਵਤੁ—ਬਟਕਦਾ, ਭਾਇਆ ਥ਩ਛ੃ ਦ੆ੜਦਾ। 

ਤਾ—ਤਦੋਂ ਸੀ। ਰਸ੄—ਥਟਕਦਾ ਸ੄।1।  

਷ਦ—਷ਦਾ। ਭਸਲੀ—਩ਰਬੂ ਦ੃ ਭਸਲ ਥਵਚ।1। ਰਸਾਉ।  

ਅੰਧੁ—ਅੰਨਹਾ। ਨਉ—ਨੰੂ। ਘਥਰ—ਘਰ ਥਵਚ। ਘਥਟ—ਥਸਰਦ੃ ਥਵਚ।2।  

ਤਰ ੄ਗੁਣ ਥਫਥ਩ਆ—(ਰਜ੅ ਷ਤ੅ ਤਭ੅) ਥਤੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਵਾਲੀ ਭਾਇਆ। ਗੁਫਾਰ—ਸਨ੃ਰਾ। ਅਨ ਕਉ—ਥਕ਷੃ ਸ੅ਰ ਨੰੂ। 

਩ਥੜ—਩ੜਹ  ਕ੃। ਩ਥਚ ਭੁਏ—ਖ਼ੁਆਰ ਸ੅ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ੃ ਭਰਦ੃ ਸਨ।3।  

ਭ੅ਥਸ—ਭ੅ਸ ਥਵਚ। ਅਚ੃ਤੁ—ਗ਼ਾਥ੝ਲ। ਷ਬ—਷ਾਰੀ ਲੁਕਾਈ। ਜਭ ਕਾਥਲ—ਜਭ ਕਾਲ ਨ੃। ਉਫਰ੃—ਫਚਦ੃ 

ਸਨ। ਷ਭਾਥਲ—਷ੰਬਾਲ ਕ੃, ਚ੃ਤ੃ ਕਰ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਥ਷ਭਰ। ਥਜ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਭਨ ਥਵਚ ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 

਷ਦਾ ਵੁੱ਷ਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਥਵਚ ਥਟਕਾਣਾ ਲੁੱਬ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਷ਦਾ-ਥਥਰ ਰਥਸਣ ਵਾਲ੃  ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਥ਷ਭਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄ (ਜ੃ਸੜਾ ਥ਷ਭਰਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਨੰੂ) 

਷ਦਾ-ਥਥਰ ਩ਰਬੂ ਇੁੱਜ਼ਤ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਦੀ ਥਭਸਰ ਨਾਲ ਥਜ਷ ਦ੃ ਭਨ ਥਵਚ ਩ਰਬੂ ਵੁੱ਷ਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਆ਩ਣ੃  ਅੰਦਰੋਂ 

ਸਉਭ੄ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ੄। (਩ਰ ਥਕ਷੃ ਦ੃ ਵੁੱ਷ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨਸੀਂ। ਭਾਇਆ ਫੜੀ ਭ੅ਸਣੀ ਸ੄) ਜਦੋਂ ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ 

ਥਭਸਰ ਦੀ ਥਨਗਾਸ ਕਰਦਾ ਸ੄ ਤਦੋਂ ਸੀ ਇਸ ਭਨ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਥ਩ੁੱਛ੃) ਦ੆ੜਨੋਂ  ਸਟਦਾ ਸ੄।1।  

ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਥ਩ੁੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃  ਭਨੁੁੱਖ ਦਾ ਭਨ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਥਵਚ) ਅੰਨਹਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਷ਰੀਰ ਬੀ (ਬਾਵ, 

ਸਰ੃ਕ ਥਗਆਨ-ਇੰਦਰ ਾ ਬੀ) ਅੰਨਹਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਨੰੂ (ਆਤਭਕ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਵਾ਷ਤ੃) ਕ੅ਈ ਥਾਾਂ-ਥਥੁੱਤਾ ਷ੁੁੱਝਦਾ ਨਸੀਂ। 

(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਥਵਚ ਪ਷ ਕ੃) ਉਸ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਜੂਨਾਾਂ ਥਵਚ ਬਟਕਦਾ ਸ੄ (ਥਕਤੋਂ ਬੀ ਉ਷ ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਨਸੀਂ 

ਥਭਲਦੀ) ਥਜਵੇਂ ਥਕ਷੃ ਷ੁੰਞ੃ ਘਰ ਥਵਚ ਕਾਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਉਥੋਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਥਭਲਦਾ ਕੁਝ ਨਸੀਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਥਤ ਤ੃ ਤੁਥਰਆਾਂ 

ਥਸਰਦ੃ ਥਵਚ ਚਾਨਣ (ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄) (ਬਾਵ, ਷ਸੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ੂਝ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄), ਗੁਰੂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਥਵਚ ਜੁਥੜਆਾਂ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਥਤਰਗੁਣੀ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਸ੃ਠ ਜਗਤ ਅੰਨਹਾ ਸ੅ ਥਰਸਾ ਸ੄, ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦਾ ਸਨ੃ਰਾ (ਚੁਪ੃ਰ੃ ਩਷ਥਰਆ 

ਸ੅ਇਆ ਸ੄)। ਲ੅ਬ-ਗਰ਷੃ ਜੀਵ (ਉਂਞ ਤਾਾਂ) ਵ੃ਦਾਾਂ ਨੰੂ ਩ੜਹ  ਕ੃ (ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦਾ) ਢੰਢ੅ਰਾ ਦੇਂਦ੃ ਸਨ, (਩ਰ 

ਅੰਦਰੋਂ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਥਵ਷ਾਰ ਕ੃) ਸ੅ਰ ਦੀ (ਬਾਵ, ਭਾਇਆ ਦੀ) ਷੃ਵਾ ਕਰਦ੃ ਸਨ। ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਥਵਚ ਖ਼ੁਆਰ ਸ੅ ਸ੅ 



ਕ੃ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ੃ ਭਰ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ (ਭਾਇਆ-ਭ੅ਸ ਦ੃ ਘੁੁੱ਩ ਸਨ੃ਰ੃ ਥਵਚੋਂ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ) ਨਾਸ ਉਰਲਾ ਫੰਨਾ ਥਦੁੱ਷ਦਾ ਸ੄ 

ਨਾਸ ਩ਾਰਲਾ ਫੰਨਾ।3।  

ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਥਵਚ ਪ਷ ਕ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਨ੃  ਜਗਤ ਦ੃ ਥ਩ਤਾ ਩ਾਲਣਸਾਰ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਥਦੁੱਤਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂ(ਦੀ ਷ਰਨ) 

ਤੋਂ ਥਫਨਾ ਜੀਵ ਗ਼ਾਥਪਲ ਸ੅ ਥਰਸਾ ਸ੄। (਩ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਥਵੁੱਛੁੜੀ ਸ੅ਈ) ਷ਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ੃ (ਆ਩ਣ੃  

ਫੰਧਨਾਾਂ ਥਵਚ) ਜਕਥੜਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਥ਷ੁੱਥਖਆ ਦੀ ਫਰਕਥਤ ਨਾਲ ਷ਦਾ-ਥਥਰ ਰਥਸਣ ਵਾਲ੃  

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਥਸਰਦ੃ ਥਵਚ ਵ਷ਾ ਕ੃ ਸੀ ਜੀਵ (ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਫੰਧਨਾਾਂ ਤੋਂ) ਫਚ ਷ਕਦ੃ ਸਨ।4।10। 

43।  

 


