
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਜਾ ਸਰੁ ਜਾਣ ਆਣਾ ਤਨੁ ਭਨੁ ਅਗ ਧਰਇ ॥ ਿਹਾਗਣੀ ਕਰਭ 
ਕਭਾਵਦੀਆ ਿਈ ਕਰਭ ਕਰਇ ॥ ਿਹਜ ਿਾਸਿ ਸਭਲਾਵੜਾ ਿਾਿੁ ਵਡਾਈ ਦਇ ॥ ੧॥ ਬਾਈ ਰ 
ਗੁਰ ਸਫਨੁ ਬਗਸਤ ਨ ਹਇ ॥ ਸਫਨੁ ਗੁਰ ਬਗਸਤ ਨ ਾਈਐ ਜ ਲਿ ਿਬੁ ਕਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ 
ਿਉਰਾਿੀਹ ਪਰੁ ਇਆ ਕਾਭਸਣ ਦੂਜ ਬਾਇ ॥ ਸਫਨੁ ਗੁਰ ਨੀਦ ਨ ਆਵਈ ਦੁਖੀ ਰਸਣ ਸਵਹਾਇ  
॥ ਸਫਨੁ ਿਫਦ ਸਰੁ ਨ ਾਈਐ ਸਫਰਥਾ ਜਨਭੁ ਗਵਾਇ ॥ ੨॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਜਗੁ ਸਪਰੀ ਨਾ 
ਧਨੁ ਿੰ ਨਾਸਲ ॥ ਅੰਧੀ ਨਾਭੁ ਨ ਿਤਈ ਿਬ ਫਾਧੀ ਜਭਕਾਸਲ ॥ ਿਤਗੁਸਰ ਸਭਸਲਐ ਧਨੁ ਾਇਆ 
ਹਸਰ ਨਾਭਾ ਸਰਦ ਿਭਾਸਲ ॥੩॥ ਨਾਸਭ ਰਤ ਿ ਸਨਰਭਲ ਗੁਰ ਕ ਿਹਸਜ ਿੁਬਾਇ ॥ ਭਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ 
ਰੰਗ ਸਿਉ ਰਿਨਾ ਰਿਨ ਰਿਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰ  ਜ ਹਸਰ ਧੁਸਰ ਛਸਡਆ ਲਾਇ 
॥੪॥੧੪॥੪੭॥ {ੰਨਾ 31-32} 

ਦਅਯਥ:- ਜਾ—ਜਦੋਂ। ਪਯ ੁਜਾਣ—ਰਬੂ-ਤੀ ਨੂੂੰ ਜਾਣ ਰੈਂਦੀ ਸ, ਰਬੂ-ਤੀ ਨਾਰ ਡੂੂੰਘੀ ਾਾਂਝ ਾ ਰੈਂਦੀ ਸ। 

ਅਗ ਧਯਇ—ਸਵਾਰ  ਕਯ ਦੇਂਦੀ ਸ। ਸਾਗਣੀ—ੁਸਾਗ-ਬਾਗ ਵਾਰੀਆਾਂ ਜੀਵ-ਇਤਰੀਆਾਂ, ਬਗਤ ਜਨ। 

ਸਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਪਵਚ (ਪਿਕ ਕ)। ਾਪਚ—ਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਪਵਚ। ਾਚ—ੁਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ। 

ਦਇ—ਦੇਂਦਾ ਸ।1।  

ਬੁ ਕਇ—ਸਯਕ ਜੀਵ।1। ਯਸਾਉ।  

ਪਯ—ੁਗੜ। ਕਾਭਪਣ—(ਜੀਵ-) ਇਤਰੀ। ਦੂਜ ਬਾਇ—ਭਾਇਆ ਦ ਪਆਯ ਪਵਚ। ਨੀਦ—ਸ਼ਾਾਂਤੀ। ਯਪਣ—

(ਪ ੂੰਦਗੀ ਦੀ) ਯਾਤ।2।  

ਸਉ ਸਉ ਕਯਤੀ—ਭਭਤਾ-ਜਾਰ ਪਵਚ ਪੀ ਸਈ। ੂੰ—ਧਨ-ਦਾਯਥ। ਜਭਕਾਪਰ—ਜਭ ਕਾਰ ਨ , 

ਆਤਭਕ ਭਤ ਨ। ਪਤਗਪੁਯ ਪਭਪਰਐ—ਜ ਗੁਯ ੂਪਭਰ ਏ। ਪਯਦ—ਪਸਯਦ ਪਵਚ।3।  

ਨਾਪਭ—ਨਾਭ ਪਵਚ। ਗੁਯ ੂਕ—ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਸਪਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਪਵਚ। ੁਬਾਇ—ਰਭ 

ਪਵਚ। ਯਨਾ—ਜੀਬ। ਯਨ ਯਾਇ—ਨਾਭ-ਯ ਪਵਚ ਯ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਧੁਪਯ—ਧੁਯ ਤੋਂ ਆਣ  ਸੁਕਭ 

ਪਵਚ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਣ ਤੋਂ ਪਫਨਾ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤ ਨਸੀਂ ਸ ਕਦੀ। ਜ ਸਯਕ ਜੀਵ ਬੀ 

(ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਵਾਤ) ਤਾਾਂਘ ਕਯ, ਤਾਾਂ ਬੀ ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਤੋਂ ਪਫਨਾ ਬਗਤੀ (ਦੀ ਦਾਪਤ) ਨਸੀਂ ਪਭਰ 

ਕਦੀ।1। ਯਸਾਉ।  

ਜਦੋਂ (ਕਈ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ) ਰਬੂ-ਤੀ ਨੂੂੰ ਆਣਾ ਭਝ ਰੈਂਦੀ ਸ (ਬਾਵ, ਰਬੂ-ਤੀ ਨਾਰ ਮਾਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਡੂੂੰਘੀ 

ਾਾਂਝ ਾ ਰੈਂਦੀ ਸ) ਤਾਾਂ ਉਸ ਆਣਾ ਭਨ ਉ ਦ ਸਵਾਰ  ਕਯ ਦੇਂਦੀ ਸ (ਬਾਵ, ਆਣ  ਭਨ ਦ ਪਿੱਛ ਤੁਯਨਾ ਛਿੱਡ 

ਦੇਂਦੀ ਸ) ਆਣਾ ਯੀਯ ਬੀ ਸਵਾਰ  ਕਯ ਦੇਂਦੀ ਸ (ਬਾਵ, ਪਗਆਨ-ਇੂੰਦਰ  ਭਾਇਆ ਵਰੋਂ  ਸਿ ਜਾਾਂਦ ਸਨ)। ਉਸ 

ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਉਸੀ ਉੱਦਭ ਕਯਦੀ ਸ ਜ ਬਗਤ-ਜਨ ਕਯਦ ਸਨ। (ਇ ਤਯ੍ਾਾਂ) ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਪਵਚ 

ਪਿਕਣ ਕਯਕ ਦਾ-ਪਥਯ ਰਬੂ ਪਵਚ ਉ ਦਾ ਪਭਰਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਦਾ-ਪਥਯ ਯਭਾਤਭਾ ਉ ਨੂੂੰ (ਆਣ  ਦਯ 

ਤ) ਇਿੱ ਤ ਦੇਂਦਾ ਸ।1।  

ਯ ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਭਾਇਆ ਦ ਪਆਯ ਪਵਚ ਯਪਸੂੰਦੀ ਸ ਉ ਨੂੂੰ ਚਯਾੀ ਰਿੱਖ ਜੂਨਾਾਂ ਦਾ ਗੜ ਬੁਗਤਣਾ 

ੈਂਦਾ ਸ। ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਣ ਤੋਂ ਪਫਨਾ ਉ ਨੂੂੰ ਆਤਭਕ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਨੀਫ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਦੀ, ਉ ਦੀ (ਪ ੂੰਦਗੀ ਦੀ) 



ਯਾਤ ਦੁਿੱਖਾਾਂ ਪਵਚ ਗੁ ਯਦੀ ਸ। ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਪਫਨਾ ਰਬੂ-ਤੀ ਨਸੀਂ ਪਭਰਦਾ (ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ 

ਤੋਂ ਵਾਾਂਪਜਆ ਯਪਸੂੰਦਾ ਸ) ਉਸ ਆਣਾ ਭਨੁਿੱਖਾ ਜਨਭ  ਾਇਆ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਸ।2।  

(ਰੁਕਾਈ ਆਭ ਤਯ ਤ) ਭਭਤਾ-ਜਰ ਪਵਚ ਪੀ ਸਈ (ਾਯਾ) ਜਗਤ (ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ) ਬਾਰਦੀ ਪਪਯਦੀ 

ਸ, ਯ (ਇਕਿੱਠਾ ਕੀਤਾ) ਧਨ ਦਾਯਥ ਪਕ ਦਾ ਨਾਰ ਨਸੀਂ ਜਾਾਂਦਾ (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਪਵਚ) ਅੂੰਨ੍ੀ ਸਈ 

ਰੁਕਾਈ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨਸੀਂ ਪਭਯਦੀ (ਪਭਯਨ-ਸੀਨ ਰੁਕਾਈ ਨੂੂੰ) ਆਤਭਕ ਭਤ ਨ  ਆਣ  ਫੂੰਧਨਾਾਂ 

ਪਵਚ ਫੂੰਪਨ੍ਆ ਸੁੂੰਦਾ ਸ। ਜ ਗੁਯ ੂਪਭਰ ਏ ਤਾਾਂ ਸਯੀ-ਨਾਭ-ਧਨ ਰਾਤ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਨ  ਕ ਜੀਵ) 

ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆਣ  ਪਸਯਦ ਪਵਚ ਾਾਂਬੀ ਯਿੱਖਦਾ ਸ।3।  

ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਕਪਤ ਨਾਰ ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ (-ਯੂੰਗ) ਪਵਚ ਯੂੰਗ ਜਾਾਂਦ ਸਨ ਉਸ ਪਵਤਰ 

(ਜੀਵਨ ਵਾਰ) ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਉਸ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਪਵਚ ਪਿਕ ਯਪਸੂੰਦ ਸਨ, ਉਸ ਰਬੂ-ਰਭ ਪਵਚ ਜੁੜ 

ਯਪਸੂੰਦ ਸਨ। ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਭਨ ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਯੀਯ ਰਬੂ ਦ ਰਭ ਯੂੰਗ ਪਵਚ ਯੂੰਪਗਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਜੀਬ 

ਨਾਭ-ਯ ਪਵਚ ਯੀ ਯਪਸੂੰਦੀ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਪਜਨ੍ਾਾਂ ਨੂੂੰ ਯਭਾਤਭਾ ਧੁਯੋਂ ਆਣੀ ਯ ਾ ਪਵਚ ਨਾਭ ਯੂੰਗ ਚਾੜ੍ 

ਦੇਂਦਾ ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਉਸ ਯੂੰਗ ਕਦ ਉਤਯਦਾ ਨਸੀਂ।4।14। 47।  

 


