
ਗਉੜੀ ॥ ਜਿਉ ਕਜ਩ ਕੇ ਕਰ ਭੁਸਜਿ ਚਨਨ ਕੀ ਲੁਫਜਧ ਨ ਜਿਆਗੁ ਦਇਓ ॥ ਿ੉ ਿ੉ ਕਰਭ ਕੀਏ 
ਲਾਲਚ ਜਸਉ ਿੇ ਜਪਜਰ ਗਰਜਿ ਩ਜਰਓ ॥ ੧॥ ਬਗਜਿ ਜਫਨੁ ਜਫਰਥੇ ਿਨਭੁ ਗਇਓ ॥ ਸਾਧਸੰਗਜਿ 
ਬਗਵਾਨ ਬਿਨ ਜਫਨੁ ਕਿੀ ਨ ਸਚੁ ਰਜਿਓ ॥ ੧॥ ਰਿਾਉ ॥ ਜਿਉ ਉਜਦਆਨ ਕੁਸਭ ਩ਰਪੁਜਲਿ 
ਜਕਨਜਿ ਨ ਘਰਾਉ ਲਇਓ ॥ ਿੈਸੇ ਬਰਭਿ ਅਨੇਕ ਿ੉ਜਨ ਭਜਿ ਜਪਜਰ ਜਪਜਰ ਕਾਲ ਿਇਓ ॥੨॥ ਇਆ 
ਧਨ ਿ੉ਫਨ ਅਰੁ ਸੁਿ ਦਾਰਾ ਩ੇਖਨ ਕਉ ਿੁ ਦਇਓ ॥ ਜਿਨ ਿੀ ਭਾਜਿ ਅਿਜਕ ਿ੉ ਉਰਝੇ ਇੰਦਰੀ ਩ਰੇਜਰ 
ਲਇਓ ॥੩॥ ਅਉਧ ਅਨਲ ਿਨੁ ਜਿਨ ਕ੉ ਭੰਦਰੁ ਚਿੁ ਜਦਸ ਠਾਿੁ ਠਇਓ ॥ ਕਜਿ ਕਫੀਰ ਬੈ 
ਸਾਗਰ ਿਰਨ ਕਉ ਭੈ ਸਜਿਗੁਰ ਓਿ ਲਇਓ ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ {਩ੰਨਾ 336} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਪ਩—ਫ ਾਂਦਰ {ਇਸ ਤੁਕ ਪਿਚ ਪਦਿੱਤ੃ ਪਿਆਲ ਨੂੂੰ ਸਭਝਣ ਿ ਸਤ੃ ਩ੜ੍ਹ ੅ ਸ਼ਫਦ ਨੂੰ: 57}। ਕਰ—

ਹਿੱਥ। ਭੁਸਪਟ—ਭੁਿੱਠ। ਚਨਨ—ਚਣ੃, ਛ੅ਲ੃ । ਲੁਫਪਧ—ਲੁਫਧ ਨ੃ , ਲ੅ਬੀ ਨ੃। ਗਰਪਹ—ਗਲ ਪਿਚ।1।  

ਕਹੀ—ਪਕਤ੃ ਬੀ, ਪਕਸ੃ ਹ੅ਰ ਥ ਾਂ। ਸਚੁ—ਸਦ -ਪਥਰ ਰਪਹਣ ਿ ਲ  ਩ਰਭ ਤਭ । ਪਫਰਥ੃—ਿ ਲੀ, ਸਿੱਖਣ , 

ਪਫਅਰਥ, ਸੁੂੰਞ ।1। ਰਹ ਉ।  

ਉਪਦਆਨ—ਜੂੰਗਲ। ਕੁਸਭ—ਪੁਲ। ਩ਰਪੁਪਲਤ—ਪਖੜ੍੃ ਹ੅ਏ। ਪਕਨਪਹ—(ਪਕਸ੃ ਫੂੰਦ੃) ਨ੃  ਹੀ। ਘਰ ਉ—

ਸੁਗੂੰਧੀ। ਬਰਭਤ—ਬਟਕਪਦਆਾਂ। ਹਇਓ—ਹਪਨਓ, ਨ ਸ ਕਰਦ  ਹ੄।2।  

ਇਆ—ਇਹ ਸ ਰ੃। ਜ੅ਫਨ—ਜੁਆਨੀ। ਅਰ—ੁਅਤ੃ {ਨ੅ਟ:- ਲਫ਼ਜ਼ ‘ਅਰ’ੁ ਅਤ੃ ‘ਅਪਰ’ ਦ੃ ਜ੅ੜ੍ ਅਤ੃ ਅਰਥ 

ਪਿਚ ਫ਼ਰਕ ਚ੃ਤ੃ ਰਿੱਖਣ-ਜ੅ਗ ਹ੄; ਅਪਰ-ਿ੄ਰੀ}। ਸੁਤ—਩ੁਿੱਤਰ। ਦ ਰ —ਇਸਤਰੀ, ਿਹੁਟੀ। ਩੃ਖਨ ਕਉ—ਿ੃ਖਣ 

ਲਈ {ਨ੅ਟ:- ਕ੅ਈ ਖ੃ਲ ਤਭ ਸ਼  ਿ੃ਖਣ ਜ ਈਏ, ਉਸ ਪਿਚ ਬ ਿੇਂ ਪਕਤਨ੃  ਹੀ ਭਨ ਬਰਭ ਉਣ ਿ ਲ੃  ਜ ਾਂ ਦਰਦ-

ਬਰ੃ ਸ ਕ੃ ਆਉਣ, ਅਸੀਂ ਪਸਰਫ਼ ਤਭ ਸ਼-ਫੀਨ ਹੀ ਰਪਹੂੰਦ੃ ਹ ਾਂ। ਨ ਹ ਤ ਾਂ ਤਭ ਸ਼੃ ਦ੃ ਦੁਿੱਖ-ਬਰ੃ ਪਦਰਸ਼ ਨ ਲ ਕ੅ਈ 

ਡੂੂੰਘੀ ਸਿੱਟ ਸ ਨੂੂੰ ਿਿੱਜਦੀ ਹ੄, ਪਜਿੇਂ ਪਕਸ੃ ਆ਩ਣ੃  ਪਨਿੱਜ ਦ੃ ਦੁਖ ਦੀ ਿਿੱਜ ਸਕਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨ ਹ ਹੀ ਕ੅ਈ ਭਨ ਨੂੂੰ 

ਬਰਭ ਉਣ ਿ ਲੀ ਸ਼੄ ਸ ਨੂੂੰ ਠਿੱਗ ਸਕਦੀ ਹ੄। ਅਸੀਂ ਜ ਣਦ੃ ਹ ਾਂ ਪਕ ਇਹ ਅਸਲ ਨਹੀਂ, ਪਕਸ੃ ਹ੅ ਚੁਕ੃ ਅਸਲ ਦੀ 

ਨਕਲ ਹ੄। ਸ੅, ਉਸ ਤਭ ਸ਼੃ ਦ੃ ਦੁਖ ਾਂ ਸੁਖ ਾਂ ਦ੃ ਪਦਰਸ਼ ਾਂ ਪਿਚ ਅਸੀਂ ਪਨਰਲ੃਩ ਪਜਹ੃ ਰਪਹੂੰਦ੃ ਹ ਾਂ। ਇਹ ਧਨ, ਜੁਆਨੀ, 

਩ਪਰਿ ਰ ਬੀ ਇਕ ਖ੃ਡ ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਫਣ ਈ ਹ੄, ਇਹਨ ਾਂ ਪਿਚ ਰਪਹ ਕ੃ ਬੀ ਇਹਨ ਾਂ ਨੂੂੰ ਿ੃ਖਣ  ਹੀ ਹ੄, ਬ ਿ, ਇਹਨ ਾਂ 

ਨੂੂੰ ਤਭ ਸ਼  ਹੀ ਸਭਝਣ  ਹ੄, ਇਹਨ ਾਂ ਪਿਚ ਪਨਰਲ੃਩ ਹੀ ਰਪਹਣ  ਹ੄}। ਅਟਪਕ—ਪਸ ਕ੃, ਰੁਕ ਕ੃। ਉਰਝ੃—

ਉਲਝ ਗਏ, ਜਕੜ੍੃ ਗਏ। ਩ਰ੃ਪਰ ਲਇਓ—ਆ਩ਣ੃  ਿਲ ਪਖਿੱਚ ਪਲਆ।3।  

ਅਉਧ—ਉਭਰ, ਪਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦ੃ ਸਭ੃ ਦ  ਫੀਤਦ੃ ਜ ਣ । ਅਨਲ—ਅਿੱਗ। ਤਨੁ—ਸਰੀਰ। ਪਤਨ ਕ੅ ਭੂੰਦਰ—ੁਕਿੱਖ ਾਂ 

ਦ  ਘਰ। ਚਹੁ ਪਦਸ—ਚੌਂਹੀ ਩ ਸੀਂ, ਹਰ ਩ ਸ੃। ਠ ਟੁ—ਫਣਤਰ। ਠਇਓ—ਫਣੀ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਕਪਹ—ਕਹ੄, 

ਆਖਦ  ਹ੄। ਬ੄ ਸ ਗਰ—ਡਰ ਉਣ  ਸੂੰਸ ਰ-ਸਭੁੂੰਦਰ। ਤਰਨ ਕਉ—ਤਰਨ ਲਈ, ਩ ਰ ਲੂੰਘਣ ਿ ਸਤ੃। 

ਓਟ—ਆਸਰ ।4।  

ਅਰਥ:- ਪਜਿੇਂ (ਪਕਸ੃) ਫ ਾਂਦਰ ਦ੃ ਹਿੱਥ (ਬੁਿੱਜ੃) ਛ੅ਪਲਆਾਂ ਦੀ ਭੁਿੱਠ ਆਈ, ਩ਰ ਲ੅ਬੀ ਫ ਾਂਦਰ ਨ੃  (ਕੁਿੱਜੀ ਪਿਚ ਹਿੱਥ 

ਪਪਸਆ ਿ੃ਖ ਕ੃ ਬੀ ਛ੅ਪਲਆਾਂ ਦੀ ਭੁਿੱਠ) ਨ ਹ ਛਿੱਡੀ, (ਤ੃ ਕ ਫ ੂਆ ਪਗਆ, ਇਸ੃ ਤਰਹ ਾਂ) ਲ੅ਬ ਦ੃ ਿਿੱਸ ਹ੅ ਕ੃ ਜ੅ ਜ੅ 

ਕੂੰੰੂੰਭ ਜੀਿ ਕਰਦ  ਹ੄, ਉਹ ਸ ਰ੃ ਭੁੜ੍ (ਭ੅ਹ ਦ੃ ਫੂੰਧਨ-ਰੂ਩ ਜ਼ੂੰਜੀਰ ਫਣ ਕ੃ ਇਸ ਦ੃) ਗਲ ਪਿਚ ਩ੈਂਦ੃ ਹਨ।1।  

਩ਰਭ ਤਭ  ਦੀ ਬਗਤੀ ਤੋਂ ਪਫਨ  ਭਨੁਿੱਖ  ਜਨਭ ਪਿਅਰਥ ਹੀ ਜ ਾਂਦ  ਹ੄ (ਪਕਉਂਪਕ ਪਹਰਦ੃ ਪਿਚ ਩ਰਬੂ ਆ ਕ੃ ਨਹੀਂ 

ਿਿੱਸਦ )। ਤ੃, ਸ ਧ ਸੂੰਗਪਤ ਪਿਚ (ਆ ਕ੃) ਬਗਿ ਨ ਦ  ਪਸਭਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਫਨ  ਉਹ ਸਦ -ਪਥਰ ਰਪਹਣ ਿ ਲ  

਩ਰਬੂ ਪਕਸ੃ ਬੀ ਪਹਰਦ੃ ਪਿਚ ਪਟਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦ ।1। ਰਹ ਉ।  



ਪਜਿੇਂ ਜੂੰਗਲ ਪਿਚ ਪਖੜ੍੃ ਹ੅ਏ ਪੁਿੱਲ ਾਂ ਦੀ ਸੁਗੂੰਧੀ ਕ੅ਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲ੄  ਸਕਦ  (ਉਹ ਪੁਿੱਲ ਉਜ ੜ੍ ਪਿਚ ਪਕਸ੃ ਩ਰ ਣੀ ਨੂੂੰ 

ਸੁਗੂੰਧੀ ਨ ਹ ਦ੃ਣ ਦ੃ ਕ ਰਨ ਆ਩ਣ  ਖ੃ੜ੍  ਪਿਅਰਥ ਹੀ ਖ੃ੜ੍ ਜ ਾਂਦ੃ ਹਨ), ਪਤਿੇਂ, (਩ਰਬੂ ਦੀ ਫੂੰਦਗੀ ਤੋਂ ਪਫਨ ) 

ਜੀਿ ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਜੂਨ ਾਂ ਪਿਚ ਬਟਕਦ੃ ਰਪਹੂੰਦ੃ ਹਨ, ਤ੃ ਭੁੜ੍ ਭੁੜ੍ ਕ ਲ-ਿਿੱਸ ਩ੈਂਦ੃ ਰਪਹੂੰਦ੃ ਹਨ।2।  

ਧਨ, ਜੁਆਨੀ, ਩ੁਿੱਤਰ ਤ੃ ਇਸਤਰੀ ਇਹ ਸ ਰ੃ ਉਸ ਩ਰਬੂ ਨ੃  (ਜੀਿ ਨੂੂੰ ਪਕਸ੃ ਤਭ ਸ਼੃ ਪਿਚ ਪਨਰਲ੃਩ ਪਜਹ  ਰਪਹਣ 

ਿ ਾਂਗ) ਿ੃ਖਣ ਲਈ ਪਦਿੱਤ੃ ਹਨ (ਪਕ ਇਸ ਜਗਤ-ਤਭ ਸ਼੃ ਪਿਚ ਇਹ ਪਨਰਲ੃਩ ਹੀ ਰਹ੃), ਩ਰ ਜੀਿ ਇਹਨ ਾਂ ਪਿਚ 

ਹੀ ਰੁਕ ਕ੃ ਪਸ ਜ ਾਂਦ੃ ਹਨ; ਇੂੰਦਰ ੃ ਜੀਿ ਨੂੂੰ ਪਖਿੱਚ ਲੈਂਦ੃ ਹਨ।3।  

ਕਫੀਰ ਆਖਦ  ਹ੄—ਇਹ ਸਰੀਰ (ਭ ਨ੅) ਕਿੱਖ ਾਂ ਦ  ਕ੅ਠ  ਹ੄, ਉਭਰ (ਦ੃ ਪਦਨ ਫੀਤਦ੃ ਜ ਣ੃  ਇਸ ਕ੅ਠ੃  ਨੂੂੰ) ਅਿੱਗ 

ਲਿੱਗੀ ਹ੅ਈ ਹ੄, ਹਰ ਩ ਸ੃ ਇਹੀ ਫਣਤਰ ਫਣੀ ਹ੅ਈ ਹ੄, (਩ਰ ਕ੅ਈ ਬੀ ਇਸ ਩ ਸ੃ ਪਧਆਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦ ; ਪਕਆ 

ਅਚਰਜ ਪਬਆਨਕ ਪਦਰਸ਼ ਹ੄!)। ਇਸ ਪਬਆਨਕ ਸੂੰਸ ਰ-ਸਭੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਩ ਰ ਲੂੰਘਣ ਲਈ ਭੈਂ ਤ ਾਂ ਸਪਤਗੁਰੂ ਦ  

ਆਸਰ  ਪਲਆ ਹ੄।4।1। 59।  

ਸ਼ਫਦ ਦ  ਬ ਿ:- ਫੂੰਦਗੀ ਤੋਂ ਪਫਨ  ਜੀਿਨ ਪਫਅਰਥ ਹ੄, ਨ ਭ ਦੀ ਸੁਗੂੰਧੀ ਤੋਂ ਪਫਨ  ਜਗਤ-ਪੁਲਿ ੜ੍ੀ ਦ  ਇਹ 

ਜੀਿ-ਪੁਿੱਲ ਪਕਸ ਅਰਥ? ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਰਸ ਾਂ ਪਿਚ ਪਸ ਕ੃ ਿੁਆਰ ਹੁੂੰਦ  ਹ੄। 59।  

 


