
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਭੁ ਵਾ਩ਾਰੁ ਭਲਾ ਜ੃ ਸਹਜ੃ ਕੀਜ੄ ਰਾਮ ॥ ਅਨਖਿਨੁ ਨਾਮੁ 
ਵਿਾਣੀਐ ਲਾਹਾ ਹਖਰ ਰਸੁ ਩ੀਜ੄ ਰਾਮ ॥ ਲਾਹਾ ਹਖਰ ਰਸੁ ਲੀਜ੄ ਹਖਰ ਰਾਵੀਜ੄ ਅਨਖਿਨੁ ਨਾਮੁ 
ਵਿਾਣ੄ ॥ ਗੁਣ ਸੰਗਰਖਹ ਅਵਗਣ ਖਵਕਣਖਹ ਆ਩੄ ਆ਩ੁ ਩ਛਾਣ੄  ॥ ਗੁਰਮਖਿ ਩ਾਈ ਵਡੀ 
ਵਖਡਆਈ ਸਚ੄ ਸਬਖਿ ਰਸੁ ਩ੀਜ੄ ॥ ਨਾਨਕ ਹਖਰ ਕੀ ਭਗਖਿ ਖਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਵਰਲ੄ ਕੀਜ੄ 
॥੧॥ {਩ੰਨਾ 568} 

਩ਦਅਰਥ:- ਗੁਰਭੁਖਖ—ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃। ਵਾ਩ਾਰ—ੁਨਾਭ ਦਾ ਵਣਜ। ਷ਸਜ੃—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ 

ਖਵਚ। ਅਨਖਦਨੁ—ਸਰ ਰ੅ਜ਼, ਸਰ ਵ੃ਲ੃ । ਵਖਾਣੀਐ—ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਲਾਸਾ—ਲਾਬ। ਩ੀਜ੄—਩ੀਣਾ 

ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਰਾਵੀਜ੄—ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ ਵ਷ਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਵਖਾਣ੄—ਉਚਾਰਦਾ ਸ੄। ਷ੰਗਰਖਸ—ਇਕੱਠ੃  ਕਰ ਕ੃। 

ਆ਩੄ ਆ਩—ੁਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ। ਖਵਕਣਖਸ—ਖਵਕ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਖਨਰਾਲੀ—ਅਨ੅ਖੀ।1।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਖਵਚ ਖਿਕ ਕ੃ (ਸਖਰ-ਨਾਭ ਦਾ) ਵ਩ਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, 

ਤਾਾਂ ਇਸ ਷ਾਰਾ ਵ਩ਾਰ ਭਨੱੁਖ ਲਈ ਬਲਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ 

ਸ੄, ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਰ਷ ਩ੀਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄—ਇਸੀ ਸ੄ ਭਨੱੁਖਾ ਜਨਭ ਦੀ ਖੱਿੀ। ਸਖਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਷ੁਆਦ ਲ੄ਣਾ 

ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄, ਸਖਰ-ਨਾਭ ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ ਵ਷ਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄—ਇਸੀ ਭਨੱੁਖਾ ਜਨਭ ਦਾ ਲਾਬ ਸ੄। ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੱੁਖ 

ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਉਚਾਰਦਾ ਸ੄, ਉਸ (ਆ਩ਣ੃  ਅੰਦਰ ਆਤਭਕ) ਗੁਣ ਇਕੱਠ੃  ਕਰ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਩ਰਖਦਾ ਰਖਸੰਦਾ ਸ੄, (ਇ਷ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉ਷ ਦ੃ ਷ਾਰ੃) ਔਗੁਣ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਖਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਗੁਰ ੂਦੀ ਖ਷ੱਖਖਆ ਸਾ਷ਲ ਕਰ ਲਈ, ਉ਷ ਨੰੂ ਫੜੀ ਇੱਜ਼ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ਈ। ਸ੃ ਬਾਈ! 

਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਖ਷੝ਖਤ-਷ਾਲਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਖਵਚ ਜੁੜ ਕ੃ ਸਖਰ-ਨਾਭ-ਰ਷ ਩ੀਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਇਕ ਅ਷ਚਰਜ ਦਾਖਤ ਸ੄, ਩ਰ ਖਕ਷੃ ਖਵਰਲ੃  ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਬਗਤੀ 

ਕੀਤੀ ਸ੄।1।  

ਗੁਰਮੁਖਿ ਿ੃ਿੀ ਹਖਰ ਅੰਿਖਰ ਬੀਜੀਐ ਹਖਰ ਲੀਜ੄ ਸਰੀਖਰ ਜਮਾਏ ਰਾਮ ॥ ਆ਩ਣ੃ ਘਰ ਅੰਿਖਰ 
ਰਸੁ ਭੁੰਚੁ ਿੂ ਲਾਹਾ ਲ੄ ਩ਰਥਾਏ ਰਾਮ ॥ ਲਾਹਾ ਩ਰਥਾਏ ਹਖਰ ਮੰਖਨ ਵਸਾਏ ਧਨੁ ਿ੃ਿੀ ਵਾ਩ਾਰਾ ॥ 
ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਧਆਏ ਮੰਖਨ ਵਸਾਏ ਬੂਝ੄ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਿ ਿ੃ਿੀ ਵਣਜੁ ਕਖਰ ਥਾਕ੃ ਖਿਰਸਨਾ 
ਭੁਿ ਨ ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬੀਖਜ ਮਨ ਅੰਿਖਰ ਸਚ੄ ਸਬਖਿ ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ 

਩ਦਅਰਥ:- ਗੁਰਭੁਖਖ—ਗੁਰੂ ਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਰਖਸ ਕ੃। ਅੰਤਖਰ—(ਭਨ ਦ੃) ਅੰਦਰ। ਷ਰੀਖਰ—਷ਰੀਰ ਖਵਚ, ਖਸਰਦ੃ 

ਖਵਚ। ਲੀਜ੄ ਜਭਾਏ—ਜਭਾਇ ਲੀਜ੄, ਉਗਾ ਲ੄ਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄। ਘਰ—ਖਸਰਦਾ। ਬੰੁਚ—ੁਖਾਸ। ਲਾਸਾ— 

ਲਾਬ। ਩ਰਥਾਏ—਩ਰਲ੅ਕ ਦਾ। ਭੰਖਨ—ਭਖਨ, ਭਨ ਖਵਚ। ਧਨੁ—ਧੰਨੁ, ਷ਲਾਸੁਣ-ਜ੅ਗ। ਫੂਝ੄—(ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਨੰੂ) ਷ਭਝ ਲੈਂਦਾ ਸ੄। ਭਨਭੁਖ—ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਖ਩ੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃  ਭਨੱੁਖ। ਨ ਜਾਏ—ਦੂਰ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦੀ। 

਷ੁਬਾਏ—਷ੁਬਾਇ, ਩ਰ੃ਭ ਨਾਲ। ਷ਫਖਦ—ਸ਼ਫਦ ਖਵਚ (ਜੁੜ ਕ੃)।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਰਖਸ ਕ੃ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਦੀ ਖ੃ਤੀ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਖਵਚ ਫੀਜਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄, ਸਖਰ-

ਨਾਭ ਫੀਜ ਆ਩ਣ੃  ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ ਉਗਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਤੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਷ੁਆਦ 

ਚੱਖਖਆ ਕਰ, ਤ੃, ਇ਷ ਤਰ੍ਾਾਂ ਩ਰਲ੅ਕ ਦਾ ਲਾਬ ਖੱਿ। ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਖਵਚ 

ਵ਷ਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਩ਰਲ੅ਕ ਦਾ ਲਾਬ ਖੱਿ ਲੈਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦੀ ਨਾਭ-ਖ੃ਤੀ ਉ਷ ਦਾ ਨਾਭ-ਵ਩ਾਰ ਷ਲਾਸੁਣ-ਜ੅ਗ ਸ੄। 

ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਖ਷ਭਰਦਾ ਸ੄, ਜ੃ਸੜਾ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਖਵਚ ਵ਷ਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਗੁਰ-



ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਖਵਚਾਰ ਦੀ ਫਰਕਖਤ ਨਾਲ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ) ਷ਭਝ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਖ਩ੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃  ਭਨੱੁਖ ਖਨਰੀ ਷ੰ਷ਾਰਕ ਖ੃ਤੀ ਖਨਰਾ ਷ੰ਷ਾਰਕ ਵਣਜ ਕਰ ਕ੃ ਥੱਕ 

ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਭਾਇਆ ਦੀ ਤਰ ੃ਸ ਨਸੀਂ ਖਭਿਦੀ, ਭਾਇਆ ਦੀ ਬੱੁਖ ਨਸੀਂ ਦੂਰ ਸੁੰਦੀ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! 

(ਆਖ—ਸ੃ ਬਾਈ!) ਤੰੂ ਩ਰ੃ਭ ਨਾਲ ਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਖ਷੝ਖਤ-਷ਾਲਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਖਵਚ ਜੁੜ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ 

ਖਵਚ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਫੀਜ ਫੀਖਜਆ ਕਰ।2।  

ਹਖਰ ਵਾ਩ਾਖਰ ਸ੃ ਜ ਨ ਲਾਗ੃ ਖਜਨਾ ਮਸਿਖਕ ਮਣੀ ਵਡਭਾਗ੅ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਖਨਜ ਘਖਰ 
ਵਖਸਆ ਸਚ੄ ਸਬਖਿ ਬ੄ਰਾਗ੅ ਰਾਮ ॥ ਮੁਖਿ ਮਸਿਖਕ ਭਾਗ੅ ਸਖਚ ਬ੄ਰਾਗ੅ ਸਾਖਚ ਰਿ੃ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ਨਾਮ ਖਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਬਿ੃ ਹਉਮ੄ ਮਾਰੀ ॥ ਸਾਚ੄ ਸਬਖਿ ਲਾਖਗ ਮਖਿ ਉ਩ਜ੄ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਨਾਮੁ ਸ੅ਹਾਗ੅ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਖਿ ਖਮਲ੄ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਹਖਰ ਰਾਵ੄ ਮਸਿਖਕ ਭਾਗ੅ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 568} 

਩ਦਅਰਥ:- ਵਾ਩ਾਖਰ—ਵ਩ਾਰ ਖਵਚ। ਭ਷ਤਖਕ—ਭੱਥ੃ ਉੱਤ੃। ਖਨਜ ਘਖਰ—਩ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਖਵਚ। ਫ੄ਰਾਗ੅—

ਲਗਨ। ਷ਖਚ—਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ ਖਵਚ। ਵੀਚਾਰੀ—ਖਵਚਾਰਵਾਨ। ਫਉਰਾਨਾ—ਝੱਲਾ, ਕਭਲਾ। ਷ਫਦ੃—਷ਫਦ 

ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਸੀ। ਷੅ੁਸਾਗ੅—{ਅ਷ਲ ਲ੝ਜ਼ ‘਷੅ਸਾਗ੅’ ਸ੄, ਇਥ੃ ‘਷ੁਸਾਗ੅’ ਩ੜ੍ਨਾ ਸ੄। ਅੱਖਰ ‘਷’ ਦ੃ ਨਾਲ ਦ੅ 

ਲਗਾਾਂ—  ੅ੋ ,   ੋੁ  }। ਬਉ ਬੰਜਨੁ—ਡਰ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾਲਾ।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਸਖਰ-ਨਾਭ ਖ਷ਭਰਨ ਦ੃ ਵ਩ਾਰ ਖਵਚ ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਸੀ ਲੱਗਦ੃ ਸਨ ਖਜਨ੍ਾਾਂ ਦ੃ ਭੱਥ੃ ਉੱਤ੃ ਵੱਡੀ 

ਖਕ਷ਭਖਤ ਦੀ ਭਣੀ ਚਭਕ ਩ੈਂਦੀ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਖਤ ਦੀ ਫਰਕਖਤ ਨਾਲ ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਭਨ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਖਵਚ 

ਖਿਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਖ਷੝ਖਤ-਷ਾਲਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗ 

ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਖਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਭੂੰਸ ਉਤ੃ ਭੱਥ੃ ਉਤ੃ ਬਾਗ ਜਾਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਷ਦਾ-ਖਥਰ ਸਰੀ ਖਵਚ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਲਗਨ 

ਲੱਗ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ (ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ-ਰੰਗ) ਖਵਚ ਰੰਗੀਜ ਕ੃ ਉਸ ਖਵਚਾਰਵਾਨ ਫਣ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।  

਩ਰ, ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਖਫਨਾ ਷ਾਰਾ ਜਗਤ (ਸਉਭ੄ ਖਵਚ) ਝੱਲਾ ਸ੅ਇਆ ਖਪਰਦਾ ਸ੄ (ਇਸ) 

ਸਉਭ੄ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਸੀ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄।  

਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਖ਷੝ਖਤ-਷ਾਲਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਖਵਚ ਜੁੜ ਕ੃ (ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਉੱਚੀ) ਭਖਤ ਩੄ਦਾ ਸੁੰਦੀ ਸ੄, ਗੁਰ ੂ

ਦੀ ਷ਰਨ ਖ਩ਆਾਂ ਸਖਰ-ਨਾਭ-਷ੁਸਾਗ ਖਭਲ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਖਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭੱਥ੃ ਉਤ੃ ਬਾਗ ਜਾਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, 

ਉ਷ ਨੰੂ ਗੁਰ-ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਡਰ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਖਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਷ਦਾ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਨੰੂ 

ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ ਵ਷ਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸ੄।3।  

ਿ੃ਿੀ ਵਣਜੁ ਸਭੁ ਹੁਕਮੁ ਹ੄ ਹੁਕਮ੃ ਮੰਖਨ ਵਖਡਆਈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਿੀ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੀਐ ਹੁਕਮ੃ ਮ੃ਖਲ 
ਖਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ ਹੁਕਖਮ ਖਮਲਾ ਈ ਸਹਖਜ ਸਮਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅ਩ਾਰਾ ॥ ਸਚੀ ਵਖਡਆਈ 
ਗੁਰ ਿ੃ ਩ਾਈ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਩ਾਇਆ ਆ਩ੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮ੃ਖਲ 
ਖਮਲਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਖਨਰੰਜਨੁ ਅਗਮੁ ਅਗ੅ਚਰੁ ਹੁਕਮ੃ ਰਖਹਆ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥ {਩ੰਨਾ 
569} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸੁਕਭ੃—ਸੁਕਖਭ ਸੀ, ਸੁਕਭ ਖਵਚ ਸੀ (ਰਖਸ ਕ੃)। ਭੰਖਨ—ਭਖਨ, ਭਨ ਖਵਚ, (ਸੁਕਭ ਨੰੂ) ਭਨ ਖਵਚ 

(ਵ਷ਾ ਕ੃)। ਭ੃ਖਲ—ਭ੃ਲ ਖਵਚ, ਩ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ। ਸੁਕਖਭ—ਸੁਕਭ ਖਵਚ। ਷ਸਖਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ 

ਖਵਚ। ਷ਚੀ—਷ਦਾ-ਖਥਰ ਰਖਸਣ ਵਾਲੀ। ਤ੃—ਤੋਂ। ਷ਚੁ—਷ਦਾ-ਖਥਰ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ। ਆ਩—ੁਆ਩ਾ-ਬਾਵ। 

ਕਸ—ੁਆਖ, ਉਚਾਰ।4।  



ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਖਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਖ੃ਤੀ ਫਣਾਇਆ ਸ੄ ਆ਩ਣਾ ਵਣਜ 

ਫਣਾਇਆ ਸ੄, ਉਸ ਩ਰਬੂ-ਰਜ਼ਾ ਖਵਚ ਰਖਸ ਕ੃ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਭਨ ਖਵਚ ਵ਷ਾ ਕ੃ (ਲ੅ਕ ਩ਰਲ੅ਕ ਖਵਚ) ਵਖਡਆਈ 

ਸਾ਷ਲ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਖਤ ਉਤ੃ ਤੁਖਰਆਾਂ ਸੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਷ਭਖਝਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄, 

ਰਜ਼ਾ ਖਵਚ ਤੁਖਰਆਾਂ ਸੀ ਩ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ ਖਭਲਾ਩ ਸੁੰਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਖਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਖਵਚ ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਖਵਚ ਲੀਨ ਕਰਦਾ 

ਸ੄ ਉਸ ਅ਩ਾਰ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਖਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਷ਦਾ ਖਿਕੀ ਰਖਸਣ ਵਾਲੀ ਇੱਜ਼ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ 

ਲੈਂਦਾ ਸ੄, ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ ਷ਦਾ-ਖਥਰ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਷੅ਸਣਾ ਫਣਾਣ ਵਾਲ੃  ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਖਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄। ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੱੁਖ 

ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਆ਩ਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਸਰ੃ਕ ਡਰ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾਲ੃  ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਖਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ 

਩ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ ਲੀਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਤੰੂ ਬੀ ਉ਷ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਖ਷ਭਰ ਜ੅ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਤੋਂ ਰਖਸਤ ਸ੄ ਜ੅ ਅ਩ਸੁੰਚ ਸ੄ (ਇਨ਷ਾਨੀ 

ਖ਷ਆਣ਩ ਦੀ ਩ਸੁੰਚ ਤੋਂ ਩ਰ੃ ਸ੄) ਖਜ਷ ਤਕ ਖਗਆਨ-ਇੰਖਦਰਆਾਂ ਦੀ ਩ਸੁੰਚ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ, ਤ੃ ਜ੅ ਆ਩ਣੀ ਰਜ਼ਾ 

ਅਨੁ਷ਾਰ ਸਰ ਥਾਾਂ ਖਵਆ਩ਕ ਸ੄।4।2।  

  


