
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਨਨਧਾਨੁ ਨਜਨਨ ਜਨਨ ਜਨ ਨਿਨ ਕ ਬੰਧਨ ਕਾਟ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਮਾਇਆ 
ਨਬਖੁ ਮਮਿਾ ਇਹ ਨਬਆਨਧ ਿ ਹਾਟ ॥੧॥ ਹਨਰ ਜਸੁ ਸਾਧਸੰਨਗ ਨਮਨਲ ਗਾਇ ॥ ਗੁਰ ਰਸਾਨਿ 
ਭਇ ਮਨੁ ਨਨਰਮਲੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਾਇਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਨਕਛੁ ਕੀ ਸਈ ਭਲ ਮਾਨ 
ਐਸੀ ਭਗਨਿ ਕਮਾਨੀ ॥ ਨਮਿਰ ਸਿੁ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨ ਜਗ ਜੁਗਨਿ ਨੀਸਾਨੀ ॥ ੨॥ ੂਰਨ ੂਨਰ 
ਰਨਹ ਸਰਬ ਥਾਈ ਆਨ ਨ ਕਿਹੂੰ ਜਾਿਾ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਨਰ ਸਰਬ ਨਨਰੰਿਨਰ ਰੰਨਗ ਰਨਿ ਰੰਨਗ 
ਰਾਿਾ ॥੩॥ ਭਏ ਨਕ੍ਰਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਾਲਾ ਿਾ ਨਨਰਭ ਕ ਘਨਰ ਆਇਆ ॥ ਕਨਲ ਕਲਸ ਨਮਟ 
ਨਖਨ ਭੀਿਨਰ ਨਾਨਕ ਸਹਨਜ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੬॥ {ੰਨਾ 496} 

ਦਅਰਥ:- ਨਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਨਜਨਨ—ਨਜ ਨ। ਜਨਨ—ਜਨ ਨ। ਨਜਨਨ ਜਨਨ—ਨਜ ਜਨ ਮਨੁੁੱਖ ਨ। ਨਤਨ੍੍ 

ਕ—ਉਸਨਾਾਂ ਮਨੁੁੱਖਾਾਂ ਦ। ਨਿਖੁ—ਜ਼ਨਸਰ। ਮਾਇਆ ਨਿਖੁ—ਆਤਮਕ ਮਤ ਨਿਆਉਣ ਵਾਿੀ ਮਾਇਆ। 

ਨਿਆਨਧ—ਰਗ। ਤ—ਤੋਂ।1।  

ਨਮਨਿ—ਨਮਿ ਕ। ੰਨਗ—ੰਗਨਤ ਨਵਚ। ਰਾਨਦ—ਨਕਰਾ ਨਾਿ। ਰਿ—ਾਰ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕੀਓ—(ਰਮਾਤਮਾ ਨ) ਕੀਤਾ। ਭਿ—ਭਿਾ। ਮਾਨ—ਮੰਨਦਾ ਸ। ਕਮਾਨੀ—ਕਮਾਾਂਦਾ ਸ। ਤ੍ਰੁ—ਵਰੀ। ਏਕ 

ਮਾਨ—ਇਕ ਨਜਸ। ਜਗ—ਨਮਿਾ। ਜੁਗਨਤ—ਢੰਗ।2।  

ੂਰਨ—ਰਿ-ਨਵਆਕ। ਰਿ ਥਾਈ—ਰਿ ਥਾਈਂ, ਭ ਥਾਵਾਾਂ ਨਵਚ। ਆਨ—(ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਨਿਨਾ) ਕਈ 

ਸਰ। ਕਤਸੰੂ—ਨਕਤ ਭੀ। ਜਾਤਾ—ਛਾਨਣਆ, ਮਨਝਆ। ਅੰਤਨਰ—ਅੰਦਰ। ਨਨਰੰਤਨਰ—ਨਿਨਾ ਨਵੁੱਥ ਦ 

{ਨਨਰ ਅੰਤਨਰ}। ਰੰਨਗ—ਰਮ ਨਵਚ। ਰਾਤਾ—ਮਤ।  

ਗੁਾਿਾ—ਨਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਾਖਾ ਰਭੂ। ਘਨਰ—ਘਰ ਨਵਚ। ਨਨਰਭ ਕ ਘਨਰ—ਨਨਡਰ ਰਭੂ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਨਵਚ। ਕਨਿ 

ਕਿ—ਝਗੜ ਦੁੁੱਖ। ਭੀਤਨਰ—ਨਵਚ। ਸਨਜ—ਆਤਮਕ ਅਡਿਤਾ ਨਵਚ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਾਈ! ਨਜ ਨਜ ਮਨੁੁੱਖ ਨ  ਾਰ ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਨਰ-ਨਾਮ ਨਮਨਰਆ, ਉਸਨਾਾਂ ਭਨਾਾਂ ਦ 

ਮਾਇਆ ਦ ਿੰਧਨ ਕੁੱਟ ਗਏ। ਕਾਮ, ਕ੍ਰਧ, ਆਤਮਕ ਮਤ ਨਿਆਉਣ ਵਾਿੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ—ਇਸਨਾਾਂ 

ਾਰ ਰਗਾਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਿਚ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।1।  

ਸ ਭਾਈ! ਨਜ ਮਨੁੁੱਖ ਨ  ਾਧ ੰਗਨਤ ਨਵਚ ਨਮਿ ਕ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਨਤ-ਾਿਾਸ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਇਆ, ਗੁਰ ੂ

ਦੀ ਨਕਰਾ ਨਾਿ ਉ ਦਾ ਮਨ ਨਵਤਰ  ਸ ਨਗਆ, ਉ ਨ  ਾਰ ੁਖ ਰਾਤ ਕਰ ਿਏ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! ਉਸ ਮਨੁੁੱਖ ਅਜਸੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸ ਨਕ ਜ ਕੁਝ ਰਮਾਤਮਾ ਕਰਦਾ ਸ ਉਸ ਉ ਨੰੂ (ਭ 

ਜੀਵਾਾਂ ਵਾਤ) ਭਿਾ ਮੰਨਦਾ ਸ, ਉ ਨੰੂ ਨਮੁੱਤਰ ਤ ਵਰੀ ਾਰ ਇਕ ਨਜਸ (ਨਮੁੱਤਰ ਸੀ) ਨਦੁੱਦ ਸਨ। ਸ ਭਾਈ! 

ਇਸੀ ਸ ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਮਿਾ ਦਾ ਤਰੀਕਾ, ਤ ਇਸੀ ਸ ਰਭੂ-ਨਮਿਾ ਦੀ ਨਨਸ਼ਾਨੀ।2।  

(ਸ ਭਾਈ! ਨਜ ਮਨੁੁੱਖ ਨ  ਾਧ ੰਗਨਤ ਨਵਚ ਨਮਿ ਕ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਨਤ-ਾਿਾਸ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਇਆ, 

ਉ ਨ) ਛਾਣ ਨਿਆ ਨਕ ਰਿ-ਨਵਆਕ ਰਭੂ ਭਨਾਾਂ ਥਾਵਾਾਂ ਨਵਚ ਮਜੂਦ ਸ, ਉ ਮਨੁੁੱਖ ਨ  ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ 

ਨਿਨਾ ਨਕ ਸਰ ਨੰੂ (ਭ ਥਾਵਾਾਂ ਨਵਚ ਵੁੱਦਾ) ਨਸੀਂ ਮਨਝਆ। ਉ ਨੰੂ ਉਸ ਰਭੂ ਸਰਕ ਰੀਰ ਨਵਚ, ਇਕ-ਰ 

ਭਨਾਾਂ ਨਵਚ ਵੁੱਦਾ ਨਦੁੱਦਾ ਸ। ਉਸ ਮਨੁੁੱਖ ਉ ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਰਮ-ਰੰਗ ਨਵਚ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਸ ਉ ਦ 

ਰਮ ਨਵਚ ਮਤ ਰਨਸੰਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਜਦੋਂ ਨਕ ਮਨੁੁੱਖ ਉੱਤ) ਗਾਿ-ਰਭੂ ਨਕਰਾਿ ਸੁੰਦਾ ਸ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁੰਦਾ ਸ, ਤਦੋਂ ਉਸ 



ਮਨੁੁੱਖ ਉ ਨਨਰਭ-ਰਭੂ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਨਵਚ ਿੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਇਕ ਨਖਨ ਨਵਚ ਉ ਦ ਅੰਦਰੋਂ ਦੁੁੱਖ-ਕਿਸ਼ ਨਮਟ 

ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਮਨੁੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡਿਤਾ ਨਵਚ ਿੀਨ ਰਨਸੰਦਾ ਸ।4।5।6।  

 


