
ਰ੃ ਚਿਤ ਿ੃ਤਚਿ ਕੀ ਨ ਦਯਾ਱ ਦਮ੅ਦਰ ਚਿਿਚਿ ਨ ਜਾਨਚਿ ਕ੅ਈ ॥ ਜ੃ ਧਾਵਚਿ ਿਰਿਮੰਡ ਖੰਡ ਕਉ 
ਕਰਤਾ ਕਰ੄ ਿੁ ਿ੅ਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ ਜਨਨੀ ਕ੃ਰ੃ ਉਦਰ ਉਦਕ ਮਚਿ ਚ਩ੰਡੁ ਕੀਆ ਦਿ ਦੁਆਰਾ ॥ 

ਦ੃ਇ ਅਿਾਰੁ ਅਗਚਨ ਮਚਿ ਰਾਖ੄ ਐਿਾ ਖਿਮੁ ਿਮਾਰਾ ॥ ੧॥ ਕੁੰਮੀ ਜ਱ ਮਾਚਿ ਤਨ ਚਤਿੁ ਿਾਿਚਰ 
਩ੰਖ ਖੀਰੁ ਚਤਨ ਨਾਿੀ ॥ ਩ੂਰਨ ਩ਰਮਾਨੰਦ ਮਨ੅ਿਰ ਿਮਚਿ ਦ੃ਖੁ ਮਨ ਮਾਿੀ ॥ ੨॥ ਩ਾਖਚਿ ਕੀਟੁ 
ਗੁ਩ਤੁ ਿ੅ਇ ਰਿਤਾ ਤਾ ਿ੅ ਮਾਰਗੁ ਨਾਿੀ ॥ ਕਿ੄ ਧੰਨਾ ਩ੂਰਨ ਤਾਿੂ ਕ੅ ਮਤ ਰ੃ ਜੀਅ ਡਰਾਂਿੀ 
॥੩॥੩॥ {਩ੰਨਾ 488} 

਩ਦਅਰਥ:- ਚ੃ਤਸ਷ ਕੀ ਨ—ਤੂੂੰ ਸਕਉਂ ਚ੃ਤ੃ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ? ਦਭ੅ਦਰ—{Skt. dwmodr: as epithet of 

Krishna} ਩ਰਭਾਤਭਾ। ਸਫਫਸਸ—ਸ੅ਰ। ਨ ਜਾਨਸ਷—ਤੂ ਨਾਸ ਜਾਣੀਂ। ਧਾਵਸਸ—ਤੂੂੰ ਦ੆ੜੇਂਗਾ। ਫਰਸਭੂੰਡ ਖੂੰਡ 

ਕਉ—਷ਾਰੀ ਸ਷ਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਵੱਖ ਵੱਖ ਦ੃ਸ਼ਾਾਂ ਸਵਚ।1। ਰਸਾਉ।  

ਜਨਨੀ—ਭਾਾਂ। ਕ੃ਰ੃—ਦ੃। ਉਦਰ—਩੃ਟ। ਉਦਕ—਩ਾਣੀ। ਸ਩ੂੰਡੁ—਷ਰੀਰ। ਦ਷ ਦੁਆਰਾ—ਦ਷ ਦਰਵਾਸਿਆਾਂ 

ਵਾਲਾ {2 ਕੂੰਨ, 2 ਅੱਖਾਾਂ, 2 ਨਾ਷ਾਾਂ, 1 ਭੂੂੰਸ, 1 ਗੁਦਾ, 1 ਸਲੂੰਗ, 1 ਤਾਲੂ}। ਦ੃ਇ—ਦ੃ ਕ੃। ਅਸਾਰੁ—ਖ਼ੁਰਾਕ।1।  

ਕੁੂੰਭੀ—ਕੱਛੂ ਕੁੂੰਭੀ। ਭਾਸਸ—ਸਵਚ। ਸਤ਷ ੁ ਤਨ—ਉ਷ ਦ੃ ਫੱਚ੃। ਩ੂੰਖ—ਖੂੰਬ। ਖੀਰ—ੁਦੁੱਧ (ਵਾਲ੃  ਥਣ)। 

ਸਤਨ੍੍—ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੂੰ। ਭਨ੅ਸਰ—਷ੁੂੰਦਰ। ਷ਭਸਝ—਷ਭਝ ਕ੃।2।  

਩ਾਖਸਣ—਩ੱਥਰ ਸਵਚ, ਩ਾਖਣ ਸਵਚ। ਕੀਟੁ—ਕੀੜਾ। ਗੁ਩ਤੁ—ਲੁਸਕਆ। ਤਾ ਚ੅—ਉ਷ ਦਾ। ਭਾਰਗ—ੁ

(ਸਨਕਲਣ ਦਾ) ਰਾਸ। ਤਾਸੂ ਕ੅—ਉ਷ ਕੀੜ੃ ਦਾ ਬੀ। ਰ੃ ਜੀਅ—ਸ੃ ਸਜੂੰਦ੃!।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ (ਭ੃ਰ੃) ਭਨ! ਦਇਆ ਦ੃ ਘਰ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਤੂੂੰ ਸਕਉਂ ਨਸੀਂ ਸ਷ਭਰਦਾ? (ਵ੃ਖੀਂ) ਤੂੂੰ ਸਕ਷੃ ਸ੅ਰ ਤ੃ ਆ਷ 

ਨਾਸ ਲਾਈ ਰੱਖੀਂ। ਜ੃ ਤੂੂੰ ਷ਾਰੀ ਸ਷ਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਦ੃਷ਾਾਂ ਩ਰਦ੃਷ਾਾਂ ਸਵਚ ਬੀ ਬਟਕਦਾ ਸਪਰੇਂਗਾ, ਤਾਾਂ ਬੀ ਉਸੀ ਕੁਝ ਸ੅ਵ੃ਗਾ 

ਜ੅ ਕਰਤਾਰ ਕਰ੃ਗਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਭਾਾਂ ਦ੃ ਩੃ਟ ਦ੃ ਜਲ ਸਵਚ ਉ਷ ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਷ਾਡਾ ਦ਷ ਷੅ਤਾਾਂ ਵਾਲਾ ਷ਰੀਰ ਫਣਾ ਸਦੱਤਾ; ਖ਼ੁਰਾਕ ਦ੃ ਕ੃ ਭਾਾਂ ਦ੃ ਩੃ਟ ਦੀ 

ਅੱਗ ਸਵਚ ਉਸ ਷ਾਡੀ ਰੱਸਖਆ ਕਰਦਾ ਸ੄ (ਵ੃ਖ, ਸ੃ ਭਨ!) ਉਸ ਷ਾਡਾ ਭਾਲਕ ਇਸ੅ ਸਜਸਾ (ਸਦਆਲ) ਸ੄।1।  

ਕਛੂ-ਕੁੂੰਭੀ ਩ਾਣੀ ਸਵਚ (ਰਸਸੂੰਦੀ ਸ੄), ਉ਷ ਦ੃ ਫੱਚ੃ ਫਾਸਰ (ਰ੃ਤ੃ ਉਤ੃ ਰਸਸੂੰਦ੃ ਸਨ), ਨਾਸ (ਫੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ) ਖੂੰਬ ਸਨ 

(ਸਕ ਉੱਡ ਕ੃ ਕੁਝ ਖਾ ਲ੄ਣ), ਨਾਸ (ਕਛੂ-ਕੁੂੰਭੀ ਨੂੂੰ) ਥਣ (ਸਨ ਸਕ ਫੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ ਦੁੱਧ ਸ਩ਆਵ੃); (਩ਰ ਸ੃ ਸਜੂੰਦ੃!) 

ਭਨ ਸਵਚ ਸਵਚਾਰ ਕ੃ ਵ੃ਖ, ਉਸ ਷ੁੂੰਦਰ ਩ਰਭਾਨੂੰਦ ਩ੂਰਨ ਩ਰਬੂ (ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਩ਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਸ੄)।  

਩ੱਥਰ ਸਵਚ ਕੀੜਾ ਲੁਸਕਆ ਸ੅ਇਆ ਰਸਸੂੰਦਾ ਸ੄ (਩ੱਥਰ ਸਵਚੋਂ ਫਾਸਰ ਜਾਣ ਲਈ) ਉ਷ ਦਾ ਕ੅ਈ ਰਾਸ ਨਸੀਂ;਩ਰ 

ਉ਷ ਦਾ (਩ਾਲਣ ਵਾਲਾ) ਬੀ ਩ੂਰਨ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸ੄; ਧੂੰਨਾ ਆਖਦਾ ਸ੄—ਸ੃ ਸਜੂੰਦ੃! ਤੂੂੰ ਬੀ ਨਾਸ ਡਰ।3। 3।  

ਨ੅ਟ:- ਇਸ ਸਤੂੰਨ੃  ਸ਼ਫਦ ਰਾਗ ਆ਷ਾ ਸਵਚ ਸਨ। ਩ਸਸਲਾ ਤ੃ ਤੀਜਾ ਸ਼ਫਦ ਧੂੰਨਾ ਜੀ ਦ੃ ਸਨ। ਇਥ੃ ਕ੅ਈ ਬੀ 

ਸ਷ਧਾਾਂਤ ਗੁਰਭਸਤ ਦ੃ ਸਵਰੁੱਧ ਨਸੀਂ ਸਦੱ਷ ਰਸ੃।  

  


