
ਭਾਝ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੂੰ ਡੁ ਸਾਖ ਤਰੀ ਪੂਲੀ ॥ ਤੂੂੰ ਸੂਖਭੁ ਹਆ ਅਸਥੂਲੀ ॥ ਤੂੂੰ ਜਲਨਨਨਧ ਤੂੂੰ ਪਨੁ 
ਫੁਦਫੁਦਾ ਤੁਧੁ ਨਫਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਬਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤੂੂੰ ਸੂਤੁ ਭਣੀਏ ਬੀ ਤੂੂੰਹ ॥ ਤੂੂੰ ਗੂੰਠੀ ਭਰੁ ਨਸਨਰ 
ਤੂੂੰਹ ॥ ਆਨਦ ਭਨਧ ਅੂੰਨਤ ਰਬੁ ਸਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇ ਨਦਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ ਤੂੂੰ ਨਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਤੂੂੰ ਨਨਰਫਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੂੰਨਗ ਰਾਤਾ ॥ ਅਣ ਕਰਤਫ ਆ ਜਾਣਨਹ ਆ ਤੁਧੁ 
ਸਭਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੂੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਸਵਕੁ ਪੁਨਨ ਆ ॥ ਤੂੂੰ  ਗੁਤੁ ਰਗਟੁ ਰਬ ਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵ ਇਕ ਬਰੀ ਨਦਨਰ ਨਨਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨੧॥੨੮॥ {ੂੰਨਾ 102} 

ਦਅਰਥ:- ਡੁ—ਰੁੁੱਖ। ਸਾਖ—ਸਾਖਾਾਂ, ਟਾਹਣੀਆਾਂ। ਪੂਲੀ—ਪੁੁੱਟੀਆਾਂ ਹਈਆਾਂ। ਸੂਖਭ—ੁ{su™m 

subtle, minute} ਅਦ੍ਦਿਸ਼ਟ। ਅਸਥੂਲ {ÔQul—gross, coarse} ਦ੍ਦਿਸ਼ਟਭਾਨ ਜਗਤ। 

ਜਲਦ੍ਨਦ੍ਧ—ਸਭੁੁੰਦਰ। ਪਨੁ—ਝੁੱਗ। ਫੁਦਫੁਦਾ—ਫੁਲਫੁਲਾ।1।  

ਸੂਤੁ—ਧਾਗਾ, ਡਰੀ। ਭਣੀਏ—ਭਣਕ। ਗੁੰਠੀ—ਗੁੰਢ। ਭਰੁ—ਦ੍ਸਰ ਦਾ ਭਣਕਾ। ਦ੍ਸਦ੍ਰ—(ਭਣਦ੍ਕਆਾਂ ਦ) ਦ੍ਸਰ 

ਉੱਤ! ਆਦ੍ਦ—ਭੁੁੱਢ ਦ੍ਿਚ। ਭਦ੍ਧ—ਦ੍ਿਚਕਾਰ। ਅੁੰਦ੍ਤ—ਅਖ਼ੀਰ ਦ੍ਿਚ।2।  

ਦ੍ਨਰਗੁਣੁ—ਭਾਇਆ ਦ ਦ੍ਤੁੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਤੋਂ ਰਦ੍ਹਤ। ਸਰਗੁਣ—ਭਾਇਆ ਦ ਦ੍ਤੁੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਿਾਲਾ। ਦ੍ਨਰਫਾਣੁ—

ਿਾਸਨਾ-ਰਦ੍ਹਤ। ਰਸੀਆ—ਆਨੁੰਦ ਲਣ ਿਾਲਾ, ਬਗਣ ਿਾਲਾ। ਰੁੰਦ੍ਗ—ਭਾਇਆ ਦ ਰੁੰਗ ਦ੍ਿਚ। ਸਭਾਲੀਐ—

ਸੁੰਬਾਲਦਾ।3।  

ਪੁਦ੍ਨ—ਦ੍ਪਰ, ਭੁੜ ਬੀ। ਆ—ਆ ਹੀ। ਿਬ—ਹ ਿਬੂ! ਇਕ ਬਰੀ—ਰਤਾ ਕੁ ਸਭਾ ਹੀ। ਦ੍ਨਹਾਲੀਐ—

ਿਖ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਿਬੂ! ਤੂੁੰ (ਭਾਨ , ਇਕ) ਰੁੁੱਖ ਹੈਂ (ਇਹ ਸੁੰਸਾਰ ਤੈਂ-ਰੁੁੱਖ ਤੋਂ) ਪੁੁੱਟੀਆਾਂ ਹਈਆਾਂ ਤਰੀਆਾਂ ਟਾਹਣੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਹ ਿਬੂ! ਤੂੁੰ ਅਦ੍ਦਿਸ਼ਟ ਹੈਂ (ਆਣ  ਅਦ੍ਦਿਸ਼ਟ ਰੂ ਤੋਂ) ਦ੍ਦੁੱਸਦਾ ਜਗਤ ਫਦ੍ਣਆ ਹੈਂ। ਹ ਿਬੂ! ਤੂੁੰ (ਭਾਨ , ਇਕ) 

ਸਭੁੁੰਦਰ ਹੈਂ (ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਸਾਰਾ, ਭਾਨ) ਝੁੱਗ ਤ ਫੁਲਫੁਲਾ (ਬੀ) ਤੂੁੰ ਆ ਹੀ ਹੈਂ। ਤਥੋਂ ਦ੍ਫਨਾ ਹਰ ਕੁਝ ਬੀ 

ਨਹੀਂ ਦ੍ਦਸਦਾ।1।  

(ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ-ਸਾਰਾ ਤਥੋਂ ਫਦ੍ਣਆ ਤਰਾ ਹੀ ਸਰੂ, ਭਾਨ , ਇਕ ਭਾਲਾ ਹ। ਉਸ ਭਾਲਾ ਦਾ) ਧਾਗਾ ਤੂੁੰ 

ਆ ਹੈਂ, ਭਣਕ ਬੀ ਤੂੁੰ ਹੈਂ, (ਭਣਦ੍ਕਆਾਂ ਉੱਤ) ਗੁੰਢ ਬੀ ਤੂੁੰ ਹੀ ਹੈਂ, (ਸਬ ਭਣਦ੍ਕਆਾਂ ਦ) ਦ੍ਸਰ ਉੱਤ ਭਰੂ-ਭਣਕਾ 

ਬੀ ਤੂੁੰ ਹੀ ਹੈਂ।  

(ਹ ਬਾਈ!) (ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦ) ਸ਼ੁਰੂ ਦ੍ਿਚ ਭੁੱਧ ਦ੍ਿਚ ਤ ਅੁੰਤ ਦ੍ਿਚ ਿਬੂ ਆ ਹੀ ਆ ਹ। ਉਸ ਤੋਂ ਦ੍ਫਨਾ ਹਰ 

ਕਈ ਨਹੀਂ ਦ੍ਦੁੱਸਦਾ।2।  

ਹ ਿਬੂ! ਤੂੁੰ (ਆਣੀ ਰਚੀ ਭਾਇਆ ਦ) ਦ੍ਤੁੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਤੋਂ ਰ ਹੈਂ, ਦ੍ਤੁੰਨਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਤੋਂ ਫਦ੍ਣਆ ਜਗਤ ਸਾਰਾ ਿੀ ਤੂੁੰ 

ਆ ਹੀ ਹੈਂ, ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੁੰ ਸੁਖ ਦਣ ਿਾਲਾ ਬੀ ਤੂੁੰ ਹੀ ਹੈਂ। ਤੂੁੰ ਿਾਸਨਾ ਰਦ੍ਹਤ ਹੈਂ (ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ ਦ੍ਿਚ ਦ੍ਿਆਕ ਹ 

ਕ) ਰਸਾਾਂ ਦ ਬਗਣ ਿਾਲਾ ਬੀ ਹੈਂ ਤ ਰਸਾਾਂ ਦ ਦ੍ਆਰ ਦ੍ਿਚ ਭਸਤ ਬੀ ਹੈਂ। ਹ ਿਬੂ! ਇਹ ਆਣ  ਖਡ-ਤਭਾਸ਼ ਤੂੁੰ 

ਆ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ। ਤੂੁੰ ਆ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸੁੰਬਾਲ ਬੀ ਕਰ ਦ੍ਰਹਾ ਹੈਂ।3।  

ਹ ਿਬੂ! ਭਾਲਕ ਬੀ ਤੂੁੰ ਹੈਂ ਤ ਸਿਕ ਬੀ ਤੂੁੰ ਆ ਹੀ ਹੈਂ। ਹ ਿਬੂ! (ਸਾਰ ਸੁੰਸਾਰ ਦ੍ਿਚ) ਤੂੁੰ ਲੁਦ੍ਕਆ ਹਇਆ ਬੀ ਹੈਂ 

ਤ (ਸੁੰਸਾਰ-ਰੂ ਹ ਕ) ਤੂੁੰ ਿਤੁੱਖ ਬੀ ਦ੍ਦੁੱਸ ਦ੍ਰਹਾ ਹੈਂ।  



ਹ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਤਰਾ ਇਹ) ਦਾਸ ਸਦਾ ਤਰ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਹ। ਰਤਾ ਕੁ ਸਭਾ ਹੀ (ਇਸ ਦਾਸ ਿਲ) ਦ੍ਭਹਰ 

ਦੀ ਦ੍ਨਗਾਹ ਨਾਲ ਿਖ।4। 21। 28।  

 


