
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ 
Siree Raag, Fifth Mehl, Sixth House: 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕੁ ਓਹੀ ਸਜਸਿ ਕੀਆ ਆਕਾਰੁ ॥ 
The One Lord is the Doer, the Cause of causes, who has created the creation. 

ਸਿਿਸਹ ਸਿਆਵਹੁ ਮਿ ਮੇਰੇ ਿਰਬ ਕ ਆਿਾਰੁ ॥੧॥ 
Meditate on the One, O my mind, who is the Support of all. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਿ ਮਿ ਮਸਹ ਸਿਆਇ ॥ 
Meditate within your mind on the Guru's Feet. 

ਛਸਿ ਿਗਲ ਸਿਆਣਪਾ ਿਾਸਚ ਿਬਸਿ ਸਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Give up all your clever mental tricks, and lovingly attune yourself to the True 
Word of the Shabad. ||1||Pause|| 

ਿੁਖੁ ਕਲੇਿੁ ਿ ਭਉ ਸਬਆਪੈ ਗੁਰ ਮੰਿੁ ਸਹਰਿੈ ਹਇ ॥ 
Suffering, agony and fear do not cling to one whose heart is filled with the 
GurMantra. 

ਕਸਿ ਜਿਿਾ ਕਸਰ ਰਹੇ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਿਸਰਓ ਿ ਕਇ ॥੨॥ 
Trying millions of things, people have grown weary, but without the Guru, 
none have been saved. ||2|| 

ਿੇਸਖ ਿਰਿਿੁ ਮਿੁ ਿਾਿਾਰੈ ਪਾਪ ਿਗਲੇ ਜਾਸਹ ॥ 
Gazing upon the Blessed Vision of the Guru's Darshan, the mind is comforted 
and all sins depart. 

ਹਉ ਸਿਿ ਕੈ ਬਸਲਹਾਰਣੈ ਸਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਸਹ ॥੩॥ 
I am a sacrifice to those who fall at the Feet of the Guru. ||3|| 

ਿਾਿਿੰਗਸਿ ਮਸਿ ਵਿੈ ਿਾਚੁ ਹਸਰ ਕਾ ਿਾਉ ॥ 
In the Saadh Sangat, the Company of the Holy, the True Name of the Lord 
comes to dwell in the mind. 

ਿੇ ਵਿਭਾਗੀ ਿਾਿਕਾ ਸਜਿਾ ਮਸਿ ਇਹੁ ਭਾਉ ॥੪॥੨੪॥੯੪॥ 
Very fortunate are those, O Nanak, whose minds are filled with this love. 
||4||24||94|| 

 


