
 

 

ਟਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Todee, Fifth Mehl: 

ਰਭ ਜੀ ਕ ਨਾਮੁ ਮਨਹਹ ਸਾਧਾਰ ॥ 
The Naam, the Name of the Dear Lord, is the Support of my mind. 

ਜੀਅ ਰਾਨ ਸੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਰਤਹਨ ਏਹ ਹਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
It is my life, my breath of life, my peace of mind; for me, it is an article of 
daily use. ||1||Pause|| 

ਨਾਮੁ ਜਾਹਤ ਨਾਮੁ ਮਰੀ ਹਤ ਹ ਨਾਮੁ ਮਰ ਰਵਾਰ ॥ 
The Naam is my social status, the Naam is my honor; the Naam is my family. 

ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਮਰ ਸੰਹਗ ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਮ ਕਉ ਹਨਸਤਾਰ ॥੧॥ 
The Naam is my companion; it is always with me. The Lord's Name is my 
emancipation. ||1|| 

ਹਬਖ ਹਬਲਾਸ ਕਹੀਅਤ ਬਹੁਤਰ ਚਲਤ ਨ ਕਛੂ ਸੰਗਾਰ ॥ 
Sensual pleasures are talked about a lot, but none of them goes along with 
anyone in the end. 

ਇਸਟੁ ਮੀਤੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਕ ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਮਰ ਭੰਡਾਰ ॥੨॥੨॥੭॥ 
The Naam is Nanak's dearest friend; the Lord's Name is my treasure. 
||2||2||7|| 

 


