
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Goojaree, Fifth Mehl: 

ਖਿਨ ਮਖਹ ਥਾਖ ਉਥਾਨਹਾਰਾ ਕੀਮਖਿ ਜਾਇ ਨ ਕਰੀ ॥ 
In an instant, He establishes and disestablishes; His value cannot be 
described. 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਕਰ ਖਿਨ ਭੀਿਖਰ ਨੀਚਹ ਜਖਿ ਧਰੀ ॥੧॥ 
He turns the king into a beggar in an instant, and He infuses splendor into the 
lowly. ||1|| 

ਖਧਆਈਐ ਅਨ ਸਦਾ ਹਰੀ ॥ 
Meditate forever on Your Lord. 

ਸਚ ਅੰਦਸਾ ਿਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਰੀਐ ਜਾ ਮਖਹ ਏਕ ਘਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Why should I feel worry or anxiety, when I am here for only a short time. 
||1||Pause|| 

ਿੁਮਹਰੀ ਟਕ ੂਰ ਮਰ ਸਖਿਗੁਰ ਮਨ ਸਰਖਨ ਿੁਮਹਾਰ ਰੀ ॥ 
You are my support, O my Perfect True Guru; my mind has taken to the 
protection of Your Sanctuary. 

ਅਚਿ ਇਆਨ ਬਾਖਰਕ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿੁਮ ਰਾਿਹੁ ਧਾਖਰ ਕਰੀ ॥੨॥੯॥੧੮॥ 
Nanak, I am a foolish and ignorant child; reach out to me with Your hand, 
Lord, and save me. ||2||9||18|| 

 


